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※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させていただく 

場合がございますのでご了承下さい。 

〒690-1313 松江市美保関町下宇部尾 556-1 TEL 0852-72-3624  FAX 0852-72-2321 

                                          E-mail m-kyo@mable.ne.jp 

 

 

ニチレクボール交流大会 
 2 月 5 日（日）美保関体育館において、町民の親睦と交流を目的としたニチレクボール交

流大会がおこなわれました。当日は子どもから高齢者まで 21チーム 63名が参加しました。

試合は、終始笑いにつつまれ和やかな雰囲気でおこなわれ、森山Ａチームが優勝しました。 

 

森山Ａチーム 野口 誠さん・野口 晴恵さん・野口 優斗さん 

ラジオ体操で準備運動 

協力 健康まつえ 21 美保関推進隊 

それー！！！ 
森山Ａチームのみなさん 

選手・応援・スタッフの皆さんお疲れ様でした。 

どれがいちばん近いかな 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 🌼「新・珍野菜講座」<栽培から料理>開催！ 

・野菜の美味しい力で体の内側から元気に！ 

・野菜ソムリエに学ぶ春野菜を先取り 
日 時 ３月１５日（水）10：30～12：30 

会 場 美保関公民館 研修室 

講 師 児玉和則氏 

問合せ 美保関公民館 ☎72-3624 

参加費 500 円   定 員 20 名  申込受付は３月１日（水）から 

内 容 春野菜のお話   10：30～11：30 

    春野菜（あすっこ）を使った料理の試食会と質問コーナー 11：30～12：30 

    皆さんの参加をお待ちしています。 

主催 ：美保関地区社会福祉協議会、美保関地区市民憲章推進協議会、公民館総務部 

～コミュニティバスを利用しましょう～ 
平成 28年度の利用状況をお知らせします。(4月～1月まで：スクールバスを除く) 

地域全体で、年間を通して 1便当たり利用者数が 2人を下回ると、バスの運行ダイヤを見直

しされる可能性があります。1月は中・下旬の寒波の影響もあってか、ここ数年では唯一 1便

当たりの利用者数が 2人を切って 1.98人でした。コミュニティバスは町内唯一の公共交通機

関であり、私たちの大切な足です。出来るだけ利用して住民の足を守りましょう。 

 

 項  目 27年度(A) 28年度(B) 比較(B)/(A) 

利用者数（人）     81,716    75,893  

一便当たり利用

者数（人/便） 
     2.58    2.39      0.93 

               美保関地区コミュニティバス利用促進協議会 

 

『絵てがみサークル』参加者募集 

 上手に書けなくても大丈夫！あなたの優しい心を伝えるのが絵手紙です。 

ぬくもりのある絵手紙で気持ちを伝えてみませんか。初心者の方も大歓迎ですのでお気

軽にご参加ください。 

〇活動日 月 1回 第２木曜日 14時から 16時まで  

〇講師 野波 健治先生  〇会費 1回 1,000円と会場使用料（100円程度） 

〇問合せ・申込先 美保関公民館 ☎７２-３６２４ 

『華コーラス』参加者募集 

 懐かしい唱歌・童謡などのコーラス曲を一緒に歌いませんか。お腹から声を出して歌うこ

とで健康にも美容にも良いといわれています。初心者の方も大歓迎ですのでお気軽にご参加

ください。 

〇活動日 毎週月曜日 10 時から 12 時まで  〇会費 月 3,000 円 

〇講師 鷦鷯 智恵先生 

〇問合せ・申込先 美保関公民館 ☎７２-３６２４ 



 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駐 在 所 からのお知 らせ 

＜ネットの危険から子どもたちを守るために・・＞ 

春の卒業・新入学の時期を迎え、初めてスマートフォンを手にする子どもが増える時期です。 

 子どもたちがインターネットをめぐる思わぬトラブルに巻きこまれることがないよう、 

必要な対策をしましょう。 

●フィルタリングを必ず利用しましょう。 

（携帯電話販売店にて確認してください） 

●子どもにインターネットの危険性を教えましょう。 

●利用料金や利用時間を決めるなど家庭のルールをつくりましょう。 

（森山駐在所 ℡72-2304・千酌駐在所 ℡75-0352） 

春の全国火災予防運動 

運動期間 ３月１日（水）～３月７日（火） 

防災標語 

『消しましょう その火その時 その場所で』 

これからは、空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節です。 

火の取り扱いには十分注意しましょう！！ 

 

神と海の祭  ～ミホツ姫命の願い～ 

日 時 3 月 12 日（日）10：00～16：00 

会 場 美保神社周辺 

・美保神社 特別祈願祭 ・ミホツ姫命のおはなし・フードエリア（6 店舗） 

・1 日着物で美保関 ・魚さばいてあら汁作ろう・・・・・・etc. 

 楽しくてワクワクする 1 日で姫力アップ！ 

お問合せ：松江観光協会 美保関町支部 ℡79－9001  「神と海の祭ミホツ姫命の願い」実行委員会 

 

美保関町内の交通事故発生状況(１月末現在)  人身事故 0 件  物損事故 7件 

 

美保関支所保健師からお知らせ 

 4 月から採用になっていた麻生保健師が 2 月 11 日から産休に入り、3 月一杯は一人体制と

なりますのでよろしくお願いします。 

 健診の結果（H26 年度）からわかる美保関町の皆様の健康状態としては、メタボリックシ

ンドロームの方の割合が多い（松江市全体 51.76%、美保関町の割合 59.76%）ことです。 

 生活習慣病予防のため食事のバランスと減塩について見直してみませんか？ 

保健師や栄養士による食事の話など健康教室もおこなっていますので、お問合せください。 

美保関支所市民生活課 ５５－５７４６ まで 



 
 
 
 

み
ほ
の
せ
き
句
会 

  

河
豚
美
味
し
辞
世
の
一
句
記
し
を
く 

 
  
 

 
 
 
 
 
 

 

湯
気
の
ぼ
る
墨
画
の
如
き
年
の
暮 

 
 
 
 

御
降
や
大
日
堂
は
万
燈
に 

 
 
 
 

群
が
り
て
光
り
を
散
ら
す
初
鴎 

 
 
 

 

こ
も
か
ぶ
り
じ
っ
と
耐
え
る
や
寒
ぼ
た
ん 

  

 

若
菜
摘
む
巫
女
は
黒
髪
な
び
か
せ
て 

 
  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

美保関公民館 平成 29年 3月行事予定 

日 曜日 行事等 日 曜日 行事等 

１ 水  16 木  

２ 木 総務部会 青少年部会 すくのびサロン 17 金 小学校６年生謝恩会 行政相談 

３ 金 社協理事会 18 土  

４ 土 ジュニアリーダー研修 19 日 美保関 JVC 

５ 日 ジュニアリーダー研修 20 月 春分の日 美保関 JVC 

６ 月 華コーラス こども教室 文化部会 移動図書   21 火 レインボークラブ（体操教室） 

７ 火 レインボークラブ（体操教室）  22 水 華コーラス 

８ 水 環境福祉部会 23 木 美保関公民館運営協議会 

９ 木 万原郵便局 24 金  

10 金  25 土  

11 土 美保関中学校３年生謝恩会 26 日  

12 日 中海少年団野球 27 月 華コーラス 断酒会 

13 月 華コーラス こども教室 28 火  

14 火  29 水  

15 水 野菜ソムリエ講座 移動図書 30 木  

 31 金  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3月の移動図書館巡回日 

日 時 3月 6日（月）15:00～15:50 

  3 月 15 日(水）15:00～15:50 

場 所 美保関公民館（万原） 

社会福祉協議会への寄付の御礼 

    平成 29 年 1月 1日～1 月 31日受付分 

社会福祉協議会へご寄付をいただきありがとうござい

ました。謹んで故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

寺本 和裕 様（片江）    福田 等 様  （片江）  

門城 祐司 様（松江市学園） 森脇 由紀子 様（森山） 

松本 一志 様（さいたま市） 寺本 圭 様  （片江） 
 

美保関地区社会福祉協議会 
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美保関町の人口と世帯数 

平成 29年 1月 31 日現在 

人口 5,278 人   世帯数 2,140世帯 

 


