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※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 

いただく場合がございますのでご了承下さい。 

〒690-1313 松江市美保関町下宇部尾 556-1 TEL 0852-72-3624  FAX 0852-72-2321 

                                          E-mail m-kyo@mable.ne.jp 
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福祉・人権視察研修 ～姫路で学ぶ、防災と障がい者福祉と人権～ 
  

日 時  1 月 25 日（水）午前 7時 20 分に美保関公民館（万原）に集合下さい。 

内 容  障害者差別解消法についての企画展見学、防災体験 

行 程  7 時 40 分 美保関公民館出発 ⇒11 時～12 時 姫路人権啓発センターゆいぱる 

      ⇒12 時～12 時 30 分 昼食（イーグレ・キャッスル ミレ） 

     ⇒13 時～14 時 ひめじ防災プラザ ⇒14 時 20 分～15 時 灘菊酒造 

     ⇒18 時 30 分 美保関公民館着（予定） 

会 費  3,500 円（当日徴収） 

定 員  40 名（先着順） 

申込み  1 月 6 日（金）から受付を開始します。美保関公民館 ℡72－3624 

主 催  美保関公民館環境福祉部・文化部、美保関地域人権同和教育推進協議会 



御礼 （“ほっとカフェ” 終了いたしました） ほっとカフェ代表 佐伯潮美 

 地域のみなさんのふれあい・交流の場として、また地域の公民館にもっと気軽に立ち寄って

ほしいとの想いから、公民館の一角をお借りし、有志６名のメンバーで始めた“ほっとカフェ” 

平成２３年６月、第１回の“ほっとカフェ”を開催。以来５年７カ月の間に渡り、延べ約 2,300

人の皆様に参加いただきましたが、諸事情により平成２８年１２月のカフェをもちまして終了

とさせて頂きました。参加して下さった方々に、「来て良かった」「初めて公民館に来たよ！」

「また来るね！」「楽しみにしてるよ！」等々うれしい言葉を掛けて頂き、それを励みに私達

スタッフも楽しみながら過ごさせて頂きました。 

これまで“ほっとカフェ”に参加して頂いた皆様、本当にありがとうございました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
美保関地区「市民憲章かるた」大会 

 

 今年も市民憲章かるたを使ってかるた大会をおこないます。この大会の上位入賞者は 2月 11

日に行われる松江市大会に参加していただきます。 

日 時 1 月 23 日（月）16 時～17 時 

会 場 美保関公民館 （万原） 

対 象 小学生 

問合せ 美保関公民館 ℡72－3624 

主 催 美保関公民館 美保関地区市民憲章推進協議会 

ニチレクボール交流大会 

 地域住民の皆様の親睦を目的として、下記のとおりニチレクボール交流大会を開催します。

詳細については美保関公民館たより 2月号にてご案内します。 

日 時 2 月 5 日（日）開会式 8 時 50 分～ 

会 場 美保関体育館 

主 催 美保関体育協会 美保関公民館 

問合せ 美保関公民館℡72－3624 

飲酒運転根絶作戦 実施中 平成２８年１２月１日～平成２９年１月３１日 

｢飲んだら乗らない 乗るなら飲まない 乗るなら飲ませない｣を 

徹底し、飲酒運転を根絶しましょう！！ 

● 飲酒運転は絶対に許されない極めて悪質で危険な行為であることを 

運転者だけでなく周りのみんなで自覚しましょう！ 

● 飲酒を伴う会合時には、ハンドルキーパー運動を実践しましょう！ 

  ※ハンドルキーパーとは、飲み会などで、飲食店や居酒屋へ行ったときに 

帰路で車を運転するため酒を飲まない人のことである。 

松江市美保関地区交通安全対策協議会・美保関地区交通安全協会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２5 回浜田益田間駅伝競走大会（しおかぜ駅伝）回顧録 Ｈ28.2.14 

今年も美保関チームとして町内から選抜した選手役員で参加しましたので回顧録としてお伝え

いたします。 

天候晴れ、気温 11.2 度、風速も 1.8ｍと絶好のコンディションの中で県内 41 チームが出場しま

した。 

1 区船越心菜（中学 1 年：笠浦）は本大会初参加で、前半こそ積極的に 10 位の位置に付いたが、

徐々に順位を下げ区間 39 位で 2 区へ。 

2 区は太鼓力斗（中学 3 年：美保関）今年度中学男子 3000ｍで県ランキング 2 位の実力者で、

スタートから 16 人を抜きチーム順位を 23 位に上げて 3 区へ。区間賞に次ぐ 2 位で本大会の敢闘

賞を受賞した。  

3 区は都田諒磨（20 歳：片江）この区間は 4 度目「コースも熟知しベストを尽くし、襷を繋ぎま

す！」１キロ 3 分 30 秒ペースで刻みしっかりと襷を渡した。区間 25 位、チーム順位は 1 つ落と

して 24 位で 4 区へ。 

4 区は永田稜（高校 3 年：北浦）県高校駅伝 3 区 8.1 キロを走った実績から 4 区に抜擢、「高校

生最後の大会で成長した姿を見せたい！」気負うも区間順位 38 位で「十分な走りが出来なかった」

と落ち込むが仕事は十分に果たしてくれた。チームは 34 位。 

5 区は梅木太雅（中学 3 年：万原）中学男子の 2 枚看板のひとり、目標は区間上位で一人でも多

く抜くこと。「気持ち良くいいペース配分で走れた。」ラストスパートも成功し区間 8 位。チーム順

位も 4 つ上げ 30 位で 6 区へ。 

6 区は都田夢良（中学 3 年：片江）今回初選抜。ペースを守り力走。1 人抜き、2 人に抜かれつ

つも、「精一杯走れた！」と清々しい表情。チーム順位は 31 位で 7 区へ。 

7 区はベテラン松本伸也（45 歳：千酌）昨年と同様で急遽 3 日前に 7 区へ抜擢、「いつものよう

に走る。」普段から準備には余念がなく、日々のトレーニングは若手の手本であり周囲の信頼は厚

い。攻めの走りで 4 人を抜いてチーム順位は 27 位に。 

8 区は大西一史（26 歳：千酌）コースは今大会限定の開通前高速道路で「順位を 1 つでも上げる！」

と意気込み前方選手に食らいつき一人抜き、2 キロ地点でも追い付き、また一人抜く、結果 4 人抜

きでチームは 23 位へ。 

9 区は船越秀太（高校 1 年：笠浦）「あまり練習できなかった。」と不安も口にするが中学 3 年間

の実績で周囲の信頼感は厚い。順位を上げることだけを考え 4．6 キロ並走した選手を最後ゴール

手前で抜き美保関チーム 21 位でゴール立派に重責を果たした。 

毎年 10 位台を続けてきた美保関にとって、追い上げ及ばず結果 21 位と悔しさが残る大会でもあ

った反面、中学時代から育った選手が一般区間を走ってくれるなど、今後に繋がる明るい話題は、

来年以降も数人が続くものと聞いております。美保関の若い力がますます芽吹き、来年は 10 位台

への返り咲き、更に上位を目指していきたいと構想を抱かせる大会でもありました。 

末筆ながら、本大会に向けてご支援頂きました関係者の皆様に心より感謝を申し上げ大会回顧録

と致します。ご声援ありがとうございました。 

Ｈ28 年監督 宮崎哲人（片江）  

 

 

 

 

 

 

駐 在 所 からのお知 らせ 

＜ １月１０日は「110番の日」 ＞ 
                                    

 

 

 

 

 

（森山駐在所 ℡72-2304・千酌駐在所 ℡75-0352） 

①何があったか～事故・ドロボウなど  ②どこで～場所・目標物 

③いつ～今・何分くらい前       ④犯人は～人数・人相・特徴など 

⑤何で逃げた～車のナンバー・色・逃げた方向など 

美保関町内の交通事故発生状況(11 月末現在)  人身事故 9 件  物損事故 86 件 

 

110番5つのポイント 



美保関公民館 平成 29 年 1 月行事予定 

日 曜日 行事等 日 曜日 行事等 

１ 日 元日 年末年始休館（1月 4日まで） 17 火  

２ 月  18 水 移動図書 

３ 火  19 木  

４ 水  20 金  

５ 木 仕事始め  21 土  

６ 金  22 日  

７ 土  23 月 
美保関地区（市民憲章かるた）大会  

華コーラス 断酒会 子ども教室 

 

 

 

 

８ 日  24 火  

９ 月 成人の日  25 水 福祉・人権視察研修会 

10 火 レインボークラブ（体操教室）華コーラス 26 木  

11 水   27 金 華コーラス 

12 木  28 土  

13 金  29 日  

14 土  30 月 華コーラス 

15 日  31 火 
レインボークラブ（体操教室） 

小・中合同人権研修会 

16 月 華コーラス こども教室 かるた練習  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

1 月の移動図書館巡回日 

日 時 1 月 18 日(水）15:00～15:50 

場 所 美保関公民館（万原） 

社会福祉協議会への寄付の御礼 

平成 28 年 11 月 1 日～11 月 30 日受付分 

 社会福祉協議会へご寄付をいただきありがとう
ございました。謹んで故人のご冥福をお祈り申し
上げます。 
 
畑中 喜久子 様（笠浦）大西 一枝 様（千酌） 

 
美保関地区社会福祉協議会  

美保関町の人口と世帯数 

平成 28 年 11 月 30 日現在 

人口 5,283 人   世帯数 2,141 世帯 

 

松東ブロック公民館学習発表会 
日 時 2 月 25 日（土）9：30～15：00 

会 場 八束公民館 

美保関町からの参加団体 

・発表の部 華コーラス ミホリリーズ 

       正調関乃五本松節保存会 

・展示の部 七類書道教室 みほのせき句会 

       絵てがみサークル 
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