
 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こしばら

発行：松江市古志原公民館 総務部 

〒690-0012 松江市古志原四丁目 6－30 【TEL】 26－4436 【FAX】 21－4446 
【MAIL】 kosik@mable.ne.jp 【ホームページ】 松江市公民館 で検索 

  

 
 

 とっとり花回廊とサントリー天然水奥出雲ブナの森工場見学 

◆開 催 日：7月 8日(月) または 12日(金) 
                        ※申込みの際にいずれかの日にち指定をしてください。 

◆対  象：古志原地区内に住む 18歳以上の方 

◆募集人数：各日ともに 35 名（応募者多数の場合は抽選） 

◆参 加 費：お一人様 4,000円（昼食代・入場料含む） 

◆申込方法：公民館窓口に設置してある申込用紙に 

住所・氏名・電話番号・満年齢 

参加希望日、キャンセル待ちの有無、を記入の上、 

公民館までお申込みください。 

※ 窓口に設置してある申込用紙でのみ受け付けます。 

※全て個人での受付となります。 

グループまたはペア等での受付はありません。 
 

◆申込締切：6月 12日（水）17：00まで 

＊当選された方は、ご本人様のみ有効となります。 

＊6/28（金）頃までに当選の有無、当選された方には詳細を発送いたします。 

地区合同総会終了しました 
 
令和 6 年度の地区 6 団体による合同総会が 5 月 12 日

に開催され、新年度の事業計画・予算・役員改選等が

各自治会長（評議員）により承認されました。 

 いよいよ各団体事業が本格的にスタートします。み

なさまのご協力をお願いいたします。 

自治会連合会、体育協会、消防防災協会、 

交通安全対策協議会、青少年育成協議会、社会福祉協議会 

 

令和 6年度 主な事業の予定 

ふるさとまつり 7月 21日（日） 

公民館まつり  10月 27日（日） 

 

ご協力お願いいたします。 

 

◇行程◇ 

古志原発（9：30） 
↓ 

＜見学・散策＞ 
とっとり花回廊 
 ↓ 

＜昼食・休憩＞ 

休暇村 奥大山 
↓ 

＜見学＞ 
サントリー天然水工場見学 
↓ 

古志原着（17:30頃） 
 
予定は変更になる場合があります。 
時間はおおよその目安です。 
道路状況によっては変更になる 
場合があります。 

社会見学参加者募集 

mailto:kosik@mable.ne.jp


布の絵本であそぼう 

日 時 6月１1日（火）10：00～11：30 

場 所 古志原公民館 1階 和室 

布でできた絵本やおもちゃを触って、見て楽し

んでもらう会を開催します。 

この時間内に自由にお越しください。布の絵本

の貸出しも行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香典返しお礼 
勝部 由記子 様（古志原 7丁目） 

          （故人 落合 志美枝 様） 

塩冶 順子 様（古志原 4丁目） 

          （故人 塩冶 正毅 様） 

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。ありがと

うございました。（4月 20日～5月 20日受付分） 

公民館での活動写真を広報誌およびホームページ等に掲載させていただく場合があります。 
ご了承ください。なお、不都合な方はお知らせください。ご協力お願いいたします。 

公民館サロン     「こしばらカフェひだまり」 

日 時 6月 12日（水）10:00～11:30（お好きな時間にお越しください） 

場 所 古志原公民館 古友館 
 
＜メニュー＞ コーヒー、紅茶、抹茶 ＊お菓子付き いずれも 100円 

お気軽にお出かけください。 

地区内の福祉作業所で作られた「みけねこ」のクッキー販売を行います。 

わんぱく教室 
日 時 6月１3日（木）10：00～11：30 

場所 古志原公民館 １階 和室 

内容 からだスッキリ！笑顔になるバランスボール 

対象 古志原地区にお住いの乳幼児と保護者の方 

＊会員の方には、別途ご案内します。会員の募集も随時行っています。 

にこにこ広場 
子育て中のお父さんお母さんの交流＆学習の場です。 

楽しく交流しながら新しい事を学んでみませんか？お気軽にご参加ください。 

日 時 6月 24日（月）10：00～11：30 

場 所 古志原公民館 １階 和室 

内 容 日本の文化を学ぼう！かしわもちづくりと抹茶体験 

対 象 古志原地区にお住いの乳幼児と保護者の方 

持ち物 飲み物、エプロン、三角巾、タオル 

参加費 100円（一家族） 

申込み 6/19（水）までに古志原公民館へ TEL26-4436 

お気軽にご参加ください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆6月の図書貸出日☆ 

1日（土）10:00～11:30 3・10・17・24日（月）15:00～17:00 

１人５冊、２週間借りることができます。初めて借りる時は申込書をご記入ください。 

返却日に返しに来られない場合は公民館入口付近に返却箱がありますので図書返却カードを記入し、返却図書

にはさんでそちらへ返却してください。 

 

 

 

フードバンクしまね 

「あったか元気便」からのお知らせ 

「就学援助世帯」への玄米・食料品（賞味期限 2024

年 8月以降のもの）のご寄付をお願いします。 

募集期間：５月７日（火）～６月１３日（木） 

収集場所：古志原公民館玄関内、収集ボックス 
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  ご存じですか？家庭の食品ロス 
毎日使う冷蔵庫の中身、覚えてますか？身近な話題を交えた今日から役立つお話しです。 

☆日 時：6月 26日（水）10:00～11:00 
☆講 師：松江市環境エネルギー課 

☆場 所：古志原公民館 6号室 

☆内 容：食品ロスの現状や問題点、家庭からの食品ロスを 

防ぐための方法、消費期限と賞味期限の違いなど 

☆定 員：20名程度 

☆申込み：6月 21 日（金）までに古志原公民館（☎ 26-4436）へ 

 

①荒神谷遺跡の魅力と謎～銅剣発見 40周年～ 
日本古代史の常識を破った荒神谷遺跡の発見から早 40 年。今なお新たな謎が生まれて
います。遺跡そのものや日本最多出土 358本の銅剣に秘められた魅力を分かりやすく解
説していただきます。 

②月照寺大亀の石（寿蔵碑）実は「亀」ではなくて「龍の子」 
なぜ？龍の子？ 
それは、古代中国に期限する「龍の子伝説」によっているからです。その伝説とは？ 
 

☆日 時：6月 28日（金）10:00～12:00 
☆講 師：歴史講師 宍道正年 氏 

☆場 所：古志原公民館 6号室 

☆申込み：6月 21日（金）までに古志原公民館（☎ 26-4436）へ 
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古志原地区集団けんしんのお知らせ 

検診日時 6月 20 日(木)13：30～15：30 

検診会場 島根県環境保健公社(TEL 61-8077) 

5月 1日（水）乳がん予約開始 

内容 子宮がん、乳がん（要予約） 

※ 当日は「がん検診等受診券」をお持ちください。 



5月20日現在

日 曜日 主　要　・　主　催　行　事　等 諸団体行事等 その他公民館使用団体
図書貸出し日10：00～11：30 高山会、木葉会、囲碁同好会

子ども広場（公・富）

健康体操、図書貸出し日 和菓子教室、３B体操、出雲うぐひすの会

子ども広場（小） 拳法、Reふれっしゅ健康体操

クリーンアップこしばら （人）委員総会 レイフラワー、フォークメイト

楽花隊
布の絵本 （社）情報企画部 PCクラブ、マイナンバーカード出張申請受付

水曜会

野菜づくり 竹仙会、英会話、人権相談、囲碁同好会

健康麻雀、からだ元気塾

子ども広場実行委員会 太極拳、拳法、絵手紙

江島会（銭）

木葉会、古志原将棋同好会、清吟香ノ木支部

若葉会（銭）
（体）市民体育祭ソフトボール大会 若葉会（踊）、日写連、8区自治会、民謡同好会

健康体操、図書整理日、図書貸出し日 3B体操、麦ぶえコーラス、拳法

Reふれっしゅ健康体操

布の絵本であそぼう 民謡会（銭）、フォークメイト

こしばらカフェひだまり 民謡尺八、つくしの会、すぎなの会

手編み、水曜会、ipad浪曲愛好会松江

わんぱく教室 ３Bキッズ、フォークトワール、健康麻雀

野菜づくり からだ元気塾、囲碁同好会、英会話

松南B館長・主幹・主任会 江島会（踊）、パソコン・スマホ何でも解決教室

太極拳、拳法、ヨーガ、キッズバランスボール、若葉会（銭）

子ども広場（公） 高山会、8区福祉部、囲碁同好会

清吟香ノ木支部

教育後援会

健康体操、図書貸出し日 ３B体操、拳法、Reふれっしゅ健康体操

子ども広場（小）
楽花隊視察研修 レイフラワー、フォークメイト

布の絵本 (青）ふるさとまつり実行委員会 川柳歩み、PCクラブ、水曜会
（社）なごやか寄り合い代表者会

野菜づくり フォークトワール、健康麻雀、英会話

からだ元気塾、３Bキッズ

公民館報編集会議 江島会（銭）、太極拳、拳法

子ども広場（公・富） 若葉会（銭）、古志原将棋同好会

清吟香ノ木支部
（体）地区ニュースポーツ大会 若葉会（踊）

にこにこ広場、図書貸出し、健康体操 ３B体操、麦ぶえコーラス、拳法

子ども広場（小） 健康体操、Reふれっしゅ健康体操

フォークメイト、バランスボール

民謡会（銭）

環境セミナー「食品ロス」 （民）定例会 つくしの会、すぎなの会、手編み

野菜づくり 民謡会（銭）、古志原さわやか川柳会、フォークトワール

健康麻雀、からだ元気塾、３Bキッズ、英会話

遊友大人塾「開講式」 江島会（踊）、パソコン・スマホ何でも解決教室

太極拳、拳法、ヨーガ、キッズバランスボール

子ども広場（公） 古志原タローズ

（自）区長・自治会研修会 古志原団地自治会

27 木

略称　(自)自治会連合会、(体)体育協会、(交)交通安全対策協議会、(青)青少年育成協議会、(消防)消防防災協会、 (社)社会福祉協議会
　　　  (民)民生児童委員協議会、(人)人権教育推進協議会、(幼)古志原幼稚園、(小)古志原小学校、(中)第四中学校
　

28 金

29 土

30 日

24 月

25 火

26 水

21 金

22 土

23 日

18 火

19 水

20 木

15 土

16 日

17 月

12 水

13 木

14 金

10 月

9 日

11 火

7 金

8 土

6 木

６月行事予定　　　　※期日・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水


