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この度、４月１日付けをもって法吉公民館へ異動することになりました。 

古志原地区の皆様の温かい人柄に支えられながら、1 年間という短い期間ではありました

が、楽しく勤めさせていただきました。皆さまと一緒に活動したふるさとまつり、公民館ま

つりも、楽しい思い出の一つとなりました。大変感謝いたしております。 

最後になりましたが、古志原地区の益々のご発展と皆様のご多幸を心よりお祈り申し上

げ、異動のご挨拶とさせていただきます。   

井上 麻美 

異動のごあいさつ 

       バタフライ効果 

蝶のはばたきのような些細なことが、その後最終的に予想もしていなかったような大きな出

来事につながることを意味する言葉として「バタフライ効果」があります。 

 一人の人物の思いや願いが、徐々に広がり、後の歴史を動かしたケースは、いくつもあります。 

 大げさなことでなくても、ひとりひとりのささやかな営みで、いつの日か素敵な未来を創ること

が出来ると信じています。 

数日前、車の運転中に流れてきたラジオから知ったのですが、不要となったランドセルや学生

服を再利用できるようにして提供する取り組みが行われており、それが更に、使われなくなった

モノにその特性や形の特徴を生かして、元の製品よりもより良いものへと作り変えるアップサイ

クル運動に発展しているケースもあるそうです。 

アップサイクルは、ただの再利用には無い『新たな価値を生み出す』ことが最大の目的のよう

ですが、例えば、穿かなくなったジーンズからバックを作ったり、規格外野菜を使ってお菓子を

作ったり等があります。これは、SDGs目標 12「つくる責任つかう責任」を達成するための方法

のひとつに値すると思います。 

誰しも「自分がひとり頑張ったところで」と思いがちですが、良いと思ったことは、言葉にして

みる、やってみる価値は小さくないと思います。蝶のはばたきのような“小さな想い”や“アイデ

ア”には、未来を変える可能性があります。バタフライ効果を生み出す力は誰にでもあると思い

ます。皆様の志やアイデアが生かせる公民館でありたいと本年度は、重点目標のタイトルを『バ

タフライ効果』といたしました。 

ご指導ご鞭撻の程何卒よろしくお願い申し上げます。 

古志原公民館 館長 松本祥一 
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令和 6 年度 教室生募集！  
お友だちと身体を動かして遊んだり、子ども同士・

親同士の仲間づくりをしませんか？ 

☆対 象 者：古志原地区にお住まいの就学前まで 

の乳幼児とその家族 

★活動内容：ミニ運動会、バス遠足、クリスマス 

会など季節の行事を通しての仲間づ 

くり。 

☆活動回数：月１回程度（平日の午前中） 

★会  費：一家族につき 年間 1,000円 

★お問合せ・お申込み：古志原公民館 

わんぱく教室のお知らせ 
 
 
 

 

 ＊会員の方には、 

別途ご案内します。 

新入学（園）期の 

交通事故防止運動  

４/６（土）～4/１５（月） 

遊友大人塾 参加者募集 
令和 6 年度 遊友大人塾の参加者を募集しま

す。皆で楽しく学んだり、新しいことに挑戦

してみませんか？ 

参加をご希望の方は公民館までお申込みくだ

さい。 
 
☆対象者：古志原地区内住民の大人の方 

☆内 容：歴史講座、大人の遠足、脳トレ 等 

☆回 数：年間 7～8回程度 

☆会 費：年間 1,000円 

（内容によって別途徴収する場合 

があります。） 

☆申込先：古志原公民館（TEL 26-4436） 

「こしばらカフェひだまり」 

4月 10日（水） 
10:00～11:30 

古志原公民館 古友館 

コーヒー、紅茶、抹茶 どれでも 100円です。 
              （お菓子付） 

4月からはカフェの時間にショップみけねこの 

クッキーを販売します。数に限りがありますので 

ご希望の方はお早めにお越しください。 

クッキー 

1袋 １７０円 

☆大好評だった冬期限定メニューは、3 月までで

終了しました。ありがとうございました。 

松江市市民憲章かるた 

中央大会 結果 

2月 23 日（土）、松江市総合体育館 

にて『市民憲章かるた中央大会』が 

開催され、地区大会上位入賞者 6 名が 

出場しました。大会は低学年・中学年・高学年の部に

分かれた個人戦と団体戦が行われました。 

個人戦、団体戦ともがんばりました！ 

選手の皆さん、ありがとうございました。 

保護者の皆様、役員の皆様お疲れさまでした。 

 

＜選手＞ 

石原  健 

小田原健一郎 

飯野 愛歌 

日野 柚花 

石原 麻絢 

小田原桃花 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

毎月 第１，３（火）9：00～ （１時間程度） 

※ ご都合の合うときにご参加ください。 

お問合せ：古志原公民館 

香典返しお礼 

  藤原 裕美 様（古志原三丁目） 

   （故人 藤原 初江 様） 

  岩佐 隆之 様（八雲台二丁目） 

   （故人 岩佐 暢浩 様） 

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。

ありがとうございました。 

（2月 22日～3月 18日受付分） 

公民館での活動写真を広報誌およびホームページ等に掲載させていただく場合があります。 
ご了承ください。なお、不都合な方はお知らせください。ご協力お願いいたします。 

 

★新刊が順次入る予定です★ 

＜大人向け＞ 
 
・変な家２ （雨穴） 

・あなたが誰かを殺した （東野圭吾） 
・存在のすべてを （塩田武士） 
・「私」という男の生涯 （石原慎太郎） 
・「シャドウ」 （道尾秀介） 
・「葉桜の季節に君を想うということ」（歌野晶午） 
・「水脈」 （伊岡 瞬） 
   

図書室からのお知らせ 

☆図書室貸出日☆  

4月 6日（土）10:00～11:30 
1・8・15・22日（月）15:00～17:00 

 

＜子ども向け＞ 
 
・かえるのほんや （やぎたみこ） 

・なぞなぞでおばけやしきたんけん （石津ちひろ） 
・ノラネコぐんだんぺこぺこキャンプ（工藤ノリコ） 
・大ピンチずかん２ （鈴木のりたけ） 
・ねえねえどんなかお？ （フフフーン） 
 

 

～新刊、入りますよ！～ 

＊時間に自由にお越しください。 

＊布の絵本の貸出しもおこなっています。 

◆4月はお休みします◆ 

布の絵本教室「布遊」で布の絵本を一緒に 

作ってみませんか？ 

❀毎月第 1・3水曜日 13:00～16:00 

❀お問合せ：古志原公民館 

楽しく花そだて隊（旧・花づくり倶楽部）は、 

一緒に活動してくれるボランティアの方を 

募集しています。ご興味のある方は、お気軽に

お問い合わせください。 

楽しく花そだて隊（通称：楽
らっ

花隊
か た い

古志原ボランティアの会 会員募集 

古志原ボランティアの会では、一緒にボラ

ンティア活動をしてくださる方を募集して

います。興味のある方はお気軽にお問合せ

ください。 

【過去の活動例】 

幼稚園や小学校等でのボランティア活動

（笹巻づくり、干し柿づくり、昔の遊びなど） 

※ 今後の活動については、皆様と相談して

決めていきたいと思います。 

 

【お問合せ】古志原ボランティアの会 

事務担当 若槻 TEL 24-3747 

会長   小橋 TEL 25-0987 



3月21日現在

日 曜日 主　要　・　主　催　行　事　等 諸団体行事等 その他公民館使用団体
健康体操、図書貸出し日 （交）監査会 3B体操、拳法、Reふれっしゅ健康体操、和菓子教室

出雲うぐひすの会、あけのほし卒園児

クリーンアップこしばら レイフラワー古志原、フォークメイト

楽花隊
布の絵本 ソノコレクション、PCクラブ、水曜会

野菜づくり からだ元気塾、英会話、健康麻雀、竹仙会

フォークトワール

絵手紙サークル、江島会（銭）、太極拳、拳法

退職校長・園長会

図書貸出し日　10:00～11:30 木葉会、囲碁同好会、高山会、退職校長・園長会松江支部

古志原寺子屋、西香ノ木自治会、八雲台香ノ木南自治会

向山団地自治会、淞南台自治会

健康体操、図書貸出し日、図書整理日 麦ぶえコーラス、拳法、３B体操、Reふれっしゅ健康体操

（小）入学式 バランスボール、フォークメイト、民謡会（銭）

（中）入学式
こしばらカフェ”ひだまり” （青）役員会 iPad浪曲愛好会松江、ソノコレクション、民謡尺八クラブ、

（幼）入園式 つくしの会、すぎなの会、手編み、水曜会

野菜づくり からだ元気塾、英会話、３Bキッズ、健康麻雀、囲碁同好会

フォークトワール

ヨーガクラブ、江島会（踊）、キッズバランスボール、拳法

パソコン・スマホ何でも解決教室、太極拳

子ども広場（公） （青）監査会 清吟香ノ木支部、古志原将棋同好会、若葉会（銭）

松江南ユナイテッド5年部

かほりヶ丘団地自治会、八雲台旭ヶ丘自治会、若葉会（踊）

古志原南団地自治会、西島自治会、西香ノ木自治会、

八雲台香ノ木南自治会

健康体操、図書貸出し日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、拳法、麦ぶえコーラス

子ども広場（小）
楽花隊 （交）理事会 レイフラワー古志原、フォークメイト

布の絵本 ソノコレクション、川柳歩み、PCクラブ、水曜会

野菜づくり からだ元気塾、3Bキッズ、英会話、健康麻雀、

わんぱく教室（乳幼児教室） フォークトワール

江島会（銭）、太極拳、拳法

子ども広場（公） （体）理事会 高山会、木葉会、八雲台一丁目西自治会、囲碁同好会

子ども広場保護者説明会
淞南台自治会、八雲台2丁目自治会

健康体操、図書貸出し日 （青）理事会 Reふれっしゅ健康体操、拳法

子ども広場（小）、にこにこスタッフ会
公民館運営協議会 フォークメイト、バランスボール、民謡会（銭）

（民）定例会 ソノコレクション、つくしの会、すぎなの会、手編み

野菜づくり フォークトワール、健康麻雀、からだ元気塾、

３Bキッズ、英会話、古志原さわやか川柳会

江島会（踊）、パソコン・スマホ何でも解決教室、太極拳、

拳法、ヨーガクラブ、キッズバランスボール

若葉会（銭）、古志原将棋同好会、清吟香ノ木支部

松江南ユナイテッド4年部保護者会

若葉会（踊）、古志原団地自治会

拳法

昭和の日
フォークメイト

略称　(自)自治会連合会、(体)体育協会、(交)交通安全対策協議会、(青)青少年育成協議会、(消防)消防防災協会、 (社)社会福祉協議会
　　　  (民)民生児童委員協議会、(人)人権教育推進協議会、(幼)古志原幼稚園、(小)古志原小学校、(中)第四中学校
　

30 火

27 土

28 日

29 月

24 水

25 木

26 金

21 日

22 月

23 火

18 木

19 金

20 土

15 月

16 火

17 水

12 金

13 土

14 日

10 水

9 火

11 木

7 日

8 月

6 土

4月行事予定　　　　※期日・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金


