
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こしばら

発行：松江市古志原公民館 総務部 

〒690-0012 松江市古志原四丁目 6－30 【TEL】 26－4436 【FAX】 21－4446 
【MAIL】 kosik@mable.ne.jp 【ホームページ】 松江市公民館 で検索 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 

演 

会 
                                                                                             

ミ
ナ
ー 

                                             

「こしばらカフェひだまり」 

11 月 8 日（水） 
 10:00～11:30 

古志原公民館 古友館 
 
 コーヒー、紅茶、抹茶 どれでも 100円です。 
               （お菓子付） 

今年もそば打ち教室を行います。そばを打って皆さんで試食しましょう！ 

☆日 時：12月 5 日（火） 9:30～12:30 
☆会 場：古志原公民館 調理室 

☆講 師：地域の名人さん 

☆持ち物：エプロン、手拭き、三角巾、マスク 

☆参加費：300円 

☆定 員：10名程度（先着順で受け付けます） 

☆申込み：11月 24日（金）までに古志原公民館（☎ 26-4436）へ 

そ
ば
打
ち
教
室 

講演「老いを美しく生きる」、琵琶弾き語り「白いけしの種」 

美しく年を重ねるための心の持ち方についてご講演いただきます。 

琵琶の弾き語りもありますので、ぜひご参加ください。 

☆日 時：11月 10日（金）10:00～11:30 
☆講 師：浄土真宗本願寺派布教使 目次知浄氏 

☆会 場：古志原公民館 2階 6号室 

☆定 員：50名程度（定員に達し次第、締め切ります。） 

☆参加費：無料 

☆申込み：当日までに古志原公民館（☎ 26-4436）へ 

主催：古志原地区社会福祉協議会 共催：古志原地区人権教育推進協議会 

＜事務室閉室のお知らせ＞ 
 

11 月 27 日（月） 終日 
 松南ブロック学習発表会による勤務日 

振替のため事務室を閉室します。 

11/27（月）に公民館をご利用の方は、 

11/24（金）17時までに鍵を取りに来てください。 

◆高齢者の交通事故防止運動 11月 11日～20 日◆ 

mailto:kosik@mable.ne.jp


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書室からのお知らせ 
☆11月の図書室貸出日☆ 

 

4日（土）10:00～11:30 

6・13・20・27日（月）15:00～17:00 

 

＊時間に自由にお越しください。 

＊布の絵本の貸出しもおこなっています。 

 ＊会員の方には、別途ご案内します。 

マイナンバーカードの申請受付け 

市の職員が公民館でマイナンバーカードの申請受け付け（申請書類の受付、顔写真の撮影）を行います。 

これから申請をお考えの方はぜひお越しください。 

◆日時：令和 5年 11月 14日（火）10時～11時    ◆場所：古志原公民館 2階 6号室 

◆必要書類：免許証・保険証等の本人確認書類 2点及び通知カード 

※受付当日免許証と保険証の２点があれば、できあがったカードを郵送します。 

※保険証 1点のみの場合は、カードの受け取りは、本庁またはイオンマイナンバーカード窓口になります。

カード受け取り時に本人確認を行います。来庁時に本人確認書類もう 1点をご持参ください。 

 ※予約は不要です。                  問合せ先：松江市市民課５５－５５６０ 

フードバンクしまね 

「あったか元気便」からのお願い 
 
「就学援助世帯」への玄米・食料品のご寄付お願いします。  

今回は、冬休みに向けてのご支援をお願いします。 

◇期  間：令和 5年 11月 1日（水）～27日（月） 

◇対象品：お菓子・レトルト食品・乾麺・缶詰・ 

インスタント食品、玄米 

（令和 4～5年産で低温保冷庫で保管されていたもの）等    

※賞味期限は 2024年 4月以降のもの 

◇場  所：古志原公民館（集荷用のボックスを設置しています） 

◇主 体：フードバンクしまね「あったか元気便」 

場所：古志原公民館 ５号室 

島根県行政書士会所属の行政書士が 1～2名で相

談に応じます。 

時間調整のため、事前にご予約ください。 

予約電話：26-1881 担当：長谷川  

11/19（日） 

13時～15時 

行政書士 
無料相談会 
 

松南ブロック公民館 

市民学習発表会 
日時：11 月25 日（土） 

開場 12：30～ 

会場：八雲アルバホール 

公民館を利用して活動されている 

サークルの方の発表会です。 

詳しくは全戸配布の 

チラシをご覧ください。 

わんぱく教室 
         のお知らせ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤い羽根共同募金運動 
ご協力のお願い 

 公民館の窓口で、赤い羽根共同 

募金運動に係る図書・クオカード、 

グッズ（ピンバッジ、マスク等）を  

 

公民館での活動写真を広報誌およびホームペー

ジ等に掲載させていただく場合があります。 
ご了承ください。なお、不都合な方はお知らせく

ださい。ご協力お願いいたします。 

連載 ただいま！また会える場所で『受け継がれる思いと技芸』 

   筆者 帝京大学 教育学部 川野辺 葵  

日も暮れ始めた水曜日の午後 6時 30分。日野市中央公民館の一室で、力強い音と軽快なリズムが響き渡って

いた。 

幅広い年代の方々が集まり、共に音やリズム、踊りを重ねて作り上げる「日野囃子」。目の前で奏でられる繊

細な横笛の音色と迫力ある太鼓の音に圧巻された。 

会長である Iさんは、マスク越しからでも伝わる温かい笑顔でインタビューに応じてくださった。 

継承するということ 

 お囃子は江戸時代に発祥し、約 200 年前に日野の地域に伝わった。現在でも存在する伝統芸能は、人から人

へと代々継承されてきた。I さんがサークルに入会したのは小学 4 年生の頃。子どもの頃は好みや憧れで活動

をしていたが、現在は伝統を受け継ぐ責任や技芸を教える義務を感じているという。 

「伝統芸能を継承するって思った人たちはその中で楽しさだけではなくて大切なものを見つけている。」 

 伝統芸能は、自分の技術で人を喜ばせることができたり、太鼓や踊りを練習する中で自分の人間性を磨くこ

とができたりする。しかし、楽しいことばかりではない。技芸が伸びなくて悩んだり、先輩や後輩と対立した

りするなど、辛いこともたくさんある。それでも、老人ホームや様々な地域の祭りなどで技芸を披露した際に、

喜んでいる人たちの顔を見ると、自分たちが成長したことで多くの人に感動を与えていると感じるという。 

 人を豊かにするために伝統はある。昔から現代に繋がれた、先人の方の思いや苦労などの大切な思いを継承

していくのが伝統。それを見つけて伝えていくことが大事だと Iさんは明るく話した。 

 唄と踊りをお楽しみください。 

◇日 時 11月 23日（木）午後 2時～ 

◇場 所 古志原公民館「2階 6号室」 

◇出演者 出雲街道民謡交流会の皆様 

「原子力災害の発生に備えた地区別説明会」 

日 時：令和５年１２月３日（日）１４：００～１５：００ 

会 場：古志原公民館 ２階集会室 

内 容：「原子力発電」「放射線の影響」「原子力災害とは」 

「広域避難のルール」など 

対 象：古志原地区にお住まいの方 

定 員：５０名（事前申込不要） 

問合せ：松江市原子力安全対策課（TEL：０８５２－５５－５６１６） 

 渡部民謡道場 
篤志寄付金お礼     

多久和 正司 様（上乃木六丁目） 

   （故人 多久和 智康 様） 

舟木 誠一 様 （上乃木八丁目） 

   （故人 舟木 繁子 様） 

八幡垣 和也 様 （古志原五丁目） 

   （故人 八幡垣 和男 様） 
 

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。

ありがとうございました。 

（10 月 5 日～10 月 16 日 社協受付分） 

通じた募金の受付を

行っています。 

ご協力をお願いいた

します。 



10月20日現在

日 曜日 主　要　・　主　催　行　事　等 諸団体行事等 その他公民館使用団体
布の絵本 PCクラブ、竹仙会、ソノコレクション、水曜会

野菜づくり 英会話、フォークトワール、健康麻雀、からだ元気塾

３Bキッズ、民謡会（銭）

拳法、おはなしの森

文化の日
図書貸出し日　10:00～11:30 囲碁同好会、高山会、木葉会、若葉会（銭）

古志原団地自治会、松江フルートソサイエティ、若葉会（踊）

八雲台一丁目自治会

健康体操、図書貸出し日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、拳法、西香ノ木児童会

公民館報編集会議、子ども広場（小）
花づくり フォークメイト、工業高校定時制そば打ち教室

レイフラワー古志原

こしばらカフェ”ひだまり” iPad浪曲愛好会松江、水曜会、にしじま会

生活環境部視察研修 民謡尺八、つくしの会、すぎなの会、手編み

野菜づくり 陶和会、からだ元気塾、囲碁同好会、英会話、健康麻雀

わんぱく教室（乳幼児教室） 年金受給者協会古志原分会

（社）（人）講演会 パソコン・スマホ何でも解決教室、拳法

青少年部「親子ふれあい体験活動」 古志原将棋同好会

子ども広場（公）
若葉会（踊）

健康体操、図書貸出し日、図書整理日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、拳法、麦ぶえコーラス

子ども広場（小）
遊友大人塾「アロマテラピー②」 清吟香ノ木支部、工業高校定時制そば打ち教室

布の絵本であそぼう、マイナンバー申請 バランスボール

布の絵本 松江市ガス局、ソノコレクション、川柳歩み、

PCクラブ、水曜会

野菜づくり からだ元気塾、英会話、3Bキッズ、健康麻雀

フォークトワール、民謡会（銭）

江島会（銭）、太極拳、拳法、キッズバランスボール

囲碁同好会、高山会、木葉会、松江フルートソサエイエティ

子ども広場（公）
行政書士無料相談会 （自）区長・自治会長 若葉会（踊）

　　研修会
健康体操、図書貸出し日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、拳法、

公民館報編集会議、子ども広場（小） 麦ぶえコーラス

花づくり レイフラワー古志原、フォークメイト

すぎなの会、つくしの会、ソノコレクション、手編み

健康麻雀、

古志原さわやか川柳会、出雲街道民謡交流会

勤労感謝の日 古志原2区子ども会、若葉会（踊）

ヨーガクラブ、太極拳、拳法、キッズバランスボール

パソコン・スマホ何でも解決教室

松南ブロック市民学習発表会 羊の会、若葉会（銭）、清吟香ノ木支部

子ども広場（公） 古志原将棋同好会

（民）定例会

健康体操、図書貸出し日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、拳法

子ども広場（小）、わいわいサロン
フォークメイト、バランスボール、、民謡会（銭）

ソノコレクション

野菜づくり フォークトワール、健康麻雀、からだ元気塾、３Bキッズ

英会話、陶和会
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11月行事予定　　　　※期日・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。

1

2

水

3 金

4

5

土

木

7 火

略称　(自)自治会連合会、(体)体育協会、(交)交通安全対策協議会、(青)青少年育成協議会、(消防)消防防災協会、 (社)社会福祉協議会
　　　  (民)民生児童委員協議会、(人)人権教育推進協議会、(幼)古志原幼稚園、(小)古志原小学校、(中)第四中学校
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