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地区合同総会終了しました。 
 
 令和５年度の地区６団体による合同総会が

5月 14 日に開催され、新年度の事業計画・予

算・役員改選等が各自治会長（評議員）により

承認されました。 

 いよいよ各団体事業が本格的にスタートし

ます。みなさまのご協力をお願いいたします。 

令和 5 年度 主な事業のお知らせ 

＊ふるさとまつり 7月 23日（日） 

＊公民館まつり  10月 29日（日） 

＊公民館まつり  10月  

※日程は変更になる場合があります。 

＊6 団体：自治会連合会、体育協会、消防防災協会、交通安全対策協議会、青少年育成協議会、社会福祉協議会 

社会見学参加者募集！  
 

“大江ノ郷自然牧場・砂の美術館の旅” 

◆開 催 日：7 月 13 日(木) または 14 日(金) 
          ※申込の際には、日にち指定をしてください。 

なお、どちらでもよい場合には、「どちらの日でもよい」とご記入ください。 

◆対  象：古志原地区内に住む１８歳以上の方 

◆募集人数：各日ともに 35 名（応募者多数の場合は抽選） 

◆参 加 費：お一人様 ５，０００円（昼食代・入場料含む） 

◆申込方法：公民館窓口に設置してある申込用紙、 

ハガキまたはＦＡＸに住所・氏名・電話番号 

（ＦＡＸでのお申し込みはＦＡＸ番号も）を記入の上、 

公民館までお申込みください。 

※ 電話での受付はいたしません。 

※今回は全て個人での受付となります。 

グループまたはペア等での受付はありません。 
 

◆申込締切：6月 16日（金）17：00まで 

 
古志原発（8:15） 
↓ 

＜昼食・休憩＞ 

大江ノ郷自然牧場（11:00～13:30） 

〈ランチ＆パンケーキセット〉 
↓ 

砂の美術館（14:10～15:30） 
↓ 

古志原着（17:50頃） 
 
予定は変更になる場合があります。 
時間はおおよその目安です。 
道路状況によっては変更になる 
場合があります。 

＊当選された方は、ご本人様のみ有効となります。 

＊7/5（水）頃までに当選の有無、当選された方には詳細を発送いたします。 

mailto:kosik@mable.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「こしばらカフェひだまり」 

6月 14日（水）10:00～11:30 

古志原公民館 古友館 
＜メニュー＞ 

 コーヒー・紅茶・抹茶のいずれか 
＊ちょっとしたお菓子が付きます。 

わんぱく教室のお知らせ 
 
 
 
 
親子で身体を動かしてリフレッシュ！ 
バランスボールは貸し出しますよ！ 
 
 

 

 

＊会員の方には、別途ご案内します。 

『かしわもちづくりで 

  地域交流をしよう』 

6／26（月） 
10：00～11：30 頃 

 

にこにこ広場のお知らせ 

場 所：古志原公民館 2号室 

対 象：乳幼児と保護者 

内 容：日本文化を学ぼう 

    かしわもちを作ってお抹茶を味わう 

持ち物：エプロン・三角巾・タオル 

参加費：1家族 100 円（当日集金） 

申込み：6/19（月）までに古志原公民館へ 

    ＴＥＬ：26-4436 

 

各家庭から出る様々なゴミについて、『出し方』を今一度確認しませんか。また、捨

て方に悩む・困っているゴミの分別についても分かりやすく説明していただきます。 

☆日 時：6 月 21日（水）10:00～11:00 
☆講 師：松江市リサイクル都市推進課 

☆場 所：古志原公民館 古友館 

☆内 容：ゴミの出し方・分別 等について 

☆定 員：20 名程度 

☆申込み：6月 16日（金）までに古志原公民館（☎ 26-4436）へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちの古志原地区のルーツを探ってみませんか？ 

いつごろから人々が住みつき「村」ができたのでしょう。 

また、どうして「古志原」という地名がついたのでしょうか。 

元小学校教師の講師がわかりやすく解説します。 

★開催日：6月 16日（金）10:00～11:30 

★場 所：古志原公民館  6号室 

★内 容：「古志原のはじまり」 

★講 師：歴史講師 宍道正年氏 

★定 員：40名程度 

★申込み：6月 12日（月）までに古志原公民館（☎ 26-4436）へ 
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香典返しお礼 

  恩田 摂子 様（古志原 7丁目） 

   （故人 長野 住枝 様） 

  原田 喜彦 様（西川津町） 

   （故人 原田 清枝 様） 

  福間 弘 様 ご家族様 

   （故人 福間 弘 様） 

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げ

ます。ありがとうございました。 

（4月 13日～5月 2日受付分） 

公民館での活動写真を広報誌およびホームページ等に掲載させていただく場合があります。 
ご了承ください。なお、不都合な方はお知らせください。ご協力お願いいたします。 

連載 ただいま！また会える場所で『本当にありがたい場所』 

筆者 帝京大学 教育学部 矢澤優佳    

初めての試みに挑戦 

 コロナ禍で集まれない中、ある団員の提案でウェブ演奏会が行われた。団員内での限定公開だが、『パプ

リカ/Foorin』の演奏の動画を観せてくれた。20 人程の団員が各自の楽器のパートを動画に撮り、編集し

たものである。子どもから大人まで参加し、一人でいくつもの楽器を演奏している団員も。同じ場所で演

奏ができず、タイミングやリズムを合わせるのが難しいそうだ。だが筆者の想像の何倍も完成度が高く、

思わず応援したくなるような演奏だった。この時期だからこその活動であり、よりパワーをもらえるもの

だった。 

「あ、あとねもう一個やったことがあって、あのーこれも結構大事なことで……」。そう Gさんが話し始め

たのは指揮者や指導の先生への対応についてだ。活動がない期間はその方々との関係がなくなってしまう。

そこでウェブ演奏会の動画へのコメントをもらうなど、形を変えて指導してもらうことで続けたという。

「やっぱり自分たちのそのアマチュアのね、演奏をプロに聴いていただくっていうのはすごくこう勇気の

いることなんだけど、でもあえてそれをやることで、自分たちのためにもなるんじゃないかっていう思い

があって」。 

公民館職員さんの努力に感謝 

 演奏には広い場所が必要となるオーケストラ。市内施設の利用料がどんどん値上がりする中、公民館は

無料で利用することができる。このコロナ禍でも早く施設を使えるように職員さんが配慮をしてくれたそ

うだ。この話をする中でＧさんが繰り返し使っていたのが「ありがたい」であった。 

「市民活動を理解し、協力して下さろうとする公民館の方々の姿勢は、いつも心強く感謝の気持ちでいっ

ぱいです。」 

 終始笑顔だったＧさんのインタビューを通し、地域に根づき、安心して利用ができる場所である公民館

の寛容さが感じられた。 

 このオーケストラ団体のみなさんが再び生の演奏を披露する日を、そしてそれを聴く日を、多くの人が

心待ちにしているだろう。 

 6月 3日 10:00～11:30 

  5日 15:00～17:00 

  12日 15:00～17:00 

   19日 15:00～17:00 

  26日 15:00～17:00 

＜大人向け＞ 

・月の満ち欠け （佐藤正午） 

・おいしいごはんが食べられ 

ますように（高瀬隼子） 

＜子ども向け＞ 

・ようかいえんのかいすいよく 

             （白土あつこ） 

・クッキーのぼうしやさん （安西水丸） 

～新しい本が入っています～ 図
書
室
貸
出
日 

図書室からのお知らせ 

＊時間に自由にお越しください。 

＊布の絵本の貸出しもおこなっています。 



5月22日現在

日 曜日 主　要　・　主　催　行　事　等 諸団体行事等 その他公民館使用団体
野菜づくり (体）陸上部 からだ元気塾、民謡会（銭）、英会話、フォークトワール

健康麻雀、森の木会

（人）委員総会 絵手紙サークル、江島会（銭）、太極拳、拳法

古志原幼稚園

図書貸出し日　10:00～11:30 囲碁同好会、高山会、木葉会

古志原団地自治会、八雲台香ノ木南自治会

健康体操、図書貸出し日 Reふれっしゅ健康体操、和菓子教室、3B体操、拳法

クリーンアップこしばら レイフラワー古志原、フォークメイト、古志原団地子ども会

花づくり
布の絵本 ソノコレクション、手編み、水曜会、PCクラブ

古志原地区パトロールママの会

野菜づくり、わんぱく教室（乳幼児教室） 陶和会、からだ元気塾、囲碁同好会、英会話

フォークトワール、健康麻雀

ヨーガクラブ、パソコン・スマホ何でも解決教室

太極拳、拳法、キッズバランスボール、江島会（踊）

若葉会（銭）

子ども広場（公）
（体）市民体育祭ソフトボール大会

(自)区長・自治会長研修会

健康体操、図書貸出し日、図書整理日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、麦ぶえコーラス、拳法

子ども広場（小）
布の絵本であそぼう 清吟香ノ木支部、フォークメイト、バランスボール

こしばらカフェ”ひだまり” （社）地域福祉活動 ソノコレクション、民謡尺八、8区自治会連絡会・理事会

　　　計画策定委員会 水曜会、iPad浪曲愛好会松江、つくしの会、すぎなの会

野菜づくり からだ元気塾、3Bキッズ、民謡会（銭）、英会話、

フォークトワール、健康麻雀、森の木会

歴史講座「古志原のはじまり」 江島会（銭）、太極拳、拳法

囲碁同好会、高山会、木葉会

子ども広場（公）
クリーンまつえ

健康体操、図書貸出し日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、拳法

子ども広場（小）
花づくり レイフラワー古志原、フォークメイト

環境セミナー「ごみの分別と出し方」 ソノコレクション、PCクラブ、川柳歩み、水曜会

布の絵本、公民館報編集会議
野菜づくり 陶和会、からだ元気塾、3Bキッズ、英会話

フォークトワール、健康麻雀

（社）福祉推進員・民生 ヨーガクラブ、パソコン・スマホ何でも解決教室

　　　児童委員連絡会 太極拳、拳法、キッズバランスボール、江島会（踊）

清吟香ノ木支部、若葉会（銭）

子ども広場（公）
（体）ニュースポーツ大会 若葉会（踊）

健康体操、にこにこ広場、図書貸出し日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、麦ぶえコーラス、拳法

子ども広場（小）
遊友大人塾「開講式・音楽療法」 フォークメイト、バランスボール

（民）定例会 ソノコレクション、つくしの会、すぎなの会、手編み

野菜づくり からだ元気塾、英会話、フォークトワール、健康麻雀

３Bキッズ

太極拳、拳法

27 火

略称　(自)自治会連合会、(体)体育協会、(交)交通安全対策協議会、(青)青少年育成協議会、(消防)消防防災協会、 (社)社会福祉協議会
　　　  (民)民生児童委員協議会、(人)人権教育推進協議会、(幼)古志原幼稚園、(小)古志原小学校、(中)第四中学校
　

28 水

29 木

30 金

24 土

25 日

26 月

21 水

22 木

23 金

18 日

19 月

20 火

15 木

16 金

17 土

12

日

13 火

14 水

月

10

金9

木

11

土

7

火

8

水

6

月

６月行事予定　　　　※期日・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。

1 木

2 金

3 土

4

5

日


