
 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：松江市古志原公民館 総務部 
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【MAIL】 kosik@mable.ne.jp 【ホームページ】 松江市公民館 で検索 

合同総会開催のお知らせ  
 令和５年度の地区６団体による合同総会を開催いたします。自治会長の皆様は、ご出席をお願いい

たします。（詳しくは、別途ご案内しております。） 

◎日時：令和 5年 5月 14日（日）13:30～   ◎場所：古志原公民館 

＊6 団体：自治会連合会、体育協会、消防防災協会、交通安全対策協議会、青少年育成協議会、社会福祉協議会 

わんぱく教室のお知らせ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

＊会員の方には、別途ご案内します。 

会員の募集も受け付けております☆ 

公民館サロン  

「こしばらカフェひだまり」 

5月 10日（水）10:00～11:30 

古志原公民館 古友館 
 

飲み物、お菓子等準備してお待ちしています。 
 
＜メニュー＞  

コーヒー、紅茶、抹茶のいずれか 

＊ちょっとしたお菓子がつきます。 

 

 

地球温暖化防止対策 

ゴーヤの苗を配布します！ 

◎日 時：5/19（金）10：00～ 

◎場 所：古志原公民館 玄関前 

◎配布数：お一人様４本 
(先着 120 名様) 

 

数に限りがありますので、 

なくなり次第終了とさせ 

ていただきます。 

どれでも 

100円 

 

布でできた絵本やおもちゃを触って、 

見て楽しんでもらう会を開催します。 

この時間内に自由にお越しください。 

布の絵本の貸出しも行います。 

 

春の全国交通安全運動  
5月 11日（木）～5月 20日（土） 

mailto:kosik@mable.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たち古志原地区のルーツを探ってみませんか？ 

いつごろから人々が住みつき「村」ができたのでしょう。 

また、どうして「古志原」という地名がついたのでしょうか。 

元小学校教師の講師がわかりやすく解説します。 

★開催日：6月 16日（金）10：00～11：30 

★場 所：古志原公民館  

★内 容：「古志原のはじまり」 

★講 師：歴史講師 宍道正年氏 

詳しくは次号でお知らせします。 

 

 

この度の人事異動により、４月から古志原公民館で勤務させていただくことになりました。

地域の皆様との出会いを大切にし、微力ながら地域のために一所懸命頑張りたいと思います。

皆様方のご指導、ご協力を賜りますようよろしくお願いいたします。 

主事 井上麻美  

 

この度、4月 1日付けで古志原公民館に着任しました池田真衣子と申します。 

至らない点も多々あろうかとは存じますが、古志原地区の発展のために精一杯努める所存でござ

いますので、ご指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。 

                  主事 池田真衣子  

着任のごあいさつ 

公民館の畑での野菜づくり・仲間づくりをしませんか？ 

収穫した野菜は公民館事業での活用や子ども食堂で役立ててもらい、 

地域貢献や交流を積極的に行います。 

☆日 時：毎週木曜日 9:00～11:00頃 

☆参加費：無料 

☆お問合せ・お申込み：古志原公民館 
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公民館事務室閉室のお知らせ 

5 月 19 日（金） 12 時～ 

 松江市公民館協議会総会のため、事務室を閉室します。 

 

午後・夜間・土日に公民館をご利用の方は、 

午前中までに鍵を取りにきてください。 

ご協力をお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

香典返しお礼  

   森山 隆子 様（古志原五丁目） 

   （故人 森山 徹 様） 

   嘉藤 康徳 様（上乃木十丁目） 

   （故人 嘉藤 延子 様） 

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げ

ます。ありがとうございました。 

（3月 23日～4月 19日受付分） 

公民館での活動写真を広報誌およびホームページ等に掲載させていただく場合があります。 
ご了承ください。なお、不都合な方はお知らせください。ご協力お願いいたします。 

連載 ただいま！また会える場所で『本当にありがたい場所』 

筆者 帝京大学 教育学部 矢澤優佳 

 最初はそこまで乗り気ではなかった 

 G さんがオーケストラ団体に出会ったのは中学 2 年生にまで遡る。もともと市内の中学校の吹奏楽

部でフルートを吹いていた。部活の講師が、市内にできる青少年オーケストラの指揮をされるという

ことで、興味をもったのがきっかけだという。「吹奏楽もやっていたので、オーケストラも？って思っ

たんだけど、その先生がいるからって思って入ったのね。それが初めかな？でもやっぱりこう、いろ

いろと忙しくなって全然行かなかったときもあるし」。 

戻ってみたら 

 「大学に入ってからは別のいろんな世界が広がるから、そんなにもう行ってなかった。もう休団ば

っかりで。そうこうしてるうちに結婚して子どもが生まれ、退団することになって 10年が過ぎて・・・・」   

そんな Gさんがオーケストラ団体に戻ったきっかけは、同じ中学校の吹奏楽部でずっとオーケスト

ラ団員として活動をしていた友人の誘いだった。G さんの娘さんはバイオリンをやっていて、それを

知っていた友人から、娘さんも一緒にと声をかけてくれたそうだ。 

普通は戻りにくかったりするのではと聞いたが、一切そんな様子を見せず、むしろ当時から今まで

本当に楽しんでいるように思えた。 

＜次号へ続く＞ 

フードバンクしまね「あったか元気便」からのお願い 
 
就学援助世帯への支援に向けて食料品を集めています。  
今回は、夏休みに向けてのご支援をお願いします。 
  
◇期  間：令和 5年 6月 30 日（金）まで 
◇対象品：お菓子・レトルト食品・乾麺・缶詰・インスタント食品  
 ※賞味期限は 2023 年 9 月以降のもの 
◇場  所：古志原公民館（集荷用のボックスを設置しています） 
◇主 体：フードバンクしまね「あったか元気便」 

 

場所：古志原公民館 ５号室 

＊島根県行政書士会所属の行政書士が 

1～2名で相談に応じます。 

時間調整のため、事前にご予約ください。 

予約電話： 26-1881 担当：長谷川  

5/21（日） 
13時～15時 

行政書士 
無料相談会 
 

☆5月の図書貸出日☆ 

13日（土）10:00～11:30  1・8・15・22・29日（月）15:00～17:00 



4月21日現在

日 曜日 主　要　・　主　催　行　事　等 諸団体行事等 その他公民館使用団体
健康体操　図書貸出し日　15:00～17:00 （消防）理事会 3B体操、拳法、8区福祉部

子ども広場（小）
花づくり   生活環境部会 レイフラワー古志原、フォークメイト

クリーンアップこしばら

憲法記念日

みどりの日
江島会、拳法

こどもの日
囲碁同好会、高山会、木葉会、

若葉会、富田会

健康体操、図書貸出し日、図書整理日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、

子ども広場（小） 麦ぶえコーラス、拳法

クリーンアップこしばら 清吟香ノ木支部、フォークメイト、バランスボール

布の絵本であそぼう
こしばらカフェ”ひだまり” にしじま会、iPad浪曲愛好会松江、民謡尺八、

つくしの会、すぎなの会、手編み、水曜会

野菜づくり からだ元気塾、囲碁同好会、英会話、3Bキッズ、陶和会

わんぱく教室（乳幼児教室） 竹仙会、フォークトワール、健康麻雀、更生保護女性会、森の木会

ヨーガクラブ、太極拳、拳法、江島会（踊）

パソコン・スマホ何でも解決教室、バランスボール

図書貸出し日　10:00～11:30 若葉会（銭）、高山会

子ども広場（公・富）
古志原地区合同総会

健康体操、図書貸出し日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、拳法

子ども広場（小）
花づくり レイフラワー古志原、フォークメイト、キエポ

布の絵本 （社）地域活動計画 ソノコレクション、PCクラブ、川柳歩み、水曜会

　　　策定委員会 絵手紙

野菜づくり からだ元気塾、3Bキッズ、民謡会（銭）、英会話、

フォークトワール、健康麻雀、森の木会

ゴーヤ苗配布 江島会（銭）、太極拳、拳法

囲碁同好会、木葉会

子ども広場（公）
（体）ソフトボール大会 西香ノ木自治会、バランスボール

行政書士無料相談会 （体）女子ソフトバレーボール大会

健康体操、図書貸出し日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、麦ぶえコーラス、

子ども広場（小）、わいわいサロン 拳法

フォークメイト、バランスボール

ソノコレクション、つくしの会、すぎなの会

手編み

野菜づくり からだ元気塾、3Bキッズ、英会話、竹仙会、健康麻雀、

フォークトワール、陶和会

ヨーガクラブ、江島会（踊）、太極拳、拳法、バランスボール

パソコン・スマホ何でも解決教室

清吟香ノ木支部、若葉会（銭）

子ども広場（公・富）
若葉会（踊）

健康体操、図書貸出し日 Reふれっしゅ健康体操、3B体操、拳法

子ども広場（小）
フォークメイト

（民）定例会 ソノコレクション、水曜会

5月行事予定　　　　※期日・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。
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略称　(自)自治会連合会、(体)体育協会、(交)交通安全対策協議会、(青)青少年育成協議会、(消防)消防防災協会、 (社)社会福祉協議会
　　　  (民)民生児童委員協議会、(人)人権教育推進協議会、(幼)古志原幼稚園、(小)古志原小学校、(中)第四中学校
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