
 
 
 

 

 

 

日 時 8月２６日（月） 10:00～11:30 

場 所  古志原公民館 1 階 古友館（松江市古志原 4-6-30） 

内 容  親子で身体を動かそう＆靴の選び方のお話 

講 師 栢野和美 様（レクリエーションインストラクター） 

対象者 子育て中のお父さんお母さんと子ども 

参加費 無料 

持ち物  飲み物、タオル 

申込み 8/22（木）までに古志原公民館へ TEL：26-4436 

その他  絵本の貸し出しもあります。 

 

 

  

 

親子で身体を動かそう！ 

＆靴の選び方講座 

古志原公民館 にこにこ広場 

親子で楽しく体を動かしましょう、靴の正しい選び方のお話もあります。 

夏休み中のお兄ちゃんお姉ちゃんも一緒に遊ぼう！ 

 

お問い合わせ：古志原公民館 担当 太田 

       TEL24-4436／FAX21-4446 

ホームページあります「古志原公民館」で検索ください。 

ご参加お待ちしています 


