
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なつやすみ、なにする？2025 

令和７年６月 

＜じどうのみなさんへ＞ 

  もうすぐなつやすみですね。４～６ねんせいのみなさんのためにいろいろなプログ 

ラムをするよていですが、１～３ねんせいのみなさんがさんかできるプログラムもあ 

ります。たのしそうだとおもったら、ぜひもうしこみしてください。 
 

＜保護者の皆様へ＞ 

  過去の川津小ＰＴＡのアンケートで、「夏休みの平日昼間、子どもだけで過ごすこと 

が心配」との声があり、平成２９年から公設の児童クラブ対象外となる４～６年生向 

けに居場所づくりとして各種のプログラムを企画しています。 

基本的に１～３年生は対象外ですが、一部については全学年を対象としたプログラ 

ムにしておりますので、お子さまと一緒に参加を検討していただければ幸いです。 

 
 

主催 川津公民館 川津地区社会福祉協議会 川津地区青少年育成協議会 

松江東高等学校 大阪健康福祉短期大学松江キャンパス 

かわつちくのしょうがく１～３ねんせいのみなさんへ 

１ 

【申し込みについて】 

●申込書を川津公民館へ持参[平日 8:30～17:00]、Fax[31－8510]または郵送[690-0823 

松江市西川津町 3405-5]してください。またはインターネット申込みフォーム(この 

下の URL・2 次元コードより)からのお申込みもできます。 

 ●緊急連絡先についてはなるべく２か所ご記入ください。(①→②の順で連絡します。) 

●定員を超えたプログラムは抽選となります。定員に達しなかったプログラムも含め、 

お申し込みの方全員に郵送にて参加の可否をご案内します。[7/11(金)ごろ発送予定] 

 ●食物や植物に関するアレルギーなどのある方は必ず申込書にてお知らせください。 

可能な範囲で対応をさせていただきますが、困難な場合は弁当の持参をお願いする 

ことなどもございます。 

プログラムごとの問合せ先  

公民館・地区社協・青少協 川津公民館(℡21-2349・Fax31-8510) 

松江東高等学校 松江東高校(℡27-3700) 池亀(いけがめ)先生 

大阪健康福祉短期大学 
大阪健康福祉短期大学 松江キャンパス(℡67-3716) 

加藤(かとう)先生 
 

https://kawatuk.sakura.ne.jp/summer2025/13/ 

１～３年生用申込フォーム 

申込は 

7 月７日(月)17:00 
公民館必着です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

夏のあつい時期です。水筒とタオルは必ず持ってきてください。 

【お知らせとお願い】 
●マスク着用については調理の実習中を除いて基本的に個々の判断となります。 

●発熱など体調不良の場合は参加をご遠慮ください。プログラム途中で体調が悪くなった場合 

などは、会場まで迎えに来ていただく場合もあります。 

 ●行事中(往復も含みます)のケガ等については公民館総合保障制度が適用になります。 

●各プログラムとも進行の妨げや他のお子さんに迷惑をかける行為があった場合には、 

退出していただく場合もありますので、各ご家庭で事前指導をお願いします。 

●天候その他の事情によりプログラムの中止や変更をする場合があります。 

●参加費は当日集めさせていただきますので、お釣りのないようご準備ください。 

●広報や記録等の目的で写真を撮影します。また、報道機関による取材の可能性もあります。 

●提供いただいた個人情報は各団体で厳重に管理し、当該事業にのみ利用いたします。 

[公民館文化部] 

全学年 

対象 
昼食

つき 

松江市
ま つ え し

の国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

の皆
みな

さん（インド・フランス・アメリカ・韓国
かんこく

・中国
ちゅうごく

）と交流
こうりゅう

 

します。それぞれの国
くに

のことばを使
つか

った遊
あそ

びや、国
くに

にちなんだ工作
こうさく

などをします！交流
こうりゅう

 

のあとはスタッフがつくったカレーで昼 食
ちゅうしょく

タイムを楽
たの

しみましょう。 
 

日 時  ７月 ２９日(火）と３１日(木) １０：００～１３：００ (受付 9:45～) 

    第１便[２９日(火)]～韓国・インド・フランス～ 

         第２便[３１日(木)]～中国・アメリカ～ 
 

場 所  川津公民館 イベントホール 
 

内 容  それぞれの国のお話(紹介)を聞く、 

各国の遊びや工作をする。 
 

対 象  小学１年生～６年生 
 

定 員  各回 ３０名 
 

参加費  ２００円／回 
 

持ち物  筆記用具、飲み物など 
 

その他  動きやすい服装で来てください(サンダルやスカートはご遠慮ください) 

     昼食としてカレーを用意します。 
 

☆２日間参加しても、どちらか１日だけの参加でもＯＫです。 

  高校生
こうこうせい

や大学生
だいがくせい

のみなさんと楽
たの

しく夏休
なつやす

みの宿題
しゅくだい

や自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

をやってみよう！ 

勉強後
べんきょうご

はみんなで東高
ひがしこう

の食堂
しょくどう

でお昼
ひる

ご飯
はん

を食
た

べてから高校
こうこう

を探
たん

検
けん

します。 
 

日 時  ８月 １日(金) １０：００～１４：００ (松江東高校集合 9:45) 
 

場 所  松江東高校 
 

対 象  小学１～６年生 
 

定 員  １０名(１～３年生)、１０名(４～６年生） 
 

参加費  ５５０円（昼食代） 
 

持ち物  勉強道具(夏休みの宿題や自由研究など) 
 

服 装  汚れてもよい服装(午後から東高探検をします) 

みんなの勉強
べんきょう

お助
たす

け隊
たい

[松江東高校(高大
こうだい

連携
れんけい

)] 
全学年 

対象 

昼食 

つき 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 
屋外でのプログラムに参加するときは、帽子も忘れないで！ 

防災
ぼうさい

デイキャンプ[青少協] 

近
ちか

ごろは予想
よ そ う

できない自然
し ぜ ん

災害
さいがい

がたくさん起
お

きるようになりました。『自分
じ ぶ ん

の命
いのち

は 

自分
じ ぶ ん

で守
まも

る』ため、ふだんからの備
そな

えが大切
たいせつ

です。災害
さいがい

の時
とき

に役
やく

に立
た

つ技術
ぎじゅつ

や知
ち

しき 

をデイキャンプで楽
たの

しみながら学
まな

びましょう。 
 

日 時  ８月 ２日(土) ９：００～１５：３０ (受付 8:45～) 
 

場 所  川津公民館 イベントホール・調理室ほか 
 

内 容  テントの設営
せつえい

・撤収
てっしゅう

、救 急 法
きゅうきゅうほう

実技
じ つ ぎ

、災害
さいがい

時
じ

の料理
りょうり

、 

     トランシーバーを使った通信
つうしん

訓練
くんれん

、おやつ作
づく

り など 
 

対 象  小学１～６年生 
 

定 員  ３０名 
 

参加費  ２００円(昼食・おやつ代含む) 
 

服装等  動きやすい服装、くつ、雨具、帽子、手袋 
 

持ち物  タオル、水筒、あれば…マイはし・マイスプーン 

昼食 

つき 

全学年 

対象 

毎年
まいとし

けん玉
だま

ワールドカップへ出 場
しゅつじょう

しているヤスケン先生
せんせい

からいろんなトリック(技
わざ

) 

を教
おそ

わろう！小
ちい

さな子
こ

どもでもできる技
わざ

からプロ級
きゅう

の技
わざ

までどこまでできるかな？ 
 

日 時  ８月 ６日(水) ９：００～１２：００ (受付 8:45～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

指 導  ヤスケンさん(松江市・けん玉教室の先生) 
 

対 象  小学１年生～６年生 
 

定 員  １０名（１～３年生）、２０名（４～６年生） 
 

その他  マイけん玉があれば持ってきてください。 

(貸出用
かしだしよう

のけん玉もあります。) 

ストリートけん玉
だま

にチャレンジ!![公民館青少年部] 
全学年 

対象 

【夏
なつ

かるた】でもりあがろう！川津
か わ つ

小学校
しょうがっこう

のせんぱいたちが絵
え

を書
か

いた 

「かわつ故郷
ふるさと

かるた」で楽
たの

しみながら川津
か わ つ

のことに詳
くわ

しくなろう。 
 

日 時  ８月 ７日(木) １０：００～１２：００ (受付 9:45～) 
 

場 所  川津公民館 イベントホール 
 

対 象  小学１年生～６年生 
 

定 員  ４０名 
 

その他  〇低・中・高学年それぞれ１～３位の入賞者には 

メダルがあります。 

     〇けがをしたり、させてしまわないように 

つめをきってきてください。 

かわつ故郷
ふるさと

かるた[公民館総務部] 
全学年 

対象 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
夏のあつい時期です。水筒とタオルは必ず持ってきてください。 

４ 

  今、話題
わ だ い

のｅ
いー

スポーツを体験
たいけん

してみよう。アクションパズルゲーム 

「ぷよぷよｅ
いー

スポーツ」、スポーツゲーム「東京
とうきょう

2020オリンピック」 

など人気
に ん き

ゲームを体験
たいけん

できるよ。(©SEGA) 
 

日 時  ８月 ８日(金) １３：３０～１６：００ (受付 13:15～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学１～６年生 
 

定 員  １０名(１～３年生)、２０名(４～６年生） 

ｅ
いー

スポーツにチャレンジ！[公民館青少年部] 
全学年 

対象 

  何人
なんにん

も入
はい

れるような大
おお

きなドームを新聞紙
しんぶんし

で作
つく

りましょう！最後
さ い ご

はみんなでドーム 

の中
なか

で遊
あそ

びます！（松江
ま つ え

高専
こうせん

出 張
しゅっちょう

講座
こ う ざ

） 
 

日 時  ８月 １８日(月) １４：００～１７：００ (受付 13:45～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学１～６年生 
 

定 員  １０名(１～３年生)、１５名(４～６年生） 
 

持ち物  飲み物
 

服 装  動きやすい服装 

新聞紙
し ん ぶ ん し

ドームをつくって遊
あそ

ぼう！[松江東高校（高大
こうだい

連携
れんけい

）] 
全学年 

対象 

大阪
おおさか

健康
けんこう

福祉
ふ く し

短期
た ん き

大学
だいがく

の学生
がくせい

さんと一緒
いっしょ

にスノードームを作
つく

りませんか？ 

楽
たの

しみながら夏
なつ

をイメージした小
ちい

さい世界
せ か い

を創作
そうさく

してみよう！ 
 

日 時  ８月 ２６日(火) １０：００～１２：００ (受付 9:45～) 
 

場 所  川津公民館 イベントホール 
 

対 象  小学１年生～６年生 
 

定 員  ２５名(１～３年生)、２５名(４～６年生) 
 

参加費  ５００円 
 

持ち物  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

、作品をもちかえる入れ物 
 

服 装  汚れてもよい服装 

スノードームづくり[大阪
おおさか

健康
けんこう

福祉
ふ く し

短期
た ん き

大学
だいがく

 松江キャンパス] 
全学年 

対象 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 

屋外でのプログラムに参加するときは、帽子も忘れないで！ 

[フラワープロジェクト実行委員会・公民館まちづくり部] 

朝
あさ

酌
くみ

川
がわ

河川敷
かせんじき

を花
はな

いっぱい笑顔
え が お

いっぱいにする活動
かつどう

をしています。 

今年
こ と し

の秋
あき

も朝酌川
あさくみがわ

の川
がわ

ぎしをコスモスの花
はな

でいっぱいにしよう！ 
 

日 時  ７月 １９日(土) いずれも７：００～８：３０ (受付 6:45～) 

     ８月  ９日(土)  

※小雨ならありますが、台風や大雨などの時は次の日にえんきします。 

「ある」「ない」がはっきりしないときは川ぎしまで来てみてください。 
 

場 所  みしまや学園店そば、朝酌川の川ぎし 
 

内 容  コスモスの種まきや草とりなど 
 

対 象  子どもから大人まで誰でも自由に参加してください。 
 

  ◎１０月５日(日)[予定]には、「ありがとうコスモス」の 

イベントを開催
かいさい

します。満開
まんかい

のコスモスをお楽しみに！ 

申込 

不要 

  今年
こ と し

も夏
なつ

まつりを開催
かいさい

します。お楽
たの

しみ抽選会
ちゅうせんかい

もします。 

ミニＳＬや子
こ

どもの遊
あそ

びコーナーもあります。 
 

日 時  ８月 ２３日(土) １６：４５～２０：４５ 
 

場 所  国際
こくさい

交流
こうりゅう

ひろば～公民館向かい側～ 

☆雨天時は、公民館とその周辺にて開催 
 

対 象  どなたでも 
 

内 容  詳しくは、速報かわつ８月号や 

夏まつりチラシにてご案内します。 
 

注 意  ・開始時刻は変更になる場合があります。 

・駐車場は公民館側のみです。ひろば側への駐車・進入はできません。 

      また、公民館側とひろば側の移動は必ず横断歩道を渡ってください。 

     ・ゴミの持ち帰りにご協力ください。 

川津
か わ つ

ふるさと夏
なつ

まつり[実行委員会] 

申込 

不要 

○注このページのプログラムへの申込の必要はありません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休
なつやす

み みんなの食堂
しょくどう

[地区社協] 

 たれでも集
あつ

まれる「みんなの食堂
しょくどう

」今年
こ と し

も夏休
なつやす

みに開店
かいてん

です。 
 

日 時  ８月 １７日(日) １０：００～１３：００ いつ来てもいつ帰ってもＯＫ！ 

      ☆１２時からお昼ご飯を食べます。 
 

 場 所  川津公民館 １階 イベントホール ほか 
 

対 象  川津地区に住む小学生とその家族 
 

内 容  みんなでゲームや夏休みの宿題をします。 

お昼のメニューは当日のお楽しみ 
 

参加費  小学生無料 大人 100円/人 
 

対 象  小学１年生～６年生 と その家族 
 

定 員  ４０名程度(先着順) 
 

申込み  「みんなの食堂
しょくどう

」専用
せんよう

の申込書
もうしこみしょ

を公民館
こうみんかん

窓口
まどぐち

へ 

      ◎７月
がつ

１日
ひ

(火
か

)から受付
うけつけ

を開始
か い し

します。(平日
へいじつ

９～１７時
じ

) 

      ☆申込書
もうしこみしょ

はこのパンフレットと同時
ど う じ

に配布
は い ふ

しています。 
 

持ち物  宿題
しゅくだい

、遊
あそ

び道具
ど う ぐ

、各自
か く じ

必要
ひつよう

なもの 

昼食 

つき 

別途 

申込み 

全学年 

対象 

夏のあつい時期です。水筒とタオルは必ず持ってきてください。 

６ 

うちわづくり [公民館親子読書ボランティア] 

シール・絵
え

などでステキなうちわを作
つく

りましょう！ 
 

日 時  ７月 ２５日(金) １０：００～１１：００ (受付 9:50～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  未就学児
みしゅうがくじ

～小学６年生 
 

定 員  ３０名 (先着順) 
 

申込み  専用の申込書を公民館窓口まで 

 [最終締切 ７月１１日(金)] 
 

参加費  無料 
 

その他  小学２年生までのお子さんは 

保護者の方の同伴が必要です。 

別途 

申込み 

全学年 

対象 

○注このページのプログラムは先着順などのため別途申込が必要です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  小学生
しょうがくせい

を中心
ちゅうしん

に、外国人
がいこくじん

やスペシャルニーズ(特別
とくべつ

な支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする)の青少年
せいしょうねん

 

とともにキャンプを行
おこな

います。自然
し ぜ ん

体験
たいけん

活動
かつどう

を通
とお

して、参加者間
さんかしゃかん

で積極的
せっきょくてき

な交流
こうりゅう

を 

図
はか

ることで、相互
そ う ご

理解
り か い

を深めます。「ファミリーキャンプ」(１家族
か ぞ く

１テント)で実施
じ っ し

し 

ます。 
 

日 時  ８月 ９日(土)１２：００ ～ １０日(日)１４：００ (集合 9日(土)11:45) 

※雨天決行です。(台風
たいふう

接近
せっきん

など異常
いじょう

気象
きしょう

時
じ

は、中止します。) 
 

場 所  かみくの桃源郷
とうげんきょう

キャンプ場(雲南市
うんなんし

大東町上
だいとうちょうかみ

久野
く の

383-2) ※現地集合・解散 
 

内 容  テント設営
せつえい

、水遊
みずあそ

び、食事作
しょくじづく

り、昆虫
こんちゅう

・星空
ほしぞら

観察
かんさつ

、記念
き ね ん

クラフトづくりなど 
 

対 象  小学生、中学生とその保護者
ほ ご し ゃ

（子どもさんだけの参加はご相談ください） 
 

定 員  １０家族 ３０名 
 

参加費  ３，０００円／人（３食、デザート、クラフト材料、保険料として） 
 

その他  初日(９日(土))の昼食用に弁当を持参してください。 
 

申込み  ７月１９日(土)までに 
 

① 児童・生徒及び保護者の氏名 

② 生年月日(傷害保険加入手続きのため） 

③ 性別 

④ 緊急連絡先(保護者名と電話番号等) 

⑤ アレルギーの有無(食物、自然) 

…「有」の場合は具体的な「品目」も 

⑥ 特に配慮が必要な事項(該当の方のみ) 
 

      ☆詳細な内容や子どもさんだけでの参加などのご相談も下記連絡先へ 
 

 

連絡先  しまね四季の学び舎(福田) 

メ ー ル shiki.manabi＠gmail.com 

 0852-22-9394 

郵 便 〒690-0823 松江市西川津町 2127-5 

別途 

申込み 

全学年 

対象 

○注このページのプログラムは先着順などのため別途申込が必要です。 

７ 



 

 

ふりがな 

児童名 

 性別 小学校名 学年・組 生年月日 

   
年 

 

組 

西暦で 

 

２０   年   月   日 

アレルギー 
(食物・自然) 

なし・あり→ 
ありの方は 

具体的に記入 

してください 

 

 

「なつやすみ、なにする？2025」参加申込書 
 

申込日 令和７年  月  日 

しめきり ７月７日(月)17:00公民館必着 

公民館使用欄 
 

 受付番号          
 

入 ・ 確 ・ 印 ・ 発 

小学１～３年生用 

アンケート 

 

夏休み中の平日昼間、保護者(祖父母等も含みます)が 

不在となり児童だけで過ごすことがありますか？ 

 → いつも ・ ときどき ・ いいえ 
 

兄弟姉妹での 

申込人数 
     

名 

応募多数で抽選となった場合 

(抽選はプログラムごと) 

[いずれかを〇で囲む]

全員当選でない場合は当選児童も辞退する 

当選した児童だけでも参加する 

※兄弟姉妹２名以上での申込の場合は、申込書をホチキス等でまとめて提出してください。 
 

 

参加を希望するプログラムを○で囲んでください。 

国際交流①(韓・印・仏) 

７/２９(火)AM 

国際交流②(中・米) 

７/３１(木)AM 

勉強お助け隊 

８/１(金) 

防災デイキャンプ 

８/２(土) 

ストリートけん玉 

８/６(水)AM 

故郷かるた 

８/７(木)AM 

ｅスポーツ 

８/８(金)PM 

新聞紙ドーム 

８/１８(月)PM 

スノードーム 

８/２６(火)AM 
   

 

 

ふりがな 
保護者名 

 昼間連絡先(申込確認等) 緊急連絡先(開催時) 

 －    － 
①    －   － 

②    －   － 

住所 〒690-      松江市 
 


