
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み、なにする？2022 

令和４年６月 

＜児童のみなさんへ＞ 

  もうすぐ夏休みがやってきます。コロナもだんだん落ち着いてきていますが、まだ 

まだ安心はできません。でも、家にばっかりいてもせっかくの夏休みがもったいない。 

夏休みにしかできないことをして、思い出に残る夏休みになるように、ワクワクす 

る楽しいプログラムをたくさん用意しました。 

このパンフレットをよく見ながら計画をたててみましょう。みなさんからの申し込 

みを待っています。 
 

＜保護者の皆様へ＞ 

  過去のＰＴＡのアンケートで、「夏休みの平日昼間、子どもだけで過ごすことが心 

配」との声があり、平成２９年から公設の児童クラブ対象外となる４～６年生向けに 

居場所づくりとして各種のプログラムを企画しています。 

今年も定員を絞り、内容を工夫するなどコロナ感染防止対策をしっかり取りながら 

実施いたします。 

どのような状況下であっても、子どもたちに充実した夏休みを過ごしてもらいたい 

と願っております。お子さまと一緒に参加を検討していただければ幸いです。 
 

主催 川津小学校ＰＴＡ 川津公民館 川津地区社会福祉協議会 

川津子ども会育成協議会 川津地区青少年育成協議会(しまね四季の学び舎) 

松江東高等学校・島根大学 

申込書は 

7 月８日(金)17:00 
公民館必着です。 

川津地区の小学生４～６年生のみなさんへ 

プログラムの問合せ先  

公民館・地区社協・子ども会 川津公民館(℡21-2349・Fax31-8510) 

川津小ＰＴＡ ＰＴＡメール[pta_kawatsu@yahoo.co.jp] 

青少協(しまね四季の学び舎) しまね四季の学び舎(代表：福田さん)…１０ページ参照 

松江東高校(・島根大学) 松江東高校(℡27-3700・Fax27-3703) 
 

１ 

【申し込みについて】 

●P11 の申込書を川津公民館へ持参[平日 8:30～17:00]、Fax[31－8510]または郵送[690- 

0823 松江市西川津町 3405-5]してください。またはインターネット申込みフォーム 

[http://www.mable.ne.jp/~kawatuk-3/summer2022/46/](次ページに 2 次元コードあ 

り)からのお申込みもできます。川津小児童のみなさんは、担任の先生(または PTA 事 

務の田部さん)へ提出することもできます。 

●川津小 PTA が主催となっているプログラムは川津小の児童限定です。 

●定員を超えたプログラムは抽選となります。定員に達しなかったプログラムも含め、 

お申し込みの方全員に郵送にて参加の可否をご案内します。[7/13(水)ごろ発送予定] 

 ●食物や植物に関するアレルギーなどのある方は必ず申込書にてお知らせください。 

可能な範囲で対応をさせていただきますが、困難な場合は弁当の持参をお願いする 

ことなどもございます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   水 木 金 土 

   ７／2０ 2１ 2２ 2３ 

   川津小学校 

終業式 
 P10 フォト 

フレーム作り 

[10:00～11:00] 

※別途申込み 

P9朝酌川フラワー 

コスモス種まき 
[7:00～8:30] 

予備日 24(日) 

※申込み不要 日 月 火 

2４ 2５ 2６ 2７ 2８ ２９ 3０ 

 P3 子ども 

ヨガ教室 
[10:15～11:00] 

P3ハーバリウム① 
[10:00～12:00] 

P3 子ども 

陶芸教室 
[9:30～11:30] 

P4国際交流① 

愛・仏・韓 
[10:00～13:00] 

P4国際交流② 

中・印・米 
[10:00～13:00] 

 

３１ ８／１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 P4県立美術館 

チームラボ① 
[14:00～16:00] 

P4 フラワー 

アレンジメント① 
[10:00～12:00] 

P5国宝松江城 

歴史遊覧船 
[10:30～13:45] 

P4 フラワー 

アレンジメント② 
[10:00～12:00] 

P5 嵩山登山 
[10:00～12:00] 

 

７ ８ ９ 10 11 12 13 

P10 夏休み 

みんなの食堂 
[10:00～13:00] 

※別途申込み 

P5ミュージカル体験 
[9:30～16:30] 

P6 書道 

パフォーマンス 
[10:00～12:00] 

P6発電所見学 

に行こう！ 
[9:30～16:00] 

山の日 P6和菓子作り体験 
[10:00～11:30] 

 

14 15 16 17 18 19 20 

 公民館休み  P6飛ばして遊ぼう 
[10:00～12:00] 

 

P7勉強お助け隊 
[13:00～15:00] 

P4県立美術館 

チームラボ② 
[10:00～12:00] 

P7橋の模型を 

作ろう！ 
[13:00～14:30] 

P10ダイバーシティ 

・キャンプ 
[12:00～] 

※別途申込み 

２１ 22 23 24 25 26 ２７ 

P10ダイバーシティ 

・キャンプ 
[～14:00] 

※別途申込み 

P7 恐竜・動物 

テトラポッド 
[9:30～11:30] 

P8 小学生 

「しゃちょー」 
[10:00～15:00] 

 

P3ハーバリウム② 
[10:00～12:00] 

P8三瓶山の自然 
[9:00～16:00] 

P9そばと紙すき 
[9:30～15:00] 

P9ヒップホップ 

ダンス 
[14:00～15:00] 

P9子ども寺子屋 
[10:00～14:00] 

P9朝酌川フラワー 

作業日(草取りほか) 
[7:00～8:30] 

予備日 28(日) 

※申込み不要 

２８ ２９      

 川津小学校始業式      
 

２ 

【お知らせとお願い】 

●感染症対策(マスクの着用、受付時の検温、手指の消毒等)にご協力をお願いします。 

●各プログラムとも進行の妨げや他のお子さんに迷惑をかける行為があった場合には 

退出していただく場合もありますので、ご家庭での事前指導をお願いします。 

お子さんが帰ってきたら感想を聞いてあげる時間を設けてください。 

●天候その他の事情によりプログラムの中止や変更をする場合があります。 

●参加費は当日集めさせていただきますので、お釣りのないようご準備ください。 

 ●途中で体調が悪くなった場合など、会場まで迎えに来ていただく場合があります。 

●広報や記録等の目的で写真を撮影します。あらかじめご了承ください。 

●提供いただいた個人情報は各団体で厳重に管理し、当該事業にのみ利用いたします。 

４
～
６
年
生
用
申
込
フ
ォ
ー
ム 

今年のカレンダーです。 

各プログラムのくわしい説明は３～１０ページを見てください。 

今年は2８日間に３０のプログラムを開催します 
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公民館のヨガ教室「まめの木。ヨーガクラブ」の樋口先生にヨガの基本を教わります。 

心身共にリフレッシュして暑さを吹き飛ばそう！ 
 

日 時  ７月２５日(月) １０：１５～１１：００ (受付 10:00～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学４年生～６年生 
 

定 員  ２０名 
 

注 意  動きやすい服装で来てください。 

ヨガ教室[公民館青少年部] 

夏のあつい時期です。水筒とタオルは必ず持ってきてください。 

小さい瓶にプリザーブドフラワーやドライフラワーを入れてきれいに並べます。 

キラキラ光るラメもいっしょに入れよう。最後は専用のオイルを入れて完成。 
 

日 時  ７月２６日(火) いずれも１０：００～１２：００ (受付 9:45～) 

８月２３日(火) ※内容は同じです。どちらか一方の日をえらんでください。 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学４年生～６年生 
 

定 員  各回 ２０名 
 

参加費  ５００円 
 

持ち物  ピンセット(ある人だけでいいです) 

ハーバリウム作り[公民館青少年部] 

公民館の陶芸教室の皆さんに教わりながら、粘土からお皿を作って絵付けをします。 

めざせ！陶芸家！！ 
 

日 時  ７月２７日(水)  ９：３０～１１：３０ (受付 9:15～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学４年生～６年生 
 

定 員  ２０名 
 

参加費  ２００円 
 

持ち物  手拭きタオル 
 

準 備  円形の皿(直径 17～8センチ)に描く絵のデザインを考えておいてください。 

      ○紙などに描いて来なくても大丈夫です。 

○青色の専用絵の具を１色だけを使います。 
 

その他  作品は乾燥させたあと、陶芸教室の皆さんが素焼きと本焼きをします。でき 

あがったら連絡しますので、公民館まで取りに来て下さい。(約 1カ月後) 

陶芸教室[公民館青少年部] 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

季節の花を使ったフラワーアレンジメントを作っておうちで飾りましょう。 
 

日 時  ８月 ２日(火) いずれも１０：００～１２：００ (受付 9:45～) 

 ４日(木) ※内容は同じです。どちらか一方の日をえらんでください。 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 

指 導  プーウール 中田さん ☆公民館近くの花屋さんです。 

対 象  小学４年生～６年生 

定 員  各回 ２０名 

参加費  ５００円 

持ち物  花ばさみ(あれば)、持ち帰り用の袋など 

フラワーアレンジメント教室[子ども会] 

[公民館文化部] 
全学年 

対象 
昼食

つき 

松江市の国際交流員の皆さん（中国・フランス・アメリカ・インド・アイルランド・ 

韓国）と交流します。いろいろな国の文化を知り、自分の世界を広げてみよう！交流の 

後はスタッフがつくったカレーで昼食タイムを楽しみましょう。 
 

日 時  ７月２８日(木）と２９日(金) １０：００～１３：００ (受付 9:45～) 

  第１便[２８日(木)]～アイルランド・フランス・韓国～ 

       第２便[２９日(金)]～中国・インド・アメリカ～ 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール・ふれあいホール 

内 容  それぞれの国のお話(紹介)を聞く…１０分×３カ国 

     工作やゲームをする…３０分×３カ国 

対 象  小学１年生～６年生 

定 員  各回 ３０名 

参加費  各回 ２００円 

持ち物  筆記用具、はさみ 

その他  昼食としてカレーライスを用意します。 
 

☆２日間参加しても、どちらか１日だけ参加でもＯＫです。 

館外 

県立美術館で開催されるアート集団【チームラボ】の『チームラボ☆学ぶ！未来の遊 

園地と、花と共に生きる動物たち』を鑑賞します。お絵かき水族館では自分の描いた絵 

を泳がせることもできるよ。島根県初登場のデジタルアートの世界を楽しもう！ 
 

日 時  ８月 １日(月) １４：００～１６：００ (公民館集合 13:30) 

１８日(木) １０：００～１２：００ (公民館集合  9:30) 

  ※内容は同じです。どちらか一方の日をえらんでください。 

 行き先  島根県立美術館 

 参加費  ５００円(入場料の一部として) 

 対 象  小学４年生～６年生 

定 員  各回 ２０名 

 その他  タクシーで移動します。 

[公民館文化部] 

４ 

屋外でのプログラムに参加するときは、帽子も忘れないで！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国宝松江城歴史遊覧船 
～堀川遊覧船に乗って松江城を攻めよう!!～ 

学坊屋(社会見学)①[公民館青少年部] 

国宝松江城をぐるっと囲む堀川。堀川遊覧船のコースを歴史遊覧船に乗って説明を 

聞きながら回ります。船からでしかわからない松江城の秘密に迫ろう！ 
 

日 時  ８月 ３日(水) １０：３０～１３：４５ (公民館集合 10:00) 
 

行 程  公民館―(タクシー)→堀川遊覧船のりば(黒田町)―(歴史遊覧船)→ 

堀川遊覧船のりば(黒田町) ―(城山の中を歩きます)→ 

        サンラポーむらくも(昼食) ―(タクシー)→公民館 
 

 案 内  宍道正年さん(宍道正年歴史研究所代表) 
 

 参加費  ８００円(昼食代含む) 
 

 対 象  小学４年生～６年生 
 

定 員  １７名…２隻に分かれて乗船します 
 

持ち物  筆記用具、お茶など飲み物 
 

特 典  宍道さんの「親子で学ぶ 堀川遊覧船と国宝松江城」を 1人 1冊プレゼント 
 

 注 意  新聞・テレビなどマスコミ取材が予定されていますのでご了解ください 

昼食 

つき 

館外 

川津小 

限定 

みんなで嵩山に登ろう！帰ってきたら炊きたてのご飯でおにぎりを握って、みん 

なでいただきます。 
 

日 時  ８月 ５日(金) １０：００～１２：００ (集合 9:30) 

集 合  川津小学校 

対 象  小学４年生～６年生 

定 員  ４０名 

参加費  １００円 

持ち物  白米１合、水筒、日焼け止めグッズ、防虫グッズ 

昼食 

つき 嵩山登山[川津小ＰＴＡ] 

楽しく歌って、楽しく踊る！ミュージカルを体験してみませんか？昨年の「あいと 

地球と競売人」で主役「あいちゃん」をつとめた高校生やプロの先生とワクワクする 

演劇の体験イベントを行います。歌うこと、踊ることが好きな人、大集合！  
 

日 時  ８月 ８日(月) ９：３０～１６：３０ (受付 9:15～) 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 

対 象  小学１年生～６年生 

定 員  ３０名 

参加費  ５００円(昼食代) 

その他  保護者の方の見学も可 

ミュージカル体験～新しい自分を見つけよう～[松江東高] 
昼食 

つき 

全学年 

対象 

５ 
夏のあつい時期です。水筒とタオルは必ず持ってきてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

屋外でのプログラムに参加するときは、帽子も忘れないで！ 

書道パフォーマンス甲子園に４大会連続出場(通算５回)出場の松江東高校書道部の 

みなさんと一緒に大きな紙に大きな筆で自由に文字を書こう！夏休みの自由研究用の 

書道作品作りも行います。好きな色やデコレーションで自分だけの作品にしよう。 
 

日 時  ８月 ９日(火) １０：００～１２：００ (受付 9:45～) 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 

対 象  小学４年生～６年生 

定 員  １５名 

服 装  汚れてもいい、動きやすい服装で来てください。保護者見学可。 

書道パフォーマンスにチャレンジ![松江東高校(書道部)] 

発電所見学に行こう！ 
学坊屋(社会見学)②[公民館青少年部] 
原子力発電所と水力発電所を見学し、電気について学びます。 

 

日 時  ８月１０日(水) ９：３０～１６：００ (公民館集合 9:15) 

 行き先  島根原子力発電所(松江市鹿島町) 

三刀屋川水力発電所(雲南市三刀屋町) 

 参加費  ８００円(昼食代含む) ☆島根原子力館でお弁当 

対 象  小学４年生～６年生 

 定 員  ２０名 

持ち物  筆記用具、お茶など飲み物 

 その他  バスで移動します。乗り物酔い対策は各ご家庭でお願いします。 
 

昼食 

つき 

館外 

島大教育学部の塚田先生と松江東高校の田中校長先生に、身の回りにあるものを使 

った空飛ぶおもちゃの作り方を教えてもらおう。工夫次第で飛び方が変わるよ。 
 

日 時  ８月１７日(水) １０：００～１２：００ (受付 9:45～) 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 

対 象  小学４年生～６年生 

内 容  「プラコプター」「発泡スチロールグライダー」「飛行リング」 

定 員  ２０名 

持ち物  筆記用具、あれば…はさみ、カッター、コンパス 

飛ばして遊ぼう！[松江東高校] 

和菓子職人さんに教えてもらいながら和菓子の「ねりきり」と「きんとん」を作りま 

す。職人さんによる和菓子のお話を聞いたり、プロの技も見せてもらおう。 
 

日 時  ８月１２日(金) １０：００～１１：３０ (受付 9:45～) 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 

対 象  小学４年生～６年生 

定 員  ２０名 

参加費  ３００円 

持ち物  エプロン・三角巾・ハンドタオル  

その他  爪をきちんと切ってきてください 

和菓子作り体験[公民館青少年部] 

６ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 

  高校生・大学生のお兄さん、お姉さんと一緒に、楽しく夏休みの宿題や自由研究を 

やってみよう。勉強がもっと好きになる、ワクワク・ドキドキの内容も用意してあり 

ます。お楽しみに。 

☆本講座は、先生を目指す大学生・高校生の職業体験も兼ねております。 
 

日 時  ８月１７日(水) １３：００～１５：００ (受付 12:45～) 
       

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学４～６年生 
 

定 員  ４０名 
 

持ち物  勉強道具(夏休みの宿題や自由研究) 
 

注 意  お菓子やジュースの持ち込みは禁止します。 

みんなの勉強お助け隊[松江東高校・島根大学] 

ミニ木材で橋の模型を作ろう！ 
松江高専出張講座①[公民館青少年部] 

小さな木材を使ってトラス橋の模型(長さ 20cmくらい)を作製します。木材の組み 

あわせかたによって橋が強くなったり弱くなったりするので工夫してみよう。トラス 

橋、アーチ橋、吊り橋などいろいろな橋の種類や特徴についても紹介します。 
 

日 時  ８月１９日(金) １３：００～１４：３０ (受付 12:45～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学４～６年生 
 

定 員  １５名 
 

参加費  ２００円 

恐竜・動物・テトラポッドなどを作ってみよう！ 
松江高専出張講座②[公民館青少年部] 

石こうで恐竜や動物、テトラポッド(波消しブロック)などのミニ版を作ってみよ 

う。石こうの粉と水をきちんと量って混ぜないとうまく固まらないので注意しよう。 
 

日 時  ８月２２日(月) ９：３０～１１：３０ (受付 9:15～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学４～６年生 
 

定 員  ２０名 
 

参加費  ２００円 
 

持ち物  好きな(石こうに付けたい)色の絵の具 

 ※特殊な絵の具(ラメ入り・金・銀など)は使えません 
 

その他  汚れても良い服装で参加してください 
 

夏のあつい時期です。水筒とタオルは必ず持ってきてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

屋外でのプログラムに参加するときは、帽子も忘れないで！ 

８ 

三瓶山の自然と歴史を学ぼう 
学坊屋(社会見学)③[公民館青少年部] 

三瓶山の地下から約 4000年前の噴火の溶岩に立ったまま埋められた大木の林が発掘 

されました。発掘された林を見たりして、三瓶山の自然について学ぼう！ 
 

日 時  ８月２４日(水) ９：００～１６：００ (公民館集合 8:45) 
 

 行き先  三瓶山(三瓶自然館サヒメル・三瓶小豆原埋没林公園) 

       ◎サヒメルでは夏の特別企画展「恐竜の世界へ行ってみた」の 

ビジュアルドーム特別番組「恐竜超世界」も見ます。 
 

 参加費  １，０００円(昼食代含む) ☆昼食はさんべ荘で 
 

 対 象  小学４年生～６年生 
 

定 員  ２０名 
 

 持ち物  筆記用具、お茶などの飲み物 
 

 その他  バスで移動します。乗り物酔い対策は各ご家庭でお願いします。 

昼食 

つき 

館外 

 大人になると必要だけど、学校ではなかなか学べない「お金」について楽しく学 

びましょう。そして、１０月のファミリーフェスタでは、実際に「お仕事」を体験 

します。(全４回) 
 

日 時  第１回  ８月２３日(火) お金について学ぶ(講師：吉川佳奈美さん) 

                  どんなお店を出すか打ち合わせ 

第２回  ９月１１日(日) 企画・準備 

第３回 １０月１５日(土) 準備 

第４回 １０月１６日(日) 本番！！お仕事体験 

☆時間  第１回～第３回 10:00～15:00(受付 9:45～) 

第４回  09:00～15:00 
 

場 所  第１回 川津公民館 ３階 第２・３研修室 

     第２回   〃   １階 イベントホール 

第３回 川津小学校 

第４回   〃 
 

対 象  小学５年生・６年生 ※原則４回とも参加できる方 
 

定 員  ２０名 
 

持ち物  筆記用具 
 

昼 食  主催者でお弁当を用意します。 
 

内 容  ４つのグループに分かれて１０月に開催されるファミリーフェスタで 

それぞれ以下のお仕事に取り組みます。 

①クロード洋菓子店の協力でクッキーの販売 

②宝石石鹸のワークショップを開催 

③癒しの空間を作り、癒しとふれあいの場の提供 

④お友達が参加できるイベントの企画運営 

[川津小ＰＴＡ] 
川津小 

限定 

昼食 

つき 

５・６ 

年生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヒップホップダンス[公民館青少年部] 

ダンスサークル「ＳＣＲＵＭ
ス ク ラ ム

」の皆さんにヒップホップダンスを教えてもらいます。 

ダンスをしたことがなくても大丈夫。基本を教えてもらったら、あとは曲に合わせて 

自由に楽しく踊りましょう。 
 

日 時  ８月２５日(木) １４：００～１５：００ (受付 13:45～) 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 

対 象  小学４年生～６年生 

定 員  １５名 

注 意  動きやすい服装とシューズで来てください。 

  夏休みの宿題が残っていたら持ってきて終わらせましょう。もう終わったという人は、 

ほかの勉強道具を持ってきてください。 
 

日 時  ８月２６日(金) １０：００～１４：００ (受付 9:45～) 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 

対 象  小学４年生～６年生 

定 員  ４０名 

参加費  ５００円(昼食代として) 

持ち物  勉強道具(夏休みの宿題など) 

注 意  お菓子やジュースの持ち込みは禁止します。 

川津小 

限定 
昼食 

つき 子ども寺子屋[川津小ＰＴＡ] 

八雲でそば打ち＆紙すき体験 
学坊屋(社会見学)④[公民館青少年部] 

八雲ふるさと館でそば打ち名人に教わりながらそばを打ってみよう。自分で打ったそ 

ばをお昼に食べた後は、紙すき体験でオリジナルの和紙を作ろう！ 
 

日 時  ８月２５日(木) ９：３０～１５：００ (公民館集合 9:15) 

 行き先  八雲ふるさと館・安部栄四郎記念館 

 参加費  ５００円(昼食代含む) ☆昼食は自分で打ったそばを食べます 

 対 象  小学４年生～６年生 

定 員  ２０名 

 持ち物  エプロン、三角巾、手拭き用タオル、お茶などの飲み物 

 その他  バスで移動します。乗り物酔い対策は各ご家庭でお願いします。 

昼食 

つき 

館外 

コスモスの種まき[フラワープロジェクト実行委員会・公民館まちづくり部] 

朝酌川の川ぎしをコスモスの花でいっぱいにしよう！(10～11月) 
 

日 時  ７月２３日(土) ７：００～８：３０(種をまき終わるまで) 

※小雨ならありますが、台風や大雨などの時は 24日(日)にえんきします 

「ある」「ない」がはっきりしないときは川ぎしまで来てみてください 

場 所  今井書店学園通り店そばの朝酌川の川ぎし(幅 250m) 

対 象  子どもから大人まで誰でも自由に参加してください 

その他  ８月[27 日(土) 7:00～8:30]は草取りなどの作業をする予定です 

申込 

不要 

９ 

夏のあつい時期です。水筒とタオルは必ず持ってきてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み みんなの食堂[地区社協] 

たれでも集まれる「みんなの食堂」今度は夏休みに開店です。 
 

日 時  ８月７日(日) １０：００～１３：００ いつ来てもいつ帰ってもＯＫ！ 

内 容  みんなでゲームや夏休みの宿題をします 

お昼のメニュー(予定) 

カレーライス・サラダ 

 参加費  小学生無料 大人 100円/人 

対 象  小学１年生～６年生 と その家族 

定 員  ４０名(先着順) 

申込み  「みんなの食堂」専用の申込書を公民館窓口へ 

      ◎７月４日(月)から受付を開始します。(平日９～１７時) 

持ち物  お茶などの飲み物、宿題や筆記用具 

昼食 

つき 

別途 

申込み 

フォトフレーム作り(図書イベント)[公民館図書ボランティア] 

自分だけのフォトフレーム(写真立て)を作ってみよう！ 
 

日 時  ７月２２日(金) １０：００～１１：００ (受付 9:50～) 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 

対 象  未就学児～小学６年生 

定 員  ４０組 (先着順) 

申込み  専用の申込書を公民館窓口まで [最終締切 ７月８日(金)] 

参加費  無料 

その他  小学校低学年までのお子さんは保護者の方の同伴が必要です。 

別途 

申込み 

○注 このページのプログラムは先着順などのため一括申込ができません。 

  小学生を中心に、外国人やスペシャルニーズ(特別な支援を必要とする)の青少年と 

ともにキャンプを行います。自然体験活動を通して、参加者間で積極的な交流を図る 

ことで、相互理解を深めます。「ファミリーキャンプ」(１家族１テント)で実施します。 
 

日 時  ８月２０日(土)１２：００～２１日(日)１４：００ 

※雨天決行です。(台風接近など異常気象時は中止します。) 

場 所  かみくの桃源郷キャンプ場(雲南市大東町上久野 383-2) ※現地集合・解散 

内 容  テント設営、水遊び、食事作り、昆虫・星空観察、記念クラフトづくりなど 

対 象  小学生、中学生とその保護者 

定 員  ２０家族 ６０名 

参加費  ３，０００円／人（３食、デザート、クラフト材料、保険料として） 

その他  初日(２０日(土))の昼食用に弁当を持参してください。 
 

☆申し込み方法、必要な持ち物等、詳細は下記連絡先までお問い合わせください。 
 

連絡先 しまね四季の学び舎(福田) 

メ ー ル：shiki.manabi＠gmail.com 

：0852-22-9394 

郵 便：〒690-0823 松江市西川津町 2127-5 

別途 

申込み 

全学年 

対象 

全学年 

対象 

全学年 

対象 

屋外でのプログラムに参加するときは、帽子も忘れないで！ 

１０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな 

児童名 

 性別 小学校名 学年・組 生年月日 

   
年 

 

組 

西暦で 

 

２０   年   月   日 

アレルギー 
(食物・自然) 

なし・あり→ 
ありの方は 

具体的に記入 

してください 

 

 

「夏休み、なにする？2022」参加申込書 
 

申込日 令和４年  月  日 

しめきり ７月８日(金)17:00 公民館必着 

公民館使用欄 
 

 受付番号          
 

入 ・ 確 ・ 印 ・ 発 

小学４～６年生用 

アンケート 

 

夏休み中の平日昼間、保護者(祖父母等も含みます)が 

不在となり児童だけで過ごすことがありますか。？ 

 → いつも ・ ときどき ・ いいえ 
 

兄弟姉妹での 

申込人数 
     

名 

応募多数で抽選となった場合 

(抽選はプログラムごと) 

[いずれかを〇で囲む]

全員当選でない場合は当選児童も辞退する 

当選した児童だけでも参加する 

※兄弟姉妹２名以上での申込の場合は、申込書をホチキス等でまとめて上のお子さんで提出してください。 
 

 

ふりがな 
保護者名 

 昼間連絡先(申込確認等) 緊急連絡先(開催時) 

 －    － －    － 

住所 〒690-      松江市 
 

参加を希望するプログラムを○で囲んでください。 

ヨガ教室 

7/25(月) 

ハーバリウム① 

7/26(火) 

ハーバリウム② 

8/23(火) 

陶芸教室 

7/27(水) 

国際交流① 

7/28(木) 

国際交流② 

7/29(金) 

チームラボ① 

8/1(月)午後 

チームラボ② 

8/18(木)午前 

8/2(火) 8/4(木) 

歴史遊覧船 

8/3(水) 

嵩山登山 

8/5（金） 

ミュージカル体験 

8/8（月） 

書道パフォーマンス 

8/9（火） 

発電所見学 

8/10(水) 

和菓子作り体験 

8/12(金) 

飛ばして遊ぼう 

8/17(水) 

勉強お助け隊 

8/17(水) 

橋の模型を作ろう 

8/19(金) 8/22(月) 

小学生「しゃちょー」 

8/23(火) 

三瓶山の自然 

8/24(水) 

そば打ち・紙すき 

8/25(木) 

ヒップホップダンス 

8/25（木） 

子ども寺子屋 

8/26(金) 
   

 

 

☜どちらか一方☞ 

☜両方でも OK☞ 

☜どちらか一方☞ 

☜どちらか一方☞ 


