
「城北・道しるべ」散策

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポット城東  

  松江市城東公民館 令和 8年 5月 1日発行   
                      松江市北田町２７３ TEL (0852) 27-5680・FAX (0852) 21-8710 

Mail:jyotok@mable.ne.jp  HP：http://matsue-city-kouminkan.jp/jyoto/  
公民館 HP↑ 

◆日 時 ６月 13 日（土） 7：30～９：０0（小雨決行・荒天の場合は中止） 

◆内 容 各コースを出発し、8：30 に松江城馬溜へ到着するように歩きながらゴミを拾います。 

ゴール地点でお楽しみもありますよ♪  

◆準備物 ごみを入れる袋、マスク、軍手、火バサミ等は各自でご用意ください。 
◆申込み 回覧チラシに添付の、申込書にご記名ください。  

（回覧後は各町内・自治会長さんに取りまとめをお願いしています。） 

※個人で直接申込む場合は、城東公民館(27-5680)までご連絡ください【締切 5/26(火)】 

※中学生・高校生も大歓迎！ボランティア証明書の発行もできます。（申込時にお伝えください。） 

【主催:松江市ボランティア連絡協議会 協力：雑賀・城北・城西・法吉・朝日・白潟・城東公民館】 

 

5 月に全館グランドオープンする松江市役所新庁舎をガイド付きで見学します。玄関前にはＮＨＫ連続テレビ小

説「ばけばけ」の長屋のドラマセットも設置される予定です！ぜひ、団体ならではの見学会に参加しませんか。皆

様のご参加をお待ちしています。 
 

◆日 時：6 月 3 日（水）9：30～13：30 

◆集 合：城東公民館玄関前に 9：25 までにお集まりください。 

◆内 容：新庁舎見学（60 分）・一畑ホテルバイキング（昼食 90 分） 

       ※昼食会場までは徒歩で向かいます。（約 400ｍ） 

◆参加費：3000 円(昼食代含む)※当日集金します。 ◆定 員：20 名程度 

◆申 込：5 月 7 日（木）から受け付けます。城東公民館（☎27-5680）までご連絡ください。 

◆対 象：城東地区にお住まいの方                  【主催: 健康・福祉部/ふるさと学習部】 

】 

 

 

 

 

 

以下のルートを市職員が案内します。 

①松江市役所本庁東側正面入口集合 

②1 階フロア紹介 

③5 階議場を傍聴席から見学 

④6 階展望テラス案内 

⑤4 階秘書課前展示ケース紹介 

⑥4 階総合防災センター紹介 

⑦地階免震機能と地下駐車場の説明 

⑧2 階フロア、テラス案内とカフェの紹介 

詳しくは回覧チラシ

をご覧ください 

昨冬につづく人気企画、気候の良い５月におとなり城北エリアを歩きます。職人街ほか城下町の面影が色濃く残る

小路、寺院や醤油醸造所など見どころはたくさん！ガイドの案内で学びながら街並み散策を楽しみましょう(^^♪！ 
 

【日 時】 5 月 28 日(木)9：30～12：00 (現地集合・解散) ＊荒天中止 

【集 合】 城北公民館(松江市北堀町 43)  

      ※城北公民館には駐車できません。 自家用車で来られる方は、城東公民館に 9：00 にご集合ください。  

城北公民館まで徒歩で一緒に向かいます。（約 1.5 ㎞ 20 分） 

【コース】 城北公民館(スタート)萬壽寺・桐岳寺・カネモリ醤油・千寿院など 
(※コースは当日の天候等で変更する場合があります。) 

【参加費】500 円 (参加賞代ほか) ※当日集金します。  

【対 象】城東地区にお住まいの方   【定 員】20 名程度  

【申込み】城東公民館（☎27-5680）までご連絡ください。           【主催: 文化部/ふるさと学習部】 

 



まつえ環境市民会議で、今年度も地球温暖化防止の取り組みとして「ゴーヤによるグリーンカーテン」事業が
実施されます。ゴーヤ苗を無料配布いたしますので、みなさんぜひ育ててみてください。申し込みは不要です。
ご希望の方は公民館まで受け取りにお越しください。 

 

配布日時：5 月 21 日（木）9:30～ 配布場所：城東公民館 

≪配布について≫ 

1 袋に 4 本入っています。おひとり 2 袋（8 本）までとします。 

※数に限りがあります。無くなり次第終了いたします。 
★マイバッグ持参にご協力をお願いいたします。【松江市環境保全推進員(城東地区)】 

チャイルドくらぶ   

          日 時 ５月 20 日（水）10:00～11:30 
          内 容 開講式、茶話会 
          持ち物 お子さんのおやつ、飲み物、  

その他各自必要なもの。 
          対 象 1 歳～未就園児のお子さんと 

その保護者 
          参加費 無料   
          主 催 城東公民館 
 

ベビーくらぶ  

   日 時 ５月 19 日（火）10:00～11:30 
   内 容 オリエンテーション、茶話会 
   持ち物 母子手帳、バスタオル、 

その他各自必要なもの。 
   対 象 0 歳児とその保護者 
   参加費 無料   
   主 催 城東地区社会福祉協議会 
 

 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年度の乳幼児学級の会員を募集します。さまざまな活動をとおして、親子の絆、保護者同士

の親睦・交流を深めませんか？両くらぶとも 5月からスタートします。ご参加お待ちしています♪ 

（申込み・お問い合わせ先）城東公民館（℡27-5680）まで。 

お子さんの身長・体重測定や、子育ての心配ごとなどを保健師へ相談することができます。 

日 時：6 月 15 日（月）10：00～11：30※予約不要  

場 所：城東公民館 研修室 1、2 

持ち物：母子健康手帳、バスタオル（身体計測にて使用） 

問合先：松江市こども家庭支援課（☎0852-60-8155） 

ニュースポーツ『モルック』。とても簡単なルールで老若男女問わず楽しめます♪ 
ご家族、ご近所、お誘いあわせてご参加ください！！ 

★日 時 6 月 14 日（日） 9：30～12：00    

★場 所 母衣小学校 体育館 
★内 容 インドアモルック 
★持ち物 上ぐつ、飲み物 ※動きやすい服装でご参加ください 

★対象者 城東地区にお住いの方（幼児から高齢者までどなたでも参加できます） 
     ※小学生以下のお子さまの場合は、保護者の方も同伴ください。    
★参加費 無料（全員に参加賞、成績によって賞品もあります♪） 
★申込み 城東公民館（TEL 27-5680・FAX 21-8710） 

または右の QR コードからお申込みください。 

※申し込み締め切りは 5 月 29 日(金)です 
主催 城東地区体育協会／城東地区スポーツ推進委員  

共催 城東地区子ども会育成協議会／城東寿会／城東地区健康まつえ 21 推進隊／城東公民館子ども部 

申込 QR コード 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年度 主な行事について 

城東すくすく食堂のご案内 
🥄日時: 5月9日（土）  

10:00～ あそびの時間 

11:00～ 食堂受付（予約不要）   

※75人まで受け付けます 

11:30～13:30 食堂 

（注）アレルギー対応はしておりません 

🥄場所 城東公民館 交流ホール 

🥄次回開催予定 6月13日(土)   

問合せ先 城東公民館 ☎ 27-5680 

ご寄付御礼 

城東地区社会福祉協議会に香典返しをいた
だきました。ありがとうございました。 
故人様のご冥福を衷心よりお祈り申し上げ

ます。        （5 月 23 日現在）  
吉川 真司 様 （ 北田町） 
神谷 トモ代 様 （北田町） 

公民館事務室閉鎖のお知らせ 
 

５月１５日（金）午後 
（松江市公民館協議会総会参加のため） 

 
事務室を閉鎖いたします。大変ご不便をおかけし

ますが、公民館をご利用の団体は、事前に鍵の受

け取りをお願いいたします。 

 

★ 6/13（土）街美化ウォーク（主催:松江市ボランティアセンター） 

★ 7/25（土）城東夏まつり 

★ 9/27（日）町民体育大会（主催:城東体育協会） 

★10/31（土）城東文化祭 

★11/21（土）交通安全町民大会（主催:城東地区交安協・交対協）    

※５月時点での予定です。今後の状況により、変更や中止の場合があります。 

 

公民館事業に参加される皆様へ 
 
公民館事業では活動の記録として写真を撮らせていただきます。写真は、広報誌やホームページ等に掲載させて
いただく場合がございます。予めご了承ください。 
また、参加者の皆様が撮影された個人が特定されるもの、他の方が写りこんだ写真や動画は、 
ＳＮＳなどのインターネットへの掲載は、控えていただきますようお願いいたします。 

3月に大学を卒業し、４月より城東公民館に勤務させていただいておりま
す、髙木波音(たかぎ なおと)と申します。大学は大阪の方へ進学しましたが、
就職を機に地元松江に戻ってきました。城東地区の地域の方々との出会いやさ
まざまな経験ができることを楽しみにしています。 
至らない点も多々あるかと思いますが、精一杯努めてまいりますので、ご指導
のほどよろしくお願いいたします。 

新任職員のご挨拶 

詳細はコチラ 

行 政 相 談 

日時 5 月 17 日（日） 

   14:00～16:00 

場所 城東公民館 

内容 行政困りごと相談(無料) 

 ※行政に関する相談に限らず、相続

の義務化に伴い、それぞれの相続

や遺言等の相談も承ります。 

実施 総務省行政相談委員、行政書士 

お問合わせ等 

TEL 0852-31-1555（吉川） 



※■の日は事務室を閉鎖しています。※都合により行事を変更する場合があります。 

※事務室閉鎖日・夜間に公民館をご使用の方は事前に鍵をお渡ししますのでご来館ください。 

 

 

 

日 曜 行 事 館使用予定団体 

1 金 城東公民館運営協議会三役会 ヨガピラティス 手あみ 二胡クラブ 

2 土 
 

手あみ 茶道サークル 

3 日 憲法記念日 健康マージャン 山陰フィルジュニアオーケストラ 

4 月 みどりの日 碁楽会 

5 火 こどもの日 なごやか卓球 スパークルズ 

6 水 振替休日 学園 1 丁目自治会 健康マージャン ふじた様 詩吟城東 

7 木  3B ママ ピースヨガ 陶芸 将棋 ラボ太田 

8 金 城東公民館運営協議会 
ヨガピラティス 城東 FD オカリナ マザーズスマイル 
島根県退職公務員連盟事務局会 母衣茶道クラブ 

9 土 城東すくすく食堂 体操教室 手あみ 

10 日 母の日 のびのびストレッチヨガ 

11 月 健康まつえ 21 推進隊会議 
ふらっと 3B 小山 マドンナ FD 3B ジュニア かきかた 
寿会囲碁 新舞踊 3B 古藤 つぼうち様 

12 火 
 城東寿会 太極拳 カメリアコーラス オリエンタルダンス 

英会話 

13 水  
健康マージャン ふじた様 OP かきかた 城東パソコン 
詩吟城東 からだ元気塾 フラワーアレンジメント 

14 木 母衣幼稚園との花苗植え交流 
環境保全推進員会議 

ADL 体操 3B ママ ピースヨガ 陶芸  
島根県退職公務員連盟監査会 ラボ太田 

15 金 事務室閉鎖 午後～ ヨガピラティス 城東 FD 手あみ 

16 土 松江市役所グランドオープン 
ロイヤルマンション北田町管理組合 体操教室 手あみ 
のびのびストレッチヨガ 茶道 言葉を育てる親の会 

17 日  
健康マージャン 学園 1 丁目自治会 北田東自治会 TIP 
松江ボードゲーム会 行政相談 玄琢塾 

18 月  
更生保護女性会 ふらっと マドンナ FD 3B ジュニア 
かきかた 碁楽会 新舞踊 3B 古藤 つぼうち様 

19 火 ベビーくらぶ 
子ども部会 

なごやか卓球 オリエンタルダンス TIP 英会話 

20 水 チャイルドくらぶ 
防災対策連絡会議・大橋川治水協議会役員会 

健康マージャン ふじた様 OP かきかた からだ元気塾 
母衣小茶道クラブ  

21 木  
ADL 体操 3B ママ ピースヨガ 陶芸 将棋 ラボ太田 
民生児童委員協議会 

22 金  ヨガピラティス 城東 FD 城東児童クラブ オカリナ 

23 土 社会福祉協議会総会 体操教室 手あみ 

24 日 カヌー体験 城東体協常任理事会 リッキー 

25 月  
3B 小山 マドンナ FD かきかた 英会話 寿会囲碁 
新舞踊 3B 古藤 つぼうち様 

26 火 福祉推進員全体会・研修会 オリエンタルダンス 主任児童委員二中ブロック会 

27 水 防災対策連絡会議・大橋川治水協議会総会 
健康マージャン アコーレ OP かきかた 城東 PC 
詩吟城東 からだ元気塾 フラワーアレンジメント 

28 木 「城北道しるべ」散策 ピースヨガ ラボ太田 

29 金  ヨガピラティス 城東 FD 

30 土  体操教室 茶道 のびのびストレッチヨガ 

31 日  健康マージャン 北田西子ども会 リッキー 

5月の行事予定                 令和 8 年 4 月２3 日現在受付分 


