
社会見学

城東健康ミニ農園で畑づくりしませんか？

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポット城東  

  松江市城東公民館 令和 7年 4月 1日発行   
                      松江市北田町２７３ TEL (0852) 27-5680・FAX (0852) 21-8710 

Mail:jyotok@mable.ne.jp  HP：http://matsue-city-kouminkan.jp/jyoto/  

 

春らしい気候の訪れが例年より遅いような日々がつづいています。とはいえ、新たな

年度を迎える人々の動きを感じるこの頃となってまいりました。                          

城東地区の皆様方には、日ごろから地区へのまた、公民館へのお力添えをいただき

ありがとうございます。令和 7年度につきましても一層のご支援・ご協力いただきますよ

うよろしくお願いいたします。 

城東公民館 館長 繁浪 均  

今春オープンする鳥取県立美術館へ鳥取の芸術を感じに行きませんか。美術館のあとは、白壁

の続く倉吉の街並みを眺めながらゆっくりお散歩しましょう♪ 
 

日 時： 5 月13 日（火）8：30～16：30（予定） ※8：20 までにご集合ください。 

集 合： 県立ﾌﾟｰﾙ跡地駐車場（社会見学終了まで駐車可能です） 

行 先：鳥取県立美術館（ｱｰﾄ ｵﾌﾞ ｻﾞ ﾘｱﾙ展開催）、倉吉白壁土蔵群（自由散策）、       

道の駅 琴の浦（買い物） 

参加費： ３,５００円（入園料・昼食代他）※当日集金します。 

定 員： 30 名（先着順） 

申 込： 4／2（水）8：30 から受付を開始します。 

城東公民館 （☎  27-５６８０）までお電話ください。 

主 催： 城東公民館 健康・福祉部  

当日連絡先：城東公民館携帯（☎080-8242-3340） 

 

公民館 HP↑ 

ミニ農園では、区画ごとに会員さんそれぞれが好きな農作物を育てています。自分の畑で

季節の野菜や花を作ってみませんか？畑づくりは個人でも、家族・グループでも可能です。

城東地区にお住まいで興味のある方はお気軽にご連絡ください。 

所在地：松江市西尾町（詳しくはお問合せください。） 

空き区画：1 区画（１区画 5ｍ×8ｍ）※原則１世帯 1 区画です。 

施 設：農園、農機具倉庫、井戸の水道、電気あり ※トイレなし 

使用料：月 200 円×12 か月 

問合先：城東地区社会福祉協議会事務局 電話 0852-27-5680 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

城東体育協会では、市民体育祭ソフトボール大会への出場選手を募集しています。たくさんの
方の申し込みをお待ちしています。 

 
日時：6 月 8 日（日）  開催地：美保関総合運動公園 

 
参加希望の方は、申込書に必要事項を記入のうえ城東公民館へご提出いただくか、QR コード

からでも申し込みいただけます。（申込書は城東公民館にあります。） 
申し込み締め切りは 5 月 9 日（金）までにお願いします。 

（※上限に達した場合はお断りする場合があります。） 

【問い合わせ先】 
城東体育協会 ０９０－７８９２－３８２０（岩田） 
メール：jototaikyo@gmail.com  

令和 7 年度の乳幼児学級の会員を募集します。さまざまな活動をとおして、親子の絆、保護者同士

の親睦・交流を深めませんか？両くらぶとも 5 月からスタートします。ご参加お待ちしています♪ 

（申込み・お問い合わせ）城東公民館（℡27-5680）まで。 

ベビーくらぶ 

       対 象 0 歳児を子育てしている親子 

       開 催 年間６回程度 奇数月  
       内 容 子育て相談、ベビーマッサージ、 

食育講座、チャイルド交流 等 
ベビーマッサージ 等 

       参加費 無 料 

       主 催 城東地区社会福祉協議会 

 

チャイルドくらぶ 

          対 象 1 歳～未就園児のお子さんを子育てし

ている親子 

          開 催 年間１０回（4 月・８月を除く 月１回） 

          内 容 七夕会、クリスマス会 等 

          参加費 無料（参加費は必要に応じていただく

場合があります） 

          主 催 城東公民館      

離乳食教室 

申込み QR コード 

わいわいサロン
お子さんの身長・体重測定や、子育ての心配ごとなどを保健師へ相談することができます。 

 
日 時：4 月 21 日（月）10：00～11：30※予約不要 
場 所：城東公民館 研修室 1、2 
持ち物：母子健康手帳、バスタオル（身体計測にて使用） 
問合先：松江市こども家庭支援課（☎0852-60-8155） 

 

お父さん、おじいちゃん、おばあちゃん、ご家族の方も参加できます♪ 

地域の子育てボランティアさんがお手伝いします。お気軽にご参加ください☺ 

ベビーマッサージ クッキング クリスマス会 

会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年、（一社）松江市交通安全協会から、城東地区交通安全協会を通じて、母衣小学校・母

衣幼稚園・暁の星幼稚園・たまちこども園・しらゆり千鳥保育園・城東保育所へ新しく入学・

入園されるお子さんへ祝品が贈呈され、交通安全を呼びかけています。(写真:令和 6 年 4 月)                      

【城東地区交通安全対策協議会・交通安全協会】   

   

公民館事業に参加される皆様へ         
公民館事業では活動の記録として写真を撮らせていただきます。写真は、広報誌やホームページ等に掲載させて

いただく場合がございます。予めご了承ください。 
また、参加者の皆様が撮影された個人が特定されるもの、他の方が写りこんだ写真や動画は、 

ＳＮＳなどのインターネットへの掲載は、控えていただきますようお願いいたします。 

子どもたちが慣れない通学路を通い始める新入学（園）のシーズンです。事故のないよう 
大人も子どもも、一人一人が交通ルール・マナーを守りましょう。  
運転する際は・・・ 
〇通学路や子どもが利用する建物・施設周辺を通行するときは、スピードダウンや確実な安 
全確認を行い、子どもの急な飛び出しなどに備えましょう。 

〇交差点や横断歩道では安全確認と減速・徐行をして、横断歩道を横断しようとする歩行者 
がいる場合には必ず停止し歩行者の優先を心がけましょう。 
 

  令和 7 年春の全国交通安全運動を実施します   
 

運動期間：令和 7 年 4 月 6 日（日）～4 月 15 日（火）までの 10 日間 
 

・子どもが安全に通行できる道路交通環境の確保と安全な横断方法の実践 

・歩行者優先意識の徹底と「思いやり・ゆずり合い」運転の励行 

・自転車・電動キックボード等利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守 

ご寄付御礼 
 
城東地区社会福祉協議会にご寄付をいただきまし

た。ありがとうございました。 
故人様のご冥福を衷心よりお祈り申し上げます。          

（3 月 24 日現在） 
  

落合 保  様（ 北田町 ） 

英会話教室からのお知らせ 県国際交流員 ビアンカ・チャンさんの出前講座 
◆日時 4月 22日（火）10：00～11：30 ◆場所 城東公民館 会議室 

◆内容 「もっと知ろう イングランド！」～文化・生活・言葉など～ 

     交流を通して相互理解を深めよう 

◆参加 自由（無料）※申込み不要 【問合先： 英会話講師 岡﨑（☎090-7122-2589）】 

☘ 人 権 相 談 ☘ 

（無料・秘密厳守・予約不要） 

◆日時 ４月１７日（木） 
 １３：３０～１６：００  

◆場所 城東公民館 会議室 

◆主催 松江人権擁護委員協議会 

    松江地方法務局  

 



※■の日は事務室を閉鎖しています。※都合により行事を変更する場合があります。 

※事務室閉鎖日・夜間に公民館をご使用の方は事前に鍵をお渡ししますのでご来館ください。 

 

 

 

日 曜 行 事 館使用予定団体 

1 火  太極拳 なごやか卓球 英会話 

2 水  北田町福祉推進員会   からだ元気塾   日本３Ｂ体操協会  
かきかた  健康ﾏｰｼﾞｬﾝ  放課後ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ JYO   

3 木  3B ママ  陶芸  ﾋﾟｰｽﾖｶﾞ 産業雇用安定ｾﾝﾀｰ 

4 金 第 6 次福祉活動計画･防災部会 ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 手あみ 城東 FD 二胡クラブ 市政報告会  

5 土 
 ３B ママ  茶道  のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 手あみ 体操教室 

退職校長園長会 

6 日 春の交通安全運動 北田東町内会役員会 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ リッキー つまみ細工 

７ 月  3B 小山 新舞踊 ﾏﾄﾞﾝﾅ FD 3B ｼﾞｭﾆｱ かきかた 碁楽会 
3B 古藤 つぼうち 

8 火 交通安全街頭 PR 活動 
太極拳 ｸﾞﾘｰﾝｺｰﾌﾟ生協 カメリア ｵﾘｴﾝﾀﾙﾀﾞﾝｽ 英会話 
島根県建築士会松江支部 親子リズム 

9 水 
母衣小学校入学式 
第二中学校入学式 

城東 PC からだ元気塾 ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ  かきかた 詩吟城東 
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ OP ｻｰｸﾙ 

10 木 母衣幼稚園入園式 3B ママ 陶芸 県退公連事務局会 ADL 体操  将棋  
プルメリア ラボ太田 

11 金  ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 城東 FD オカリナ 

12 土  茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 手あみ 体操教室 

13 日  北田町西町内会 リッキー 

14 月 総務部会 新舞踊 3B 古藤 ﾏﾄﾞﾝﾅ FD かきかた 寿会囲碁 つぼうち 

15 火 青パト出発式 太極拳 英会話 なごやか卓球 ｵﾘｴﾝﾀﾙﾀﾞﾝｽ 親子リズム 

16 水 福祉推進員理事会 からだ元気塾 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ かきかた 民踊 

17 木 
人権部会  
特設人権相談所 ３B ママ 陶芸 ラボ太田 

18 金  ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 城東 FD 手あみ 

19 土  
ﾙﾈｽﾌｧｲ北田町管理組合 茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 手あみ  
体操教室  
 
体操教室 20 日 松江市長市議選挙 北田町西町内会 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ ﾎﾟﾚｽﾀｰ松江学園通り 2 番館 
みっちんくらぶ あじさい部会 リッキー あぶらもすの会 

21 月 わいわいサロン 更生保護女性会 新舞踊 ことばを育てる親の会 ﾏﾄﾞﾝﾅ FD 
碁楽会 かきかた ３B ｼﾞｭﾆｱ つぼうち  

22 火 町内会自治会連合会役員会  民児協 二中校区主任児童委員  太極拳 カメリア  アトリエ 
建築士会松江支部 英会話 親子リズム 

23 水 公民館運営協議会正副部長会 
からだ元気塾 城東 PC ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 
詩吟城東 かきかた OP ｻｰｸﾙ  

24 木  
3Ｂママ 陶芸 プルメリア ADL 体操 将棋 ラボ太田 
管理組合(和田様) 

25 金 町内会自治会連合会総会 ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 城東ＦＤ オカリナ 

26 土  手あみ 茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 体操教室  

27 日 
 

コールポラリス リッキー 

28 月  3B 小山 ﾏﾄﾞﾝﾅ FD かきかた 寿会囲碁 3B 古藤 

29 火 昭和の日 ３B ママ 

30 水  ３B ママ ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ  からだ元気塾 
かきかた 

4月の行事予定                 令和 7 年 3 月 24 日現在受付分 


