
小学生剣道大会

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館 HP↑ 

日 時：令和 7 年 3 月 9 日（日）１３時００ 開会 

会 場：母衣小学校体育館 

参加料：無料  

参加資格： 1～3 のいずれかに該当する者      

１.城東地区の住民で小学生 

       2.城東少年剣道会の会員 

       3.城東体育協会剣道部主催の稽古会参加団体所属の小学生 

参加申し込み・問い合わせ 

渡邉：masami.nabe@mable.ne.jp 070-5054-9524 まで。【城東体育協会 剣道部】 

 

 

 

「ワインの国」として知られているフランス。ワインの作り方やテイスティングの基本を学んで

みませんか。 

日 時： ３月１３日（木）1４時～1６時 
場 所： 城東公民館 交流ホール 

講 師： 松江市国際交流員 ジュール・クスモンさん 

内 容： 「フランスのワイン」(実際にワインを試飲してみます) 

募集人数： １５名程度 

申込み： 城東公民館（℡ 27-5680）へお電話ください。 

参加費： １,０００円（フランスのお土産付）              

※実際にテイスティングされる方は、車での来館はご遠慮ください。【城東公民館 生活部】 

スポット城東  

松江市城東公民館 令和 7年 2月 1日発行   
松江市北田町２７３ TEL (0852) 27-5680・FAX (0852) 21-8710 

    Mail:jyotok@mable.ne.jp  HP：http://matsue-city-kouminkan.jp/jyoto/  

日 時: 2 月 21 日（金） 10：00～13：00 
 場 所: 城東公民館 調理室 
 参加費: 500 円 
 募集人数: 15 名程度 
 内 容: 洋風ブリの照り焼、切り干し大根と薄揚げのうま煮、長芋とろろ味噌仕立て 

ごはん、わかめの味噌汁 

 講 師: 山 蔭
やまかげ
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 持ち物: エプロン、三角巾、手拭タオル、マスク 
 申込み: 城東公民館（27-5680）までご連絡ください。【主催：城東地区社会福祉協議会】 



 

  

わいわいサロン 
お子さんの身長・体重測定や、子育ての困りごと、心配ごとなどを保健師へ相談することができます。 

日 時： 2月 17日（月） 10：00～11：30※予約不要 
持ち物： 母子健康手帳、バスタオル（身体計測にて使用） 

問合先： 松江市こども家庭支援課 （☎0852-60-8155） 

 

ベビーくらぶ 
～離乳食講座②～ 

日 時 2 月 4 日（火）１０：00～11：30 
場 所 城東公民館 研修室（和室）・調理室 

内 容 離乳食の話・実演・試食 

講 師 管理栄養士 伊藤 孝子 様 

持ち物 母子手帳 

その他お子さんの飲物等、各自必要な物 

参加費 無料 

対 象 0歳児とその保護者 

主 催 城東地区社会福祉協議会 

 

 チャイルドくらぶ 
～クッキーとボーロづくり～ 

日 時 2 月 19 日（水）10：00～11：30 

場 所 城東公民館 調理室・交流ホール 

内 容 クッキーとボーロづくり 
講 師 三阪 和栄 様 

持ち物 お子さんの飲み物（水分補給） 

エプロン、三角巾、マスク 

その他各自必要な物 

参加費 300円（保護者 1 人につき） 

対 象 1 歳以上の家庭で保育をしている親子 

主 催 城東公民館 

子どもの見守りボランティアに

ご協力いただけませんか 
詳しくは事務局（城東公民館内）にお気軽にご連絡ください 

交通指導員（若干名） 
◆活動内容／主に、児童登校時の交通指導など（※3 ケ月毎に報告書を提出） 

◆日  時／主に児童登校時（平日）（※任期があります）  

◆場  所／住まいの近くの、通学路など（相談させていただきます） 

◆謝  金／9,000 円／月 

◆そ の 他／①ボランティア保険に加入します 

       ②被服・装備品が貸与されます 

【問い合わせ】城東地区交通安全対策協議会事務局（城東公民館内）☎27-5680 

 

 

期 日： 2 月 20 日（木）14：00～15：30 

場 所： 城東公民館 交流ホール 

内 容： 運転免許更新時の「認知機能検査」の模擬テストについて 

参加費： 無料 

対 象： 73 歳以上 

申込み： 城東公民館（☎27-5680）まで。定員 15 名 

主 催： 城東地区交通安全対策協議会・城東地区交通安全協会/ 共催：城東寿会 



ご寄付御礼 
 
城東地区社会福祉協議会に香典返しをい

ただきました。ありがとうございました。 
故人様のご冥福を衷心よりお祈り申し上

げます。 
    （1 月 23日現在）   

青砥 正佳 様（米子町） 
    

 

城東地区 町民卓球大会を開催しました

 

【城東地区地域安全連絡協議会】

青パトとは、『青色回転灯を装備して行う自主防犯パトロール』のことです。週に１日程度、母衣小

学校児童の下校時に併せてパトロールしています。現在、隊員は約 25 名で、児童等が安心して下校が

できるよう見守っていただいています。 このパトロール活動を行っていただくためには、講習を受講

していただく必要があります。下記のとおり講習会を開催しますので、ご協力いただける方は、是非、

受講くださいますようご案内いたします。 

 詳しくは、地域安全連絡協議会事務局 (城東公民館内☏27-5680)まで、お問合せ･ご連絡ください。 

青色回転灯防犯パトロール講習会         
         日時 令和 7 年 2 月 27 日(木)14：00～15：00 （1 時間程度） 

         場所 城東公民館 交流ホール 

         内容 青色防犯パトロールについて 

         講師 松江警察署 生活安全課 生活安全係 係長 堀江 準平 様   

 

公民館事業に参加される皆様へ           
公民館事業では活動の記録として写真を撮らせていただきます。写真は、広報誌やホームページ等に掲載

させていただく場合がございます。予めご了承ください。 
また、参加者の皆様が撮影された個人が特定されるもの、他の方が写りこんだ写真や動画は、 

ＳＮＳなどのインターネットへの掲載は、控えていただきますようお願いいたします。 

公民館事務室閉鎖のお知らせ 
 
 

2 月 10 日（月）１２：00～ 
(中央ブロック公民館職員研修会のため) 

事務室を閉鎖いたします。大変ご不便をおかけ

しますが、公民館をご利用の団体は、事前に鍵

の受け取りをお願いいたします。 

 

  令和 6 年 12 月 15 日に、町民卓球大会を母衣小学校にて開催しました。選手のレベルによ

って 2 グループ（男女混合）に分けてリーグ戦にて実施しました。             【城東体育協会】 

大会結果    A グループ           B グループ 

1 位 佐々木 博章（南田町）  1 位 扇子 雅弘（南田町） 

            2 位 福原 恵子（南田町）    2 位 鈴木 精子（南田町） 

                                               3 位 勝部 弘子（殿町） 

                 



※■の日は事務室を閉鎖しています。※都合により行事を変更する場合があります。 

※事務室閉鎖日・夜間に公民館をご使用の方は事前に鍵をお渡ししますのでご来館ください。 

 

 

 

日 曜 行 事 館使用予定団体 

1 土  3B 松村 体操教室 手あみ 茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 

2 日 節分 北田町西町内会 ﾘｯｷｰ 

3 月  3B 小山 ﾏﾄﾞﾝﾅ FD 3B ｼﾞｭﾆｱ かきかた 碁楽会 新舞踊 
更生保護女性会(松江地区) 3B 古藤 

4 火 ベビーくらぶ なごやか卓球 ｵﾘｴﾝﾀﾙﾀﾞﾝｽ 

5 水  
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 3B にこぱ かきかた 詩吟城東 ｽﾍﾞﾛｰ会 
母衣小茶道ｸﾗﾌﾞ からだ元気塾 

6 木 原子力情報伝達訓練 3B ﾏﾏ 陶芸 ﾗﾎﾞ太田 

7 金 母衣幼稚園 きらりの会 ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 母衣小教育後援会 手あみ 卓球  

8 土  体操教室 手あみ ｽﾏﾎｽｸｰﾙ 茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 

9 日   

10 月 総務部会 

中央ブロック交流研修会  

午後 事務室閉鎖 

3B 小山 ﾏﾄﾞﾝﾅ FD かきかた 寿会囲碁 新舞踊 3B 古藤 
母衣っこ教室  

11 火 建国記念の日 3B 松村 島根大学特別支援教育専攻 母衣っこ教室 

12 水  城東 PC 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 城東ｶﾝﾌｰ ОＰ かきかた 
ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ からだ元気塾 

13 木

位 

 ADL 体操 3B ﾏﾏ ふらっと 陶芸 将棋教室 ﾌﾟﾙﾒﾘｱ 
ﾗﾎﾞ太田 

14 金 バレンタインデー ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 城東 FD 

15 土  退職校長園長会 3B 松村 ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀｰ 手あみ 茶道 
のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ ｽｹｯﾁ空彩 

16 日 青少協二中校区研修会 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 北田東町内会 ﾘｯｷｰ ｴﾈｶﾌｪ みっちんくらぶ 

17 月 わいわいサロン 新舞踊 ﾏﾄﾞﾝﾅ FD 3B ｼﾞｭﾆｱ かきかた 碁楽会 3B 古藤 

18 火  太極拳 なごやか卓球 ｵﾘｴﾝﾀﾙﾀﾞﾝｽ 親子ﾘｽﾞﾑ 

19 水 チャイルドくらぶ 
黄色いポスト回収 

健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 3B にこぱ 城東ｶﾝﾌｰ ОＰ かきかた 
詩吟城東 からだ元気塾 

20 木 認知機能講習会 
町内会・自治会連合会会長会 3B ﾏﾏ 陶芸 ﾗﾎﾞ太田 

21 金 男性の料理教室 ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 城東 FD 手あみ 

22 土 
 

体操教室 手あみ 茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 

23 日 天皇誕生日 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ ﾘｯｷｰ のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 

24 月 天皇誕生日振替休日 寿会囲碁 

25 火  民児協 太極拳 ｶﾒﾘｱ ｵﾘｴﾝﾀﾙﾀﾞﾝｽ 親子ﾘｽﾞﾑ 

26 水  城東 PC 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 城東ｶﾝﾌｰ ОＰ かきかた 詩吟城東 
ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ からだ元気塾  

27 木 青パト防犯パトロール講習会 ADL 体操 3B ﾏﾏ 陶芸 将棋教室 ﾌﾟﾙﾒﾘｱ ﾗﾎﾞ太田 

28 金 ３Ｂ体操＆中医学講座(健康福祉部) ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 城東 FD ｱﾄﾘｴ 

2月の行事予定                 令和 7 年 1 月 23 日現在受付分 

2 日現在受付分 


