
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポット城東  

Spot Jyoto 松江市城東公民館 令和５年３月１日発行   
                      松江市北田町２７３ TEL (0852) 27-5680・FAX (0852) 21-8710 

Mail:jyotok@mable.ne.jp  HP：http://matsue-city-kouminkan.jp/jyoto/  

日  時：３月１２日（日）１３:００～１７:００ 

会  場：松江テルサ テルサホール 

入 場 料：〈前売〉一般１,０００円、高校生以下無料 

      〈当日〉一般１,２００円、高校生以下無料 

       ※前売券をご購入の方には、会場の特産品販売ブースで利用できる 

５００円の商品券をお渡しします。 

チケット販売：島根県民会館チケットコーナー、オンラインチケット「シマチケ」松江伝統芸能

祭実行委員会事務局 など 

出 演 団 体：亀尾神能保存会（西持田町）、熊野大社神事・八雲楽保存会（八雲町）、 

佐陀神能保存会（鹿島町）、島芝翫節保存会（八束町）、島根町大漁節保存会

（島根町）、正調関乃五本松節保存会（美保関町）、本庄町左義長しゃぎり保存会

（本庄町）、玉湯まがたま太鼓（玉湯町）、子ども佐陀神能教室（鹿島町）、 

境港大漁太鼓（境港市・ゲスト団体） 

その他催し物：当日は、松江を代表する伝統芸能団体の活動紹介、鼕たたき体験、地域特産品の

販売、高校生と若手アーティストによるアートイベントを会場の屋内外で行います。 

お問合せ先：松江伝統芸能祭実行委員会事務局（松江市文化振興課） ℡５５－５５１７  

朝酌川の桜をテーマに、絵画の部・写真の部で皆さまの作品を募集いたします。 

応募期間：4 月 1 日～4 月 20 日 必着（※第一・三水曜日は定休日） 

応募方法：「パリミキ 松江学園通り店」へ応募票及び作品を持込み、または郵送。 

（〒690-0825 松江市学園 1 丁目 19-6） 

＊作品の裏に氏名を記載してください。 

＊写真、絵画とも最大１人２作品までとします。 

＊作品の返却希望の場合は返信用封筒に切手を貼り一緒に提出してください。 

作品テーマ：「朝酌川の桜」 

サ イ ズ：≪写真≫２L 判（縦横は自由） 

     ≪絵画≫A5（210ｍｍ×148ｍｍ）以下（縦横は自由） 

各  賞：絵画の部、写真の部それぞれで最優秀賞、優秀賞、佳作等があります。 

入賞作品には副賞を贈呈いたします。 

      詳しくはチラシをご覧ください。チラシ裏面下部が応募票となっています。 

※チラシは学園通り商店街及び川津公民館、城東公民館にあります。 

問合せ先：松江学園通り商店街振興組合事務局（☎0852-23-3555） 

共  催：松江学園通り商店街振興組合 川津公民館 城東公民館 

詳しくは、ＱＲコード

をご覧ください  

http://matsue-city-kouminkan.jp/jyoto/


 開催日：3 月 5 日（日） 
～健康福祉フェスティバル ボランティアフェスティバル 農林水産祭合同開催 ～ 

「体力テスト体験会」       「レクリエーションスポーツフェスティバル」 
時間：１０：００～１２：００頃      時間：１３：１０～１５：３０  

場所：松江市総合体育館メインアリーナ   場所：松江市総合体育館メインアリーナほか 

準備物：上履き、運動ができる服装、タオル、 備考：5 種目体験者先着 100 名参加記念品贈呈 

水分補給できるもの等（参加無料）     準備物：運動のできる服装（室内種目：上履き）（参加無料）

                         内容：スポーツウェルネス吹矢、インディアカ、 

                       ファミリーバドミントン等 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館入口に設置している人権標語看板を 4 年ぶりにリニ

ューアルしました。看板制作は松江市立第二中学校美術部の皆

さんに協力をお願いしました。看板には『あいさつと笑顔で彩

る地域の輪』という標語が入り、美術部部員一人一人に人物画

を描いていただきました。様々な年齢の人たちの表情豊かなイ

ラストが彩る看板が完成しました。看板の右側には、母衣小学

校の子どもたちが今年度作った人権標語を掲載しています。 

ぜひ、子どもたちが作ってくれた素敵な看板を見にお立ち寄

りください。 

【城東地区人権教育推進協議会・城東公民館人権部】 

 

体験できる種目 

握力 

長座体前屈 

立ち幅とび 

開眼片足立ち 

他 

【問合せ先】（松江市総合体育館内） 

公益財団法人 松江市スポーツ・文化振興財団振興課 

TEL：67-7555 FAX：61-4888 

モルック 

体験もあり！ 

ベビーくらぶ 
～足型とり・スクラップブッキング～ 

日 時 ３月 14 日（火）１０：00～11：30 

場 所 城東公民館 研修室 1、2（和室） 

対 象 0歳児を子育てしている親子 

内 容 足型をとり、スクラップブックにします。 

持ち物  タオル、お子さんの飲み物、母子手帳 

    （身体測定もありあます。） 

主 催 城東地区社会福祉協議会 

 

 

チャイルドくらぶ 
～スクラップブッキング～ 

日 時 3 月8 日（水）10：00～11：30 

場 所 城東公民館交流ホール 

対 象 1 歳以上の家庭で保育をしている親子 

内 容  身体測定、手型とり等。みんなの成長

をスクラップブックにします。 

持ち物 子ども or 親子の写真 

    （スクラップブックに閉じます。） 
お子さんの飲み物（水分補給）、手拭き等 

主 催 城東公民館 

 入会・申込みは城東公民館（☎２７－５６８０）まで。当日は動きやすい服装でお出かけください。 



 

道路交通法の一部改正により、令和 5 年 4 月 1 日から 

年齢を問わず自転車利用者のヘルメット着用が努力義務となります。 

買い物・通勤・通学・子どもの送り迎えの時など、自分や家族、周囲の方を守る 

ためにも着用を心掛けましょう。 
 

1．車道が原則、左側を通行 歩道は例外(※)、歩行者を優先 

 

 

 

2．交差点では信号と一時停止を守って、安全運転 

3．夜間はライトを点灯 

4．飲酒運転は禁止 

5．ヘルメットを着用 

【城東地区交通安全対策協議会・交通安全協会】 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

ご寄付御礼 

城東地区社会福祉協議会に香典返しをいただきました。ありがとうございました。 
故人様のご冥福を衷心よりお祈り申し上げます。（2月 20日現在）  

 

（故）石飛 博正 様（末次本町）  高木 美恵子 様（母衣町）  伊藤 浩 様（北田町） 

「松江市交通指導員」を募集しています！ 

城東地区交通安全対策協議会では、子どもたちが安全に登下校できるよう交通街頭指導を行

う交通指導員を募集しています。詳しくは城東公民館までお問合せください。 
 

活動内容：通学時の交通指導（指導場所は要相談）、交通安全教室等への参加など 

謝  金：9,000 円/月 

備  考：制服・装備品は貸与されます。ボランティア保険加入。 

連 絡 先：事務局（城東公民館）℡27-5680 

城東公民館を利用される皆様へ 

●原則、マスクを着用してください。 ●換気をして部屋を使用してください。 

●当日、発熱がある場合や体調がすぐれない場合は利用を控えてください。 

・13 歳未満または 70 歳以上の人、体の不自由な人が運転する場合 

・道路工事をしていたり、道幅が狭くて車が多いなど、車道通行が危険な場合 

・道路標識により自転車が通行できることとなっている場合 

事務室閉鎖のお知らせ 
3 月 8 日（水）午後 (中央ブロック公民館職員研修会のため) 

 
 

公民館を利用される団体は、事前に鍵をお渡ししますので必ず受け取りにお越しください。 

【※例外的に歩道を通行できる場合】 

 



※■の日は事務室を閉鎖しています。※都合により行事を変更する場合があります。 

※事務室閉鎖日・夜間に公民館をご使用の方は事前に鍵をお渡ししますのでご来館ください。 

 

 

 

日 曜 行 事 館使用予定団体 

1 水  健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 城東ｶﾝﾌｰ かきかた からだ元気塾 民踊教室 
ラボ太田 第 1 環境 

2 木  陶芸 ラボ太田 ３B 松村 ３B 小山 

3 金 男性の料理教室 ｱﾄﾘｴ 手あみ ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 詩吟千鳥 城東 FD 

4 土  体操教室 手あみ 茶道 詩吟くにびき のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 
米松同好会 暁の星幼稚園保護者 

5 日  北田町西町内会 北田町西子ども会 ゆりふぁ ﾗﾎﾞ太田 

6 月 生活部会 3B ｼﾞｭﾆｱ ダンス かきかた 母衣っこ  

7 火  太極拳 親子リズム なごやか卓球 ｵﾘｴﾝﾀﾙﾀﾞﾝｽ 

8 水 
チャイルドくらぶ  
午後事務室閉鎖 

健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 城東ｶﾝﾌ- かきかた 城東 PC 詩吟城東 
からだ元気塾 ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ ラボ太田 OP ｻｰｸﾙ 

9 木  新日本婦人の会 ﾌﾟﾙﾒﾘｱ 3B 小山 陶芸 ラボ太田  
3Ｂ松村 城東囲碁同好会 

10 金 総務部会 ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 城東 FD 追子碁楽会 

11 土 生活習慣病予防講演会 手あみ 茶道 のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 

12 日  コールポラリス ゆりふぁ 

13 月 文化部会 
ﾏﾄﾞﾝﾅ FD ダンス かきかた 寿会囲碁 3B 体操 3B 小山 
日の出ｸﾗﾌﾞ 

14 火 ベビーくらぶ 太極拳 ｵﾘｴﾝﾀﾙﾀﾞﾝｽ 

15 水 防災部長会 健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 城東ｶﾝﾌｰ OP ｻｰｸﾙ かきかた からだ元気塾 
民謡教室 ラボ太田 

16 木  陶芸 城東囲碁同好会 ラボ太田 3B 小山 新日本婦人の会 

17 金 福祉推進員会 ヨガピラティス 城東ＦＤ アトリエ 手あみ 詩吟千鳥 

18 土  手あみ のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 茶道 体操教室 詩吟くにびき 
米松同好会 

19 日 まつえレディースハーフマラソン 
 

ヨガピラティス のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ みっちんクラブ  
ゆりふぁ 城東ｸﾞﾘｰﾝｿｯｸｽ 

20 月  マドンナＦＤ 3B ｼﾞｭﾆｱ ダンス かきかた 親子ﾘｽﾞﾑ 
碁楽会 3Ｂ体操 

21 火 春分の日 山陰ﾌｨﾙｼﾞｭﾆｱｵｰｹｽﾄﾗ ｱｺｰﾚ なごやか卓球 ﾗﾎﾞ太田 

22 水  
健康ﾏｰｼﾞｬﾝ 城東ｶﾝﾌｰ OP ｻｰｸﾙ かきかた からだ元気塾 
詩吟城東 ラボ太田 日本 3B 体操協会 民児協 城東 PC 

23 木 社協理事会 ﾌﾟﾙﾒﾘｱ 3B 松村 陶芸 城東囲碁同好会 

24 金  ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 城東 FD 追子碁楽会 

25 土  のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ 体操教室 手あみ 茶道 米松同好会 

26 日  のびのびｽﾄﾚｯﾁﾖｶﾞ ラボ太田 

27 月 公民館運営協議会 
ﾏﾄﾞﾝﾅ FD かきかた 寿会囲碁 3B 体操 おそうざい  
3B 小山 

28 火  太極拳 ｵﾘｴﾝﾀﾙﾀﾞﾝｽ 

29 水  健康ﾏｰｼﾞｬﾝ かきかた からだ元気塾 ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 

30 木  3B 小山 陶芸  城東囲碁同好会 

31 金  ﾖｶﾞﾋﾟﾗﾃｨｽ 城東 FD 更女 

3月の行事予定               令和 5 年 2 月 22 日現在受付分 


