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◆日 時：６月2５日（木）10：00～１１：３0 

◆講 師：元島根県古代文化センター長 宍道 正年 先生
◆集合場所：城北公民館裏の駐車場
◆内 容：フィールドワーク（約1㎞強のコース）※少雨決行
◆定 員：２０名 ◆申込締切：6月10日（水）までに城西公民館へ
※現地集合としておりますが、各自での移動が難しい方は公民館へご相談ください。

主催：城西公民館文化振興部 お問い合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）

～代表作『小豆磨ぎ橋』に登場する「小豆磨ぎ橋」その場所へご案内～
NHK朝ドラ「ばけばけ」の主人公のモデルとなった小泉八雲ゆかりの地を訪ねてみませんか？
それは、八雲の代表的な作品『小豆磨ぎ橋』に登場する「小豆磨ぎ橋」そのものの痕跡を残す所

です。
知る人ぞ知る松江市北堀町の一角です。現地を訪れ、改めて八雲の作品を豊かにイメージしてみ

ませんか！！

なお、近くには江戸時代の怪談「百蛇」にまつわる祠「百蛇権現」そして、松江藩最大の危機を

脱する際に、大きく貢献したとされる俠女玄丹お加代の「記念碑」もあり、この機会に合わせて見

学してみませんか！！

お問い合せ：城西公民館（℡26-2659）

ゴーヤの苗を無料配布！ゴーヤの苗を無料配布！ゴーヤの苗を無料配布！
ゴーヤの苗の無料配布を今年も実施いたします。ゴーヤでつくる「グリーンのカーテ

ン」は、日光を遮り、部屋の中の温度を低く保つことができます。この省エネ効果の高
いグリーンのカーテンで夏を涼しく過ごし省エネ・節電に努めましょう。

◆日 時：５月21日（木）10：00～ ◆場 所：城西公民館玄関にて

※先着順、おひとり様４本まで（無料）総数は約4００本(予定）です。なくなり次第終了します。

鼕のない町内の方にも鼕に触れていただこうと始まった「鼕愛会」。
どなたでも自由に参加できます。 月に一回、公民館で鼕と笛を練習しています。

◆日 時：5月10日（日）10：00～11：00

◆場 所：城西公民館 お問い合せ・連絡先：鼕愛会 小川 090-7549-1995

一緒に鼕をたたきませんか？一緒に鼕をたたきませんか？一緒に鼕をたたきませんか？

あずき と ばし

びゃくじゃ ほこら びゃくじゃごんげん

きょうじょげんたん か よ
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城西だより

「松江城・街美化ウォーク」が、今年も開催が計画されました。周辺の
それぞれの公民館を起点として松江城を目指して清掃活動をしながらウ
ォーキングをおこない、美しい松江の街並みを再発見してみませんか。

◆開催日：６月13日（土）7：30～9：０0 頃 ※小雨決行・荒天の場合は中止しま

す

◆集 合：城西公民館に7時20分集合 ◆参加対象：市民のみなさま（小中学生、幼児含む）

◆参 加：無料（参加賞あり！）  ◆コ ー ス：城西公民館→松江城馬溜

◆申込み：5月29日（金）までに城西公民館へお申し込みください。

松江城・街美化ウォーク松江城・街美化ウォーク松江城・街美化ウォーク

主催：松江市ボランティア協議会 お問い合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）

「あったか元気便」とは、さまざまな事情で生活に困っている子どものいる
ご家庭に、学校の長期休みに食糧支援と福祉情報をお届けする取り組みです。
   今回は、夏休みの支援に向けて食品を募りますので、ご協力をお願いいたします。

募集期間：６月15日（月）まで受付いたします。

集荷場所：城西公民館の窓口 （平日9：00～17：00）

対 象 品 ：賞味期限が、2026年9月以降の食品だけを対象とし品目も限定させていただきます。

               お菓子・レトルト食品・乾麺・パスタ・缶詰・インスタント食品

お問合せ：フードバンクしまね事務局（℡67-7350）

フードバンクしまね

「 あ っ た か 元 気 便 」
フードバンクしまね

「 あ っ た か 元 気 便 」食品のご寄付について食品のご寄付について

城西もりもり食堂

お問い合せ：城西もりもり食堂 代表 渡部良平
℡080-6324-8406

5月18日（日）11：30～13：00

場 所：城西公民館 和室
参加費：大人200円 子ども100円

申込み予約は不要ですが、食数に
限りがあります（約 50 食） 城西もりもり食堂

LINE公式アカウント

お問い合せ：村上 ℡090-7971-7717
（お問い合せは 17時以降にお願いします）

5月17日（土）10：00～11：00
会 場：城西公民館 参加費：200円
担 当：青木、村上

（ラフターヨガインターナショナル認定
笑いヨガティーチャー）

※申込み不要。動きやすい服装、お茶、お水等
の飲み物をお持ちください。

お問い合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）

男同士で和気あいあい、にぎやかに活動して
います。一緒に料理にチャレンジしてみませんか？

活動日：毎月第2水曜日 10：00～
（変更になる場合があります）

5月は14日（水）です
講 師：栄養士 みさか よりえ 先生
会 費：1回1,200円（講師料・材料代等）

お申込み：城西公民館（℡26-2659） お問い合せ：城西公民館総務企画部 副部長 野口（℡080-5088-8582）

城西スマホ相談会
◆ 日時・内容

◆会場：城西ニコニコ交流館 ハナミズキ（城西公民館となり）
◆講師：島根県立大学学生 他 ◆定員：各回15名まで ◆受講料：１回300円
◆申込み：各回３日前までに、城西公民館へお申込みください。

※相談会は６回行いますが、定員を超える場合は初回の人を優先させていただきます。

回 日 時 内容
①10：00～10：20 全体説明
②10：30～12：00 個別相談
※個別相談は、1人20分間です。

1 5月16日（土）

10：00
～12：00

・スマートフォンとは？ ・普及状況

2 7月18日（土） ・スマートフォンのSNS詐欺について

3 9月19日（土） ・Googleプロダクトの利用

4 11月21日（土） ・スマートフォンを何につかう？ ・＋メッセージ

5 1月1６日（土） ・SNSとは？ ・用語集

6 3月2０日（土） ・スマホが楽しくなるアイデア？

できたてのジャムは試食し、各自お持ち帰りできます。

◆日 時：6月7日（土）10：00～12：00
◆場 所：城西公民館 調理室  ◆講師：叶 玉紅 さん
◆参加費：800円 ◆定員：20名
◆持ち物：エプロン、三角巾、マスク
◆申込み：5月8日（木）9時から受付開始。定員に

なり次第締め切ります。

お問い合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）



R8.5月号

公民館長 畠山 直文

会場：城西公民館
どんぐり広場
ニコニコ広場

時間：14：00（学校終了後）

     ～17：30

城西子ども広場城西子ども広場城西子ども広場

城 西
幼保園広場
城 西

幼保園広場
城 西

幼保園広場

みちくさ
広場
みちくさ
広場
みちくさ
広場

会場：城西ニコニコ交流館
時間：10：00～15：00

げんきげんきげんきげんきげんきげんき
◆対象：0歳～未就園児とその保護者 ◆場所：城西公民館

◆今月は 5月20日(水)10:00～ です。 風車を作って遊びましょう！

0歳～未就園のお子さんと保護者さんが自由に遊べる空間を提供しています
毎月第３水曜日の10:00～11:30
参加希望の方は当日公民館にお越しください。
見学もご自由にどうぞ。

 

国屋町の長池に昨年ごろから橋のような
ものが架けられていました。一体何なのか、
近くに住む友人とも話題になっていました。
３月ごろ、長池の近くにお住まいの方が
公民館に相談に来られました。池の水位が
上がり、心配しているとの内容でした。
ずっと以前に、小学生が岸辺から池に落ち、
命を落とされたことがあったそうです。市
役所に問い合わせても要領を得ないという
ことでした。
池に行ってみると、確かに水位は上がっ
ています。友人と話題にしていた謎の橋も
すっかり水没していました。周囲を回って
みても、排水されている様子は確認できま
せん。
ガードレールがついているところもあり
ますが、もし子供が誤って池に落ちたら確
かに危険です。もう一つ、浜佐田側の堤を
水が乗り越えたり、堤が決壊したりすると、
池の近くには民家がたくさんあり、これも
危険です。

そこで、市役所に尋ねに行きました。あ
ちこちを回りました。たどり着いたのは、
都市整備部河川課でした。以前は農業用水
として「ため池」の役割をしていた長池で
したが、いまは大雨時などに流水量を調整
する「調整池」になっているのだそうです。
担当の方に伺うと、3か所ある排水口がい
ずれも詰まった状態で、年度末までに復旧
させるとのことでした。松江市でも堤の決
壊は危惧されていたそうです。
そのことをさっそく相談された方に報告
するとともに、内中原小学校や国屋上自治
会長さんにも情報提供させてもらいました。
３月末、長池に行ってみると水位が下が
り、謎の橋も出現していました。ちなみに
この橋は、長池の地質調査のために市が架
けたものだということもわかりました。
地域の方のご相談の
おかげで、長池につい
て色々なことを知るこ
とができました。

長池と謎の橋

お問い合わせ：城西子ども広場事務局（城西公民館内） （TEL26-2659）

会場：城西幼保園

時間：15：40

～16：30

※対象は城西幼保園の園児です

5月12日(火)・19日(火)・ 26日(火)

4月14日(月)・15日(火)・19日(土)
21日(月)・22日(火)・28日(月)

今月は第２
水曜日です。
お間違えの
ないようお
願いします。

5月17日（日）

放課後
子ども広場
放課後
子ども広場
放課後
子ども広場

南平台
あそび広場
南平台

あそび広場
南平台

あそび広場

会場：南平台集会所

時間：13：30
～16：00

5月11(月)12(火)
18(月)19(火)23(土)25日(月) 26日(火)

5月21日（木）

土曜広場！

学校に足や心が向
きにくい子どもさん
たちのほっとできる
居場所として活動を
始めました。

問い合わせ
申し込みフォーム
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本紙の内容は諸事情により変更または中止になる場合があります。

公民館行事で記録のために撮
影した写真は、公民館のお便り

やホームページに掲載させていただく場合が
あります。ご了承ください。お願い

1 金

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 からだ元気塾

8 金

9 土 棉の種蒔き（山王寺）

10 日 鼕愛会

11 月 放課後子ども広場 

12 火 放課後子ども広場 みちくさ広場

13 水 あいさつの日 男性の料理教室

14 木 からだ元気塾

15 金 事務室閉鎖（午後より）

16 土 スマホ相談会 健康ウォーキング

17 日 南平台あそび広場

18 月 放課後子ども広場

19 火 放課後子ども広場 みちくさ広場

20 水 げんきげんき

21 木
ゴーヤ配付 からだ元気塾
城西幼保園広場

22 金

23 土 土曜広場

24 日

25 月 放課後子ども広場

26 火 放課後子ども広場 みちくさ広場

27 水

28 木 からだ元気塾

29 金

30 土

31 日

 公民館行事で記録のために撮影した写真は      
公民館のお便りやホームページに掲載させて
 いただく場合があります。ご了承ください。

公民館行事で記録のために撮影した写真は、公
民館のお便りやホームページに掲載させていただ
く場合があります。あらかじめご了承ください。
また、個人で撮影された写真や動画につきまし

ては、お取扱いに十分ご注意いただきますよう
皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。

～公民館からのお知らせ～
◆今月の「あいさつの日」は、

2月 8日（水）です。

気持ちの良い１日を朝のあいさつから始め
てみませんか？

香典返しのお礼

ありがとうございました。謹んでお悔やみ申し上げます。

公民館行事で記録のために撮影した写真は、公民館のお便りやホー
ムページに掲載させていただく場合があります。ご了承ください。

お問い合わせ：城西公民館 電話２６－２６５９

5 月 1６ 日（土）

集合時間 ８：00
図書館前集合：３km程度歩きます。

健康ウォーキング健康ウォーキング健康ウォーキング

※４月から集合場所が変更になっています。
お間違いのないようにご注意ください。

清原 徳子 様（西茶町）
田中 美意子 様（西茶町）
楠田 万城子 様（外中原町）

◆事務室閉室のお知らせ

５月１５日（金）午後
松江市公民館協議会総会出席の為、事務室

を閉めさせていただきます。ご了承ください。
お部屋の貸出は通常通り行いますので、こ

の期間に貸館をご利用の方は、事前に鍵を取
りにおこしください。

～公民館からのお知らせ～

◆今月の「あいさつの日」は、

5月 １３日（水）です。

気持ちの良い１日を朝のあいさつから始め

てみませんか？


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

