
◆日 時：令和８年1月10日（土）
11：00～

◆場 所：城西公民館 交流ホール
◆参加費：1人 2,000円（当日徴収します）

◆申込み：12月19日（金）までに
城西公民館へお申込みください。
どなたでもご参加いただけます。

お問い合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）

令和7年12月 松江市城西公民館
〒690－0851松江市堂形町614
電話（26-2659）FAX（21-5265）
E-mail jyosaik@mable.ne.jp
ホームページ「松江市城西公民館」
でご検索または二次元バーコードからJyosai Kouminkan News

まこも（イネ科）を使ったしめ縄づくりを体験しませんか。まこものしめ縄
は、その空間に神が宿り、魔を入れず、福を呼び込むと言われています。出雲大
社の本殿などにもまこものしめ縄が使われています。ご参加お待ちしております。

◆日 時：12月13日（土）10：00～12：00
◆場 所：城西公民館 交流ホール ◆講師：里山暮らし研究所 代表 多久和 厚 様
◆持ち物：ハサミ、霧吹き、タオル、汚れてもよい服装 ◆参加料：700円 ◆定員：20名
◆申込み： 12月10日（水）までに城西公民館へご連絡ください。定員になり次第締め切ります。

※ご家族の参加も可能ですが、一家族につき一人分の作成となります。ご了承ください。

お問い合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）

今年も「ゆうらん船」の皆様をお迎えし、コンサートを開催します。
心温まるひと時を一緒に過ごしませんか。ご参加お待ちしております。

◆日 時：12月20日（土）10：00～11：30
◆会 場：城西公民館 ◆参加料：無料

◆申込み：12月16日（火）までに城西公民館へご連絡ください。

お申込み：城西公民館（℡26-2659）

松江赤十字病院の院長 大居慎治様をお招きして
お話しを聞きます。ぜひお出かけください。

◆日 時：12月10日（水）10:00～11:30
◆場 所：城西公民館 交流ホール

◆演 題：松江赤十字病院の役割
～健康で長生きするために～

◆講 師：松江赤十字病院 院長 大居 慎治 様
◆参加費：無料 ◆定員：30名
◆申込み：12月3日（水）までに城西公民館へ

主催：城西地区健康まつえ21推進隊
お申込み：城西公民館（℡26-2659）



城西だより

遺言書や遺産分割協議書の作成、相続手続き、成年後見、法人設立、外国人の
入国・在留資格申請などでお困りごとを解決しておきませんか？

島根県行政書士会所属の行政書士が、日常の困りごとや老後の備えについて
ご相談に応じます（行政書士には守秘義務が課せられています）。

◆日 時：12月21日（日）14：00～16：00
◆場 所：城西公民館 堀川
◆要予約：事前に電話で相談内容を簡単にお知らせください。

10月25日（土）の城西まつりには多数の
皆様にご来場いただき、盛会裏に終えること
ができました。

開催にあたりましては、実行委員会の皆様
をはじめ、関係の皆様には大変お世話になり
ました。厚くお礼申し上げます。

城西まつり実行委員会・城西公民館

10月に実施されました秋季「クリーンまつえ」
運動につきましては、地域のみなさまにご協力い
ただきありがとうございました。

今後ともご協力いただきますようお願い申し上
げます。

城西地区市民憲章推進協議会

スリッパをラケット代わりにして卓球を楽しみます。卓球未経験の方も気軽に楽しめますので
是非参加してみてください。

◆日 時：令和８年1月18日（日）9：00～12：00 開会式 9:00
◆場 所：内中原小学校体育館 ◆参加料：無料（どなたでもご参加いただけます）

◆持ち物：体育館シューズ（ラケット用のスリッパはこちらで用意します）
◆申込み：1月9日（金）までに城西公民館へお申し込みください。

※豪華賞品、参加賞も多数用意しています。

主催：城西体育協会 お問い合せ・お申し込み：城西公民館（℡26-2659）

乳幼児健康相談

お問い合わせ：松江市子育て支援センター
60-8155

日時：12月1日（月）

10：00～11：30

会場：城西公民館
※予約は必要ありません

【持ってくるもの】
母子健康手帳・バスタオル

主催：島根県行政書士会松江支部城西地区有志会 共催：城西公民館
お問い合わせ：0852-32-0931（丸山）

1年の汚れを払って新しい年を迎えることが
できるよう皆さんのお力をお貸しください。

◆日時：12月15日（月）14：00～

（1時間～1時間半程度）
◆内容：換気扇・エアコンフィルターや通路の掃除、

調理室清掃、屋外の剪定など

◆お手伝いいただける方を募集！人数把握の為、12月8日
（月）までに城西公民館へご連絡をお願いいたします。

お問い合せ・お申込み：城西公民館（℡26-2659）
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公民館長 畠山 直文

会場：城西ニコニコ交流館
時間：10：00～15：00

◆対象：0歳～未就園児とその保護者 ◆場所：城西公民館

◆今月は 12月17日(水)10:00～ です。 クリスマス会をします。サンタがくるよ！

0歳～未就園のお子さんと保護者さんが自由に遊べる空間を提供しています
毎月第３水曜日の10:00～11:30
参加希望の方は当日公民館にお越しください。
見学もご自由にどうぞ。

「△千人ぐらいですかね。」「いや、○
千人は超えたよ。」城西まつりが開催され
た翌週、来館された地域の方々で、その来
場者数が話題にのぼった時の会話です。正
確な数はわかりませんが、たくさんの人々
にご来場いただいたことは皆さんの一致す
るところでした。
たくさんの人々に見守られたおかげで、
オープニングで鼕太鼓を披露した城西幼保
園児や内小児童の中には、緊張しつつも、
やりがいを感じた子もいたそうです。ス
テージでは邦楽や合唱、ダンスなどが披露
されました。退場後、あるベテランの方は
「あードキドキした。」と、興奮気味に感
想を漏らされながら控室へ入って行かれま
した。
たくさんの人々が鑑賞されたおかげで、
作品展示に出品された方もその反響を喜ば
れていました。なかにはご高齢で細かい作
業はもうできないと言われた方や、病後リ
ハビリのために絵画に挑戦されている方も
おられました。その方々は様々な感想をも

らって、早くも来年の作品展示に向けて、
新たに意欲を高め、希望を語っておられま
した。
たくさんの人々が来られたおかげで、各
お店やイベントも大賑わいでした。行列が
出来たり品物が早々に売り切れたりしたと
ころもありました。地域チャレンジに応募
し、保護者や高校生、大学生と夏前から準
備してきた一中生たち。お化け屋敷を企画
運営した一人は、「小さな子からご高齢の
方まで、幅広くたくさんのお客さんを迎え、
対応できた初めての経験でした。」と感じ
たことを率直に語ってくれました。
たくさんの人に喜ばれたまつりになった
のは、運営する地域スタッフの皆さんのご
尽力があればこそ、でした。冒頭に紹介し
た会話には、やり切った充実感も漂ってい
ました。
たくさんの人々のおかげで、交流を通し
てみんなが笑顔になる城西まつりとなりま
した。ご参加、ご協力いただいたすべての
皆様に、心より感謝申しあげます。

たくさんの人々のおかげで

お問い合わせ：城西子ども広場事務局（城西公民館内） （TEL26-2659）

会場：城西幼保園

時間：15：40

～16：30

※対象は城西幼保園の園児です

12月７日（日）

会場：南平台集会所

時間：13：30
～16：00

学校に足や心が向
きにくい子どもさん
たちのほっとできる
居場所として活動を
しています。

問い合わせ
申し込みフォーム

12月1日(月)・8日(月)・15日(月)・22(月) 12月2日(火)・9日(火)・16日(火)・23日(火)

12月11日（木）

会場：城西公民館
どんぐり広場
ニコニコ広場

時間：14：00（学校終了後）

～16：30

土曜広場は2月まで休みです
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本紙の内容は諸事情により変更または中止になる場合があります。

放課後子ども広場
わいわいサロン

月1

みちくさ広場火2

あいさつの日水3

からだ元気塾木4

金5

土6

南平台あそび広場日7

放課後子ども広場月8

みちくさ広場火9

健康講座 男性の料理教室水10

からだ元気塾 城西幼保園広場木11

金12

まこもを使ったしめ縄づくり
笑いヨガ

土13

日14

年末大掃除 放課後子ども広場月15

みちくさ広場火16

げんきげんき水17

からだ元気塾木18

金19

音楽で街づくりコンサート
城西ウォーキング

土20

鼕愛会 行政書士無料相談会
もりもり食堂

日21

館内清掃（17時ごろまで貸館不可）

放課後子ども広場
月22

みちくさ広場火23

ＡＤＬ体操水24

からだ元気塾木25

仕事納め金26

土27

日28

月29

火30

水31

公民館行事で記録のために撮影した写真は
公民館のお便りやホームページに掲載させて
いただく場合があります。ご了承ください。

お問い合わせ：城西公民館 電話２６－２６５９

12 月 20 日（土）

集合時間 ８：30
城西公民館集合：３km程度歩きます。

からお知らせ

12月は、日程を12月13日（土）開催に

変更します。お間違いのないようお願いいたし
ます。

～公民館からのお知らせ～
◆今月の「あいさつの日」は、

12月 3日（水）です。

◆12月22日（月）は朝から17時ごろま
で業者による館内清掃（床ワックスがけ）が行わ
れます。期間中は館内立ち入りをご遠慮ください。

◆12月29日（月）～1月2日（金）
この期間は、年末年始の為、事務室を閉鎖させ

ていただきますのでご了承ください。
期間内に貸館ご利用の方は、忘れずに鍵を取り

におこしください。
新年は１月5日(月)から平常業務で開館します。

事務室閉室
12月29日～1月2日


