
あったか元気便 食品寄付のお願い

№472

公民館事業で撮影した写真は、広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合が
あります。あらかじめご了承ください。また、個人で撮影された写真や動画につきま
しては、お取り扱いに十分ご注意いただきますようご理解ご協力をお願いいたします。

発行 令和５年６月1日
城 北 地 区 の 人 口

４月末 前月比

世帯数 3,361 ＋１６

総人口 7,0１１ ＋1２

男 性 3,3４７ ＋４

女 性 3,６６４ ＋８

宍道正年氏による歴史巡り最終章 「お城の北 歴史散歩」 【第2回】

歴史の宝庫 城北地区
～うぐいす台・淞北台周辺を中心に歴史アラカルト～前編

主催：事業部 鳥取県南部町視察研修

期 間 ６月１日（木）～６月３０日（金）

場 所 公民館玄関設置のフードボックス

対象品 お菓子・乾麺・レトルト食品・インスタント
食品・玄米など
(賞味期限2023年9月以降のもの）

問合せ あったか元気便事務局電話 67-3088

「あったか元気便」とは、就学援助世帯を対象として、学校

の長期休みに食糧と福祉情報をお届けする取り組みです。

今回は、夏休み支援に向けて寄付を募りますので、ご協力

をお願いいたします。

座学

１．淞北台団地に造られていた豪族の墓「古墳」
２．うぐいす台団地は「法吉」発祥の地
3．尼子と毛利氏合戦の舞台は城北地区
４．堀尾吉晴は城北地区に鉄砲足軽「雑賀衆」を配置
５．田原池と千足池

6月23日(金）

時間:場所
10:00～11:30 城北公民館
【参加料】
200円

日 時 7月7日（金） ９：００～1６：00

集合場所 城北公民館 玄関

定 員 20名（定員になり次第締め切ります）

行 程 8:45公民館集合 ⇒ 複合施設「キナルなんぶ」⇒ 昼食 えん処 米や
⇒ 法勝寺温泉 ⇒ 道の駅あらエッサ⇒1６：30頃 公民館 到着・解散

参 加 費 ２，０００円 （昼食代含む）【当日集金します】

申 込 み 6月30日（金）までに城北公民館（26-4437）へご連絡ください。

【参加者募集】松江城・街美化ウォーク

日 程 ６月１０日（土） 7：30～９：00
頃
7：30に各出発地に集合・出発
※小雨決行
※参加賞を受け取り現地解散

出発地 ① 城北公民館 ➁ 城北小学校
ご希望の出発地をお知らせください。

申込み ６月６日（火）までに城北公民館へ

その他 火ばさみ等が必要な方はご持参ください。

かつての宿場町だった面影の感じられる鳥取県南部町。そんな南部町に新しくできた
多世代が多目的に交流できる拠点を3ヶ所訪れます。
キナルなんぶ ・・・ 公民館、図書館、パン屋、カフェなどの複合施設
えん処 米や ・・・ 古民家を改修した誰もが多目的に活用できる地域交流拠点施設
法勝寺温泉 ・・・ JOCA南部の運営する誰もがくつろげる「ごちゃまぜ」のコミュニティの場

「気になる」南部町のまちづくりの一端をのぞきに行きましょう！

今回、温泉には
入りません。



島根県地球温暖化防止活動推進員より

6月より平均家庭で1667円電気代値上げ

日 時 ６月２９日（木）

１０：００～１４：００

場 所 城北公民館 調理室

料 金 ステンレス ３００円～

和包丁 ４００円～

刃の欠けや研ぎ直しが必要なもの等については

時間がかかるので、相談してください。

場合によっては当日お渡しできないことがあります。

※ 原則として、受付は当日に限ります。

包丁研ぎ ※原則 家庭用包丁のみ

オ レ ン ジ キ ッ チ ン

お 楽 し み サ ロ ン

お 出 か け 健 康 教 室

日 時 ６月１６日（金） 10：00～11：00

場 所 城北公民館 研修室

内 容 「ニュースポーツ体験」
輪投げ・室内ペタンク

申込み ６月１３日（火）までに城北公民館へ

毎月１回、楽しい時間を過ごしましょう。

皆様、お誘い合わせて、ぜひご参加ください。

日 時 ６月３０日（金） 10：00～11：00

場 所 城北公民館 研修室

内 容 カラコロ太極拳体操

申込み ６月2７日（火）までに城北公民館へ

今月は、城北公民館で開催します。一緒に楽しく体を動

かしてみませんか！ご参加をお待ちしています‼

北海道や青森在住の友人から、この冬の電気料金の

高騰で「月8万円」「月7.5万円」という話を聞き、居住

地域によってエネルギーの使用方法も使用量も違うと

思いました。

特に値上がり幅が大きかったのはオール電化住宅。

今は国からの補助金で燃料調整費が安くなっています。

６月使用分から、「規制料金契約」は一般家庭の４割で、

平均26%値上げに。一方で「自由料金契約」などで、

値下対象になるものもあるようです。

契約によって違うので、

この機会に調べてみては

いかがでしょうか。

一人より大勢でたべるご飯は美味しいですよね。

一緒に楽しくご飯を食べませんか‼

＊送迎があります。ご希望の方はお申込み時にお伝
え下さい。

日 時 ６月1２日(月）

17:30～１９：００

場 所 城北公民館 調理室・和室

代 金 500円(当日お支払いください。）

定 員 15名（65歳以上の方）

申込み ６月７日(水）までに公民館へ

その他 一部料理等のお手伝いをおねがいします

5月10日に開催された城北体育協会の総会で、今年
度の地区大会の日程が決まりました。
皆さんのご参加、ご協力お願い致します。

募集のお知らせ

１．交通指導員 2名
活動日：平日の児童登校時の交通指導
場 所：①元馬庭石油前

. ➁わたなべ青果店前

２．城北子ども広場 コーディネーター
活動日：毎週月曜日15:00～１７：００

(令和5年9月から）
,場 所： 城北小学校 体育館
内 容：児童(登録制）の見守り

問合せ：城北公民館

城北地区では交通指導員、子ども広場
コーディネーターを募集しています。詳
しくは城北公民館まで、お気軽にお問合
せ下さい。

ソフトボール大会 ６月 ４日（日）

ソフトバレーボール大会 ６月2５日（日）

町民体育祭 ９月１７日（日）

ペタンク、グラウンドゴルフ大会 １０月２２日（日）

卓球大会 １１月２６日（日）

ファミリーバドミントン大会 １２月１７日（日）



【使用実費の特例減額】

令和2年度及び3年度コロナ禍の影響を受け繰越金が多額となったことから城北公民館運

営協議会で協議のうえ、それぞれ翌年度の令和3年度及び4年度において各室使用実費を

100円ずつ減額していました。この特例減額について、令和5年3月17日運営協議会におい

て光熱水費等実績報告と今後の取扱いに関する協議を行い、国のエネルギ－高騰対策の実

施に合わせて令和5年度上半期においても実施いたします。

令和５年度 城北公民館運営協議会
予算 （単位：百万円）

収入 （収入合計） 24

支出

人件費 10

事業費 7

管理費 7

（支出合計） 24

５月１２日に城北公民館運営協議会を開催し、令和５年度の事業計

画と予算について審議し、決定されました。（予算の概要は右記）

例年行っている、あそび塾、ひよこ学級、歴史講座や地区をあげて

開催する夏祭り、文化祭などについて、感染状況に注視しつつ、少し

づつ規模を充実させるよう計画しています。

引き続き、地域の皆さんにとって、「集う、学ぶ、結ぶ」ところである

よう努めてまいります。なお、詳細につきましては、７月末発行予定

の「城北公民館報」でご報告します。

令和5年度 城北公民館の事業と予算について

令和２年５月１５日、松江市において「松江市公民館貸館利用再開に係る対応
マニュアル（以下「マニュアル」という。）」が定められたことに伴い、当公
民館において「施設を利用される利用団体等の責任者の方へ」を定めるととも
に通知等を行って、同２５日以降、新型コロナウイルス感染拡大防止のための
取組にご協力いただいておりました。この定めについて、令和５年５月７日マ
ニュアルが廃止されることに伴い、同日をもって廃止することとなりました。
約３年にわたりご協力いただき、誠にありがとうございました。

なお、新型コロナウイルス感染症はなくなったということではありませんの
で、引き続き手指消毒や換気を行っていただきますようよろしくお願いします。
（ご利用後の消毒ふき取りは廃止です。）また、当面の間、松江市役所と同様
に窓口のパーテーション設置は継続しますし、各室の利用人数については現時
点の取扱いを継続しますので、ご了承ください。

城北公民館

島根大学旧奥谷宿舎で花火写真展開催中

暑くなり花火の季節になりました。
県内の花火写真や打ち上げ花火の装置に触れられる
写真展が開催中です。
週末はぜひ、島根大学旧奥谷宿舎にお越しください。

期間：6・7月の土日祝日
午前10:00～午後５：００

場所：島根大学旧奥谷宿舎1階
松江市奥谷町140 万寿寺通り
料金：無料

【6月開催日】
6月17日(土）午後2時から

5時まで
6月18日(日）午前9時から

１２時まで

(⌒∇⌒)ＪＯＨＯＫＵ自学塾(⌒∇⌒)



4日 （日） 城北地区ソフトボール大会

７日 (水） さわやかクラブ(1班）

8日 （木）
ひよこ学級
人推協総会・研修会

１０日 （土）
キッズキッチンじょうほく
松江城・街美化ウォーク

1２日 （月） オレンジキッチン

1４日 （水） さわやかクラブ(2班）

1６日 （金） お楽しみサロン

17日 （金） 自学塾

1８日 (日）
春季「クリーンまつえ」運動
自学塾

20日 (火） 第1回夏まつり実行委員会

２１日 （水） さわやかクラブ（３班）

２３日 （金） 第2回歴史講座

2５日 (日） 城北地区ソフトバレーボール大会

２８日 （水） さわやかクラブ（２班）

29日 (木） 包丁研ぎ

30日 (金） お出かけ健康教室

５月2４日 現在 地域の子どもたち №198 (５年生)
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【へるぷ城北休止のお知らせ】
へるぷ城北（草取りなど生活の困りごとを対象として活動）
は、申し訳ございませんが、体制上の都合により当分の間、
休止します。

へるぷ城北

２月６日にトルコ南部で巨大な地震が発生し、多くの犠牲者が出ました。被災者の支援と被災地の
復興を願い、チャリティコンサートを開催します。遠く離れた国ですが、音楽や文化を知って身近
に感じていただき、被災地への想いをつなげます。皆様の支援を会場でお待ちしています。
会場に募金箱を設置いたします。お預かりした募金は全額トルコ大使館を通じて現地へ届けます。

開演14:00 （開場13:30） 約1時間 協力：中央ブロック公民館

会場：松江市立母衣小学校
地域交流スペース （松江市北田町273）
申込み：松江市城東公民館

(0852)27－5680

キッズキッチンじょうほく

日 時 6月10日(土）12時30分～１４：００
場 所 城北公民館
内 容 カレーライス(30食程度）
参加費 子ども100円(高校生以下）、大人200円
＊城北地区にお住まいのこどもたち、大人の方どな
たでもご参加ください。申込みは不要です。
問合せ キッズキッチンじょうほく 髙橋憲二℡２２－３２１３

演奏：Dakemi ３（ダケミサン）
バーラマ 阪本理恵子
バイオリン/チェロ 藤原才知
ピアノ/編曲 作野実千枝
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