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公民館事業で撮影した写真は、公民館の発行物やホームページ等に掲載させていただ
く場合がありますのでご了承ください。また、個人で撮影した写真や動画等につきま
してはお取り扱いに十分ご注意いただきますよう、ご理解ご協力をお願いいたします。

発行 令和5年1月1日
城 北 地 区 の 世 帯 ・ 人 口

11月末 前月比

世帯数 3,361 －6

総人口 7,050 ±0

男 性 3,358 －3

女 性 3,692 ＋3

主催：城北公民館いいまち振興部、石橋町商店会

お酒と料理のＭＡＲＩＡＧＥ 城北寒の宴７盃目
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お出かけ健康教室お楽しみサロン

日 時 １月２０日（金） 10：00～１１：３０

場 所 城北公民館 研修室

内 容 ニュースポーツで遊ぼう『オーバルボール』

申込み １月１７日（火）までに城北公民館へ

毎月１回、楽しい時間を一緒に過ごしましょう！

保健師さんによる健康相談などもやっています。

日 時 １月２７日（金） 10：00～11：３0

場 所 城北公民館 研修室

内 容 からだ元気塾 （参加費無料）

講 師 ㈱さんびる 健康運動指導士

申込み １月２４日（火）までに城北公民館へ

楽しく一緒に体を動かしてみませんか！

ご参加お待ちしています。

李白酒造の厳選されたお酒とお城の北石橋町界隈の美味い物を共に味わう特別なひととき「城北寒の宴」。

名水を誇る石橋町は、名店がずらり。冬の美味しい物を取り揃えるのは、石川屋、出雲そばきがる、山根菓子店、

パンェブールの老舗の数々。李白酒造渾身の酒とご一緒にお楽しみください。

日 時 １月21日（土） 1８：３0～20：30

場 所 城北公民館 研修室

定 員 ３６人 （定員に達し次第、締切ります。）

参 加 費 5,000円（当日お支払いいただきます。）
※ 当日キャンセルは全額ご負担いただきます。

受付方法 １月１３日（金）までに城北公民館へお申し込みください。

※ 感染状況によっては中止することがあります（１月14日判断）。

作り手がお伝えしたい

「酒と肴」のお話をご紹介します。

フードコーディネーター 西本敦子

× 李白酒造 田中裕一郎
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12月1５日（木）、松江市民生児童委員委嘱状伝達式・退任式が県民会館で行われ、城北地区では１９名の方が委嘱

されました。この度ご退任された金森千惠子様、内田桂子様、髙橋憲二様、太田和也様、江角彊様、神庭壯浩様、

板持嘉夫様、曽田テイ子様には、任期中地域の福祉活動にご尽力いただきましたこと、心よりお礼申し上げます。

令和４年１２月１日～令和７年１１月３０日の城北地区民生児童委員は下記の方々です。

1月のオレンジキッチンはお休みです

島根県地球温暖化防止推進員

迎春 物価高騰の折、エネルギー問題を考える

日 時 １月１９日 （木） １０：００～１４：００

場 所 城北公民館 調理室

料 金 ステンレス ３００円～

和包丁 ４００円～

刃の欠けや研ぎ直しが必要なもの等については

時間がかかるので、相談してください。

場合によっては当日お渡しできないことがあります。

※ 原則として、受付は当日に限ります。

包丁研ぎ ※原則 家庭用包丁のみ

香
典
・
玉
串
料
返
し
御
礼

故
人
の
ご
遺
族
様
か
ら
ご
厚
志
を
賜
り
ま
し
た
。

謹
ん
で
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

故
人
の
ご
冥
福
を
衷
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

―
 

城

北

地

区

社

会

福

祉

協

議

会

―
 

大
石

道
子

様
（
北
堀
町
）

《
故
》
奥
田

弘
子

様

１月のオレンジキッチンはお休みです。

寒い日が続きますので、お身体に気を

つけてお過ごしください。

城北地区民生児童委員 改選のお知らせ
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新年早々、皆様と一緒に考えたいことがあります。昨今

の世界的な物価高騰は今までと異なり、全ての物の値上

げによって家計を逼迫させています。

先日、金田武司氏のエネルギーに関する講演を拝聴し

ました。エネルギー利用の変遷を江戸時代から振り返っ

てみると、他国と違い日本はエネルギー資源が乏しく、

資源を運んでくる船だけが頼りでした。現在も原油・天

然ガス・石炭等を18兆円輸入しており、日本の貿易赤字

は5兆3748億円、太陽光・風力の発電設備もほぼ輸入

に頼っています。今がエネルギー問題の考え時だと思い

ました。
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特設人権相談所開設のご案内
（無料・秘密厳守・予約不要）

フードバンクしまね あったか元気便

冬休み支援ご協力のお礼

まつえレディースハーフマラソン

ボランティアスタッフ募集

正月しめ飾りの臨時収集

トイレ洋式化等工事のお知らせ松江市市民憲章かるた城北地区大会

日 時 1月8日（日） 10：30～13：00

場 所 城北公民館 学習室

対 象 城北地区内の小学生

内 容 かるた大会を行い、その後おもちを食べます。

低学年、中学年、高学年ごとに表彰があります。

参 加 • 参加費無料。事前のお申込みは不要です。

• 成績上位の方には松江市中央大会（2/4・

総合体育館）への出場をお願いしています。

今年も市民憲章かるた城北地区大会を開催します。

かるた大会の後は、みんなでおもちを食べましょう。

公民館窓口で販売しています。

1セット 300円
（貸出もあります）

12月22日（木）～2月1日（水）までの間、和式便

器（男子トイレ１器、女子トイレ２器）の洋式化と、男

子小便器トイレ水洗・トイレ手洗器・トイレ内照明を

非接触型に更新する 工事を行います。工事中は、

多目的トイレ又は作業看板の設置していないトイレ

及び手洗器をご使用ください。（施工状況により、

工事日数の短縮・延長が生じる場合があります。）

ご不便をおかけしますが、

ご理解ご協力のほどお願

いいたします。

しめ飾りは、もやせるごみの指定日に出していただ

くようお願いしていますが、本年も臨時の収集かご

を設置して、臨時収集を行います。

収集かごに出す場合は必ず「もやせるごみ指定袋」

に入れて出してください。

詳しくは市報１２月号をご覧ください。

設置場所 • 城北幼稚園駐車場

• 児守稲荷神社

設置期間 12月27日（火）～1月6日（金）

※ 1月6日（金）8：30までに出し

てください。

問合せ先 松江市リサイクル都市推進課

☎ 55-5279

大会当日に、マラソンコース沿道で交通整理をして

いただくボランティアスタッフを募集します。

日 時 ３月１９日（日） 9：00～13：00

※時間については、配置場所に

よって異なります。

募集人数 ２０名程度

申 込 み １月１２日（木）までに城北公民館へ

そ の 他 • ウインドブレーカー・帽子はお持

ちでない方のみ支給されます。

• 城北公民館で事前説明会を行

いますので別途ご案内します。

公民館だより11月号に掲載した「あったか元気便冬休

み支援」につきまして、11月1日～３０日に城北公民館

で食料品の寄付を募ったところ、地域の皆様からたく

さんのご寄付をいただきました。

集まった食料品は、１２月１日にフードバンクしまねに

お渡ししましたので、ご報告いたします。

ご協力いただきました皆様に心よりお礼申し上げます。

市民憲章かるた

配偶者・パートナーからの暴力、セクハラ、いじめ、児童や

高齢者虐待、差別問題などの人権に関する問題だけでな

く、近隣間や職場でのトラブル、どこに相談したらいいの

かわからないことなど、毎日の生活の中での悩みごとや

困りごとを、私たち人権擁護委員が無料で相談に応じま

す。お気軽にご利用ください。

日 時 １月６日（金） 13：30～16：00

場 所 城北公民館 ふれあいルーム

主 催 松江人権擁護委員協議会、松江地方法務局

問合せ 松江地方法務局人権擁護課 ☎32-4260

※ 常設相談（平日8：30～17：15）



城北公民館からのお知らせ

地域の子ども達 №194（こだま学級）

「こんなことをがんばったよ！！」
１２月２９日（木）～１月３日（火） 事務室閉室

５日 （木） 城北新春を語る会

6日 （金） 特設人権相談所

8日 （日） 市民憲章かるた城北地区大会

10日 （火） わいわいサロン

11日 （水） さわやかクラブ（4班）

14日 （土）

城北あそび塾 雪あそび in 三瓶
15日 （日）

１８日 （水） さわやかクラブ（１班）

19日 （木）

松江市公民館運営協議会連合会研修会

包丁研ぎ

２０日 （金） お楽しみサロン

21日 （土） 城北寒の宴

25日 （水） さわやかクラブ（２班）

27日 （金） お出かけ健康教室

１2月２3日 現在

◼ １２月２９日（木）～１月３日（火）は、事務室を閉室します。

この間に公民館を使用される方は、１２月２８日（水）１７時までに鍵を取りに来てください。

◼ １月５日（木）午後は、公民館事業のため事務室を閉室します。

当日の夜間に公民館を使用される方は、１月５日（木）１２時までに鍵を取りに来てください。

城北公民館運営協議会 事業報告及び会計の中間報告について
(単位：千円）

予算額 11月30日現在

収
入

（収入計） 13,724 10,718 (78.0％)

支
出

管 理 費 7,013 3,853

事 業 費 6,691 3,104

予 備 費 20 0

（支出計） 13,724 6,957 （50.6％）

令和4年１１月30日現在の予算執行状況等につきまし

て、１２月１5日（木）城北公民館運営協議会において中間

報告をいたしました。

今年度は、新型コロナウイルス感染症の影響で事業を

中止・縮小したものもある中、感染対策を講じた上で、

３年ぶりに日帰り社会見学等も行うなど、できる範囲で

事業を進めております。

中間決算について、全体の収支概要は右のとおりです。
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以上、ご迷惑をお掛けしますが、ご理解ご協力いただきますようお願いいたします。
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