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公民館事業で撮影した写真は、広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合が
あります。あらかじめご了承ください。また、個人で撮影された写真や動画につきま
しては、お取り扱いに十分ご注意いただきますようご理解ご協力をお願いいたします。

発行 令和4年４月1日
城 北 地 区 の 人 口

2月末 前月比

世帯数 3,352 －1

総人口 7,084 －3

男 性 3,386 ＋1

女 性 3,698 －4

令和４年度ひ よ こ 学 級 会 員 募 集 の お 知 ら せ

対 象 城北地区にお住まいの乳幼児と保護者

日 程 令和４年5月～令和５年３月 原則、毎月 第２木曜日

時 間 １０：００～１１：００頃

場 所 城北公民館 研修室

年 会 費 1,000円 ※ 行事によって別途実費がかかります。

問 合 せ 城北公民館

ひよこ学級では、令和４年度の会員を募集しています。はじめての方もお気軽にお問合せください。

【初回】 開講式 ５月１２日（木） １０：００～１１：００

城 北 公 民 館 専 門 部 部 員 募 集 の お 知 ら せ

＝令和3年度９月「歯のおはなし」の様子

【主な事業・活動】

• 新年賀会（1月）

• 城北夏まつり（８月）

• 館報編集（７月、３月）

総 務 部

【主な事業・活動】

• スポーツ・レクリ

エーションに関す

ること

健 康 づ く り 部

【主な事業・活動】

• 文化祭（10月頃）

• 歴史講座

• 社会見学

文 化 部

【主な事業・活動】

• 環境保護・美化活動

• リサイクルステー

ションの見回り

環 境 生 活 部

城北公民館では、円滑な事業推進のために地域住民で構成される専門部を設置し、住民主体の公民館運営を目指

しています。専門部の主な機能は、公民館運営協議会で事業計画として協議された担当事業の企画・運営等です。

そこで、令和４年度から下記専門部について、現在の部員の皆様と一緒に活動していただく新規部員を募集します。

ご興味のある方は、お気軽にお問合せください。

対 象 城北地区にお住まいの方。年齢、職歴等は不問です。

募集人数 各専門部 １～２名程度

活動内容 専門部により異なります。詳しい内容についてはお問合せください。

問 合 せ 城北公民館



松江城山で開催される、城北地区オリエンテーリング

大会の参加者を募集しています。

詳しくは、今月の回覧チラシをご覧ください。

お 出 か け 健 康 教 室

お 楽 し み サ ロ ン ♪

お 楽 し み に ！

職員異動のお知らせ

配達日時 ４月１８日（月） １7時頃

代 金 ５００円 （当日お支払いください。）

定 員 １５名 （６５歳以上の方）

申 込 み ４月１２日（火）までに公民館へ

日 時 4月21日（木） １０：００～１４：００

場 所 城北公民館 調理室

料 金 ステンレス ３００円～

和包丁 ４００円～

刃の欠けや研ぎ直しが必要なもの等については時間

がかかるので、相談してください。

場合によっては当日お渡しできないことがあります。

包 丁 研 ぎ ※原則 家庭用包丁のみ
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。
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オ レ ン ジ キ ッ チ ン

新型コロナウイルス感染状況により、今月はお弁当を

ご自宅までボランティアスタッフがお届けする配食を

行います。ご希望の方は城北公民館（26-4437）まで

ご連絡ください。
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詳しくは、たより５月号でご案内します。

第41回 城北地区オリエンテーリング大会

日 時 ４ 月 ２ ９ 日 （金・祝日） 少雨決行

10：00～ （午前中で終了）

集 合 旧城山メガネ橋（北惣門橋）付近

参 加 費 無 料

競技方法 フリーポイント

オリエンテーリング

※ 地図を見て目印を探そう

表 彰 各クラス３位まで表彰

※ 全員に参加賞あり

申 込 み 4月27日（水）までに城北公民館へ

家 族 組 家族のグループ ２～５名

少年少女組 中学生以下のグループ ２～５名

一 般 組
１人でも、だれとでも
良い

１～５名

【クラス分け】

令和４年4月1日付で次の職員が異動いたします。

在職中は皆様から多大なご支援を賜りましたこと厚く

お礼申し上げます。

退職のごあいさつ

平成７年９月より４年半、平成２８年４月より６年間と

合わせて１０年半にわたり、城北公民館に勤務させてい

ただきました。その間、地域の皆様には大変お世話に

なり、また多くのご協力、ご支援を賜り充実した日々を

過ごすことができましたこと、心から感謝申し上げます。

皆様のご健勝と城北地区の益々のご発展を心よりお

祈り申し上げ、退職のご挨拶とさせていただきます。

門垣 和子

【退 職】 嘱託 門垣 和子

【転 入】 嘱託 鹿島 龍也 （前 持田公民館）



島根県地球温暖化防止活動推進員より

新 年 度 、 新 た な 気 持 ち で
「 考 え る 力 」 の 必 要 性

英語音読教室 出前講座

【募集】 花壇整備ボランティア

【期間】 4月６日（水）～４月15日（金）

• 県内一斉街頭PR活動

４月 ６日（水）7：30～8：20

• 自転車マナーアップ運動

４月１５日（金）７：３０～８：３０

米
山

公
民
館
建
物
の
直
し

春 の 全 国 交 通 安 全 運 動

【運動重点】

◼ 子どもを始めとする歩行者の安全確保

◼ 歩行者保護や飲酒運転根絶等の安全運転意識の向上

◼ 自転車の交通ルール遵守の徹底と安全確保

この運動は、広く市民に交通安全思想の普及・浸透を

図り、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習

慣付けるとともに、市民自身による道路交通環境の改

善に向けた取組を推進することにより、交通事故防止の

徹底を図ることを目的としています。

城北地区市民憲章推進協議会では、市民憲章にうた

われている「きれいな」「住みよい」「希望あふれる」「心

ゆたかな」「活力ある」まちとすることを目的とし、公民

館が管理する花壇の整備を行っています。

そこで、花の植え付けなど、管理のお手伝いをしてい

ただくボランティアの方を募集しています。

活動時期 ５月～９月頃

活動場所 北堀橋東側

堀川沿いの花壇

内 容 花苗等の植付け

水やり等、お花のお世話

問 合 せ 城北公民館

松江市CIR（国際交流員）のソラさんとイザベルさん

との交流を通して、インドとフランスの文化や

英語の歌を学び、相互の理解を深めよう。

いっしょに歌を歌って交流しよう

Let‘s sing a song together♪

日 時 ４月１４日（木）10：00～11：30

場 所 城北公民館 第２研修室

参 加 自由参加、参加費無料

問 合 せ 講師 岡﨑 090-7122-2589

便利さと引き換えに失くした物の大きさを痛感

する日々です。けど一度便利さを体感したら元に

は戻り辛いのが本音。現代社会ではTVやネットな

どから情報が氾濫し、特にニュースなど一方向の

情報を、ついつい鵜呑みにしてしまいます。しかし

受け取る側の地域、風土、生活様式が違う中、改め

て「常に疑問を持つ」「自分の頭で」「知恵と工夫」

「好奇心」で、環境問題を始め日常生活を振り返っ

てみて欲しいと切に思う春です。

三
月
中
旬
、
昼
間
の
気
温
が
グ
ー
ン
と
上
が
り
ポ
カ
ポ
カ
陽
気
。

春
間
近
と
思
っ
た
ら
、
こ
の
た
よ
り
の
原
稿
を
書
く
頃
に
気
温
十
度

前
後
に
。
暖
か
い
春
が
待
ち
遠
し
い
と
い
う
感
じ
で
す
。

さ
て
、
令
和
三
年
度
が
終
了
し
、
四
年
度
に
入
り
ま
す
。
三
年
度

事
業
の
主
な
も
の
に
つ
い
て
、
す
で
に
ご
報
告
し
ま
し
た
し
、
前
号
で

は
四
年
度
の
五
十
周
年
の
こ
と
で
検
討
し
て
い
る
と
、
長
々
と
書
い

て
し
ま
い
ま
し
た
。
今
回
は
、
施
設
設
備
の
改
修
な
ど
で
三
年
度
に

実
施
し
た
こ
と
に
つ
い
て
、
簡
潔
に
ご
報
告
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

城
北
公
民
館
の
建
物
は
平
成
八
年
に
で
き
て
い
て
、
二
十
六
年

経
過
と
な
り
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に
傷
み
が
出
て
い
る
も
の
の
、

市
の
話
で
は
改
築
の
計
画
は
ま
だ
な
い
と
の
こ
と
。
こ
の
た
め
、
必
要

な
予
算
を
確
保
し
た
り
市
に
お
願
い
し
た
り
し
、
緊
急
性
、
支
障
の

あ
る
と
こ
ろ
か
ら
順
次
補
修
や
更
新
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

三
年
度
の
実
績
で
、
そ
の
規
模
が
大
き
か
っ
た
も
の
二
件
を
ご
報
告

し
ま
す
。

ま
ず
、
雨
樋
改
修
で
す
。
平
成
三
十
年
度
、
相
当
傷
ん
で
い
て
直
し

た
い
け
ど
相
当
な
経
費
が
掛
か
る
の
で
、
市
に
お
願
い
し
ま
し
た
。

な
か
な
か
良
い
お
返
事
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
今
年
度
改
修
が

実
現
。
想
定
外
な
と
こ
ろ
か
ら
雨
水
が
落
ち
て
く
る
と
い
う
よ
う
な

こ
と
は
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
感
謝
で
す
。

次
に
照
明
設
備
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
で
す
。
省
エ
ネ
の
取
組
課
題
で
も

あ
り
ま
す
が
、
な
か
な
か
進
ん
で
い
ま
せ
ん
。
今
年
度
、
何
と
か
予
算

を
集
め
進
め
ら
れ
る
だ
け
進
め
よ
う
と
計
画
し
、
具
体
化
。
建
物

北
半
分
（
ト
イ
レ
内
除
く
。
）
の
照
明
設
備
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
を
終
了
。

前
と
比
べ
て
随
分
明
る
く
な
っ
た
と
い
っ
た
声
も
聞
こ
え
、
良
か
っ
た

で
す
。
ま
た
、
照
明
関
係
の
電
気
使
用
量
は
大
幅
に
減
少
し
省
エ
ネ

に
も
な
り
ま
し
た
。
で
す
が
、
電
気
料
金
増
額
改
定
が
あ
り
、
エ
ア
コ

ン
な
ど
に
係
る
も
の
を
含
め
、
三
年
度
電
気
代
は
前
年
度
比
増
の

見
込
み
で
す
。
厳
し
い
で
す
ね
。

四
月
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
三
度
目
の
春
で
す
。
収
束
が
見
通
せ
な
い

状
況
で
す
。
引
き
続
き
感
染
対
策
を
し
っ
か
り
し
て
、
今
で
き
る
こ

と
は
何
か
よ
く
相
談
し
な
が
ら
前
に
進
み
た
い
で
す
ね
。



【 募 集 】 地 域 安 全 推 進 員

活動日 原則、毎週月曜日 15：00～17：00

場 所 城北小学校 体育館・校庭

内 容 児童（登録制）の見守り、活動のサポート。

（活動例：ボール遊び、お絵描き等）

対 象 子どもが好きな方

年齢、経歴不問

謝 金 １回につき1,000円

その他 スポーツ安全保険加入

問合せ 城北公民館

【 募 集 】 城北子ども広場 安全管理員

「 石 橋 春 の 市 」 、 「 李 白 蔵 開 き 」

中 止 の お 知 ら せ

６日 （水）

さわやかクラブ（２班）

春の交通安全運動 （4/6～4/15）
県内一斉街頭PR活動

７日 （木） 利用者団体説明会

１３日 （水） さわやかクラブ（３班）

１８日 （月）
城北地区推進準備会

オレンジキッチン

２０日 （水） さわやかクラブ（４班）

２１日 （木） 包丁研ぎ

２２日 （金） 福祉推進員研修会（委嘱状交付式）

２７日 （水） さわやかクラブ（１班）

29日 （金） 城北地区オリエンテーリング大会

３０日 （土） 城北寿会連合会 体力測定

３月2４日 現在 地域の子どもたち №188 (５年生)

「委員会活動で学んだこと」

私
が
入
っ
て
い
る
委
員
会
は
、
健
康
委
員
会
で
す
。
健
康

委
員
会
で
は
、
全
校
の
み
ん
な
が
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
健
康

が
保
て
る
の
か
、
ど
う
し
た
ら
み
ん
な
が
積
極
的
に
手
洗
い

や
う
が
い
を
し
て
く
れ
る
か
な
ど
を
委
員
会
の
た
び
に
話
し

合
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
委
員
会
で
話
し
合
っ
て
、
先
生
方
に
健
康
法
を
聞

い
て
そ
の
結
果
を
昇
降
口
に
掲
示
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

最
初
は
聞
い
た
こ
と
を
ど
う
は
っ
て
い
い
か
分
か
ら
な
く

て
、
私
達
は
ざ
わ
ざ
わ
し
て
い
ま
し
た
。
す
る
と
六
年
生
が
、

「
じ
ゃ
あ
、
次
は
こ
こ
に
バ
ラ
ン
ス
よ
く
は
っ
て
。
」

と
教
え
て
く
れ
た
の
で
す
ぐ
に
は
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

私
達
は
こ
ん
な
こ
と
も
さ
っ
と
出
来
な
い
ん
じ
ゃ
、
次
の

五
年
生
が
困
る
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
し
た
。
私
は
み
ん
な
に

分
か
ら
な
い
こ
と
を
分
か
り
や
す
く
教
え
て
あ
げ
る
と
、

ス
ム
ー
ズ
に
動
け
る
と
い
う
こ
と
を
六
年
生
か
ら
教
え
て
も

ら
い
ま
し
た
。

ま
た
、
紙
を
は
る
時
に
私
が
い
す
に
の
っ
て
は
っ
て
い
て

紙
が
落
ち
そ
う
に
な
っ
た
ら
、
六
年
生
が
す
ぐ
に
支
え
て
く

れ
て
落
ち
な
く
て
す
み
ま
し
た
。

小
さ
な
事
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、
困
っ
て
い
る
時
に

さ
り
げ
な
く
助
け
て
く
れ
る
六
年
生
っ
て
す
ご
い
と
思
い
ま

し
た
。
私
も
、
六
年
生
に
な
っ
た
ら
そ
ん
な
ふ
う
に
教
え
て

あ
げ
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

令和４年度の「石橋春の市」、「李白蔵開き」は、

諸般の事情により、中止することとなりました。

ご理解ご了承のほどよろしくお願いいたします。

城北公民館いいまち振興部

城北子ども広場では、児童の見守り等を行う安全管理

員を募集しています。

城北地区地域安全推進員会では、「地域安全推進員」

として、地域の安全活動にご協力いただける方を1名

程度募集しています。

対 象 城北地区にお住まいで、下記活動日時の内、

週１回程度活動できる方

内 容 主に、青色回転灯を装着した車両で、児童の

下校の見守りや防犯パトロール（2人１組で

活動）を行います。

日 程 原則、（火）、（木）、（金） の内、週に１回程度

の交代制。低学年の下校時間から約30分間。


