
松江市城北公民館
〒690-0888 松江市北堀町43

TEL 26-4437 FAX 21-4407

№500

城北公民館

公民館事業で撮影した写真は、広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合が
あります。あらかじめご了承ください。また、個人で撮影された写真や動画につきま
しては、お取り扱いに十分ご注意いただきますようご理解ご協力をお願いいたします。

10 発行 令和7年10月1日
城 北 地 区 の 世 帯 ・ 人 口

8月末 前月比

世帯数 3,264 －5

総人口 6,699 －5

男 性 3,190 －4

女 性 3,509 －1

月

第４６回 城 北 文 化 祭

主催：城北公民館 主管：第４6回城北文化祭実行委員会

教室・サークル・団体等の作品展示と発表
をぜひご覧ください

10月２５日
「城北福祉まつり」
同時開催！

健康づ く り部

まち歩きウォーキング

日   時  11月１日（土）
9：00～1２：00頃

会場：城北公民館 館内及び北側駐車場

集合場所 法吉団地集会所駐車場
＊駐車台数に限りがある為、お車でお
越しの方は申し込みの際にご相談くださ
い。

集合時間 9時00分

コ ー ス 塚山古墳～田中谷古墳～法吉神社旧跡地～
山槙古墳群～山槙経塚群

参 加 費 無料

講 師 東森 晋 氏、
岡崎 雄二郎 氏 

定 員 ２５人
（定員になり次第締切）

申 込 み １０月２３日（木）まで

法吉の古墳巡りウォーキング
～地域の歴史をたずねて～

10月25日(土)13:00～17:00
(最終入場16:30）

10月26日(日)9:45～12:00
(最終入場11:30）

☆展示・お茶席(抹茶教室）
教室・サークル・団体等の作品展示

☆健康チェックコーナー
保健師・食改さんによるベジチェック 他

☆一中生のお店

☆展示・発表
教室・サークル・団体等の作品展示と発表

☆喫茶：あったかスクラム
☆たいやき：豊心会
☆一中生のお店

詳しくは、全戸配布のチラシで！！

シニア向け スマートフォン活用教室
～もっと便利に・もっと楽しく～ 第5回

日 時 １１月５日（水）
10:00～１１：３０
城北公民館 研修室

講 師 株式会社えすみ 錦織 哲也氏
(デジタル庁認定デジタル推進委員）

内 容 災害時の現実とは？
知ることで備える防災講座

定 員 ２０名
(定員になり次第締め切ります）

持参品 お持ちのスマートフォン
筆記用具

参加費 200円(資料代）

＊お申込みは城北公民館（26-4437）へご連絡ください。

絵：岡崎雄二郎
「塚山古墳の
埋葬の様子(想像図）



日 時 １０月１0日（金） 10：00～１１：３０

会 場 城北公民館 研修室

内 容 ニュースポーツ体験
(インドアモルック）

申 込 み １０月8日（火）までに城北公民館へ

毎月１回、楽しい時間を一緒に過ごしましょう！

島根県地球温暖化防止活動推進員

気候変動問題第一人者の江守正多氏講演会より

日 時 １０月１7日（金） 10：00～11：30

会 場 県営住宅大輪団地 交流スペース
大輪町420-40

内 容 椅子に座って簡単にできる体操＆脳トレ

講 師 足立 由美子 先生

申込み １０月１４日（火）までに城北公民館へ

日 時 １０月１６ （木） １０：００～１４：００

場 所 城北公民館 調理室

料 金 ステンレス ３００円～

和包丁  ４００円～

刃の欠けや研ぎ直しが必要なもの等については  

時間がかかるので、相談してください。

場合によっては当日お渡しできないことがあります。

※ 原則として、受付は当日に限ります。

包丁研ぎ ※原則 家庭用包丁のみ

オ レ ン ジ キ ッ チ ン

お 楽 し み サ ロ ン

お 出 か け 健 康 教 室

楽しく一緒に体を動かしてみませんか！

ご参加お待ちしています。

9月7日に開催された講演会「気候の危機にどう向き合

う」江守正多氏（東京大学教授・IPCC政府間パネル第5

次、第6次評価報告書主執筆者）より、待ったなしの現状

報告から、2050年にゼロカーボンに向かうため、脱炭素

の取組みは、社会の仕組み、ルール、インフラ、技術の

刷新、人の常識の変化など社会の大転換が必要。例え

ば「たばこ」、健康被害や健康増進法などにより、昔はど

こでも喫煙していたのが、社会のルールが変わり分煙が

当たり前となりました。化石燃料時代からの「卒業」を願っ

た講演会でした。

一人より大勢でたべるご飯はおいしいですよね

一緒にみんなで楽しくご飯を食べませんか！

日 時

場 所

参加費

定 員

申込み

その他

１０月20日（月） 17:30～19:00

城北公民館 調理室・学習室

５００円 （当日お支払いください）

１５名 （お一人暮らしの70歳以上の方）

１０月１5日（水）までに城北公民館へ

一部お手伝いをお願いします。

※送迎あります！ご希望の方は、お申し込み時にお伝

えください。

赤い羽根共同募金運動期間
10月1日～12月31日

明るく住みよい地域社会づ

くりを目指すこの運動にご

理解いただき、募金運動に

ご協力をお願いいたします。

１０月1日から12月26日
まで、公民館に募金箱を
設置しています！
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連載「小泉八雲とセツゆかりの地を巡る」宍道正年

～第六回 西田千太郎旧宅(新雑賀町）～

【石見神楽同好会松江真舞会】 

「第3 3回城北夏まつり」  
終了のご報告とお礼

８月2４日に開催された第３３回城北夏まつりは、地域の

皆様の温かいご支援と ご協力のもと、成功裡のうちに終

了することができました。

当日は晴天に恵まれ、ご来場の皆様に楽しい時間を過ご

していただくことができました。

ご出演団体の皆様、本運営にご協力いただきました皆様

に、心よりお礼申し上げます。 城北夏まつり実行委員会

<Bachmen(バッハメン）> <境港大漁太鼓荒神會>

<子ども広場> <城北ジュニアブラスバンドクラブ>

フードバンクしまね あったか元気便

食料のご寄付をお願いします

フードバンクしまねでは、給食のない長期休み

中に、就学援助世帯を対象として、食品や福祉

情報を送付する取組を行っています。今回は冬

休みに向けて下記のとおり寄付を募りますので、

ご協力をお願いいたします。

期 間 1０日6日（月）

～11月17日（月）

場 所 公民館玄関内

フードボックス

対象品 ◎食品限定

お菓子、レトルト食品、

乾麺、パスタ、缶詰、インスタント食品。

※賞味期限が2026年2月以降のもの

問合せ フードバンクしまね あったか元気便

事務局  67-7350

＊対象小中学校数は２9校で、利用世帯数は641世帯以上
です。多くの食品や財源が必要となっています。

夏まつりと体育祭の開催にあたり、
募金頂きました皆様のご芳名を、別紙にて掲載させて頂いています。
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<八雲を市内の神社へ案内し
英語で解説する西田千太郎>

絵：著者
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1日 （水） さわやかクラブ（1班）

8日 （水） さわやかクラブ(2班）

９日 （木）
ひよこ学級
第2回城北文化祭実行委員会

１０日 (金）
お楽しみサロン
城北地区町内会連合会会長会

１１日 （土） キッズキッチンじょうほく

１２日 （日） 地区ペタンク・グラウンドゴルフ大会

1３日 （祝・月） 松江市子どもグラウンドゴルフ大会

14日 (火） 事業部 市役所新庁舎見学

１5日 （水） さわやかクラブ(3班）

１6日 （木）
文化部 手作り盆栽苔玉教室
包丁研ぎ

１7日 （金）
お出かけ健康教室
じゃがいも大作戦 第1回観察会

18日 （土） 少年部 あそび塾親子活動

2０日 （月） オレンジキッチン

2２日 （水） さわやかクラブ（4班）

24日 (金） 文化祭準備

2５日 （土） 文化祭13：00～１７：００

2６日 （日） 文化祭9：45～12:00

28日 (火） サツマイモ大作戦 収穫

２９日 （水） さわやかクラブ（１班）

１０月行事予定 ９月2５日 現在

防災訓練のお知らせ

令和7年度城北地区防災訓練については、

1１月16日（日）に行います。

今回も対策本部設置と参加町内会・自治会との
避難訓練を行い、その終了後に防災連絡員など
を対象とした研修 （対象者には後日文書でご案
内します。）を行います。
詳細については、１１月号でお知らせします。

※10/13日（月)～2６日（日） 秋季クリーンまつえ運動実施期間
（各町内・自治会により実施日が異なります）

地域の子どもたち 
城北小学校通信

６年生広島へ修学旅行に行きました

９月１７日（水）～１８日（木）の１泊

２日で、６年生は広島方面に修学旅行に出

かけました。今年は、曜日を水・木の設定

にしたため、どの場所も人混みを避けるこ

とができ、ゆったりと行動することができ

ました。「よく見て聞いて考えよう」をめ

あてに出発しました。今年は１日目に平和

記念公園での平和学習、宮島厳島神社の見

学、宮島商店街でのショッピング、２日目

はＪＦＥスチール西日本製鉄所の見学、そ

してみろくの里での散策でした。宮島から

ホテルへ向かう道中や、２日目ホテルから

出発する際には、とても強い雨が降り、行

程通りにうまく進むのかとてもはらはらし

ました。しかし、みろくの里でも小雨程度

で、思いっきり散策することができ、天候

に感謝でした。６年生全体としては、どの

場所でも「公共のマナー」を意識しなが

ら、学ぶ場所と、楽しむ場所のけじめをつ

けて活動することができていました。ま

た、この旅行で出会ったたくさんの方々に

も、気持ちのよさが伝わる接し方ができて

令和8年4月に採用する松江市公民館職員の採用

試験を、10月26日（日曜日）に行います。
申込受付期間は、10月10日（金曜日）までです。

試験についての詳しい内容は、松江市ホームページ

か、各公民館に掲示している募集要項をご覧ください。

また、公民館の仕事内容を紹介したリーフレットも

掲載しておりますので、あわせてご覧ください。

皆様の申し込みを、お待ちしております！

問合せ先 松江市生涯学習課

（松江市公民館運営協議会連合会人事委員会事務局）

TEL 0８５２－５５－５２８９（直通）

≪松江のオモシロ ヒト・コト・モノに出会えます！！≫

松江市公民館職員採用試験について

（お知らせ）
の２日間となりました。

城北公民館からのお知らせ

１０月３１日（金）は研修会のため、14:00から

事務室を閉室させていただきます。10月31日

夜間、11月1日～3日に公民館を利用される方

は、１０月３１日（金）１4：００までに鍵を取りに

来てください。

ご迷惑をお掛けしますが、ご理解ご協力いただ

きますようお願いいたします。

いたと感じていま

す。貴重な学習の

機会となった充実
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