
松江市城北公民館
〒690-0888 松江市北堀町43

TEL 26-4437 FAX 21-4407

№488

城北公民館

公民館事業で撮影した写真は、広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合が
あります。あらかじめご了承ください。また、個人で撮影された写真や動画につきま
しては、お取り扱いに十分ご注意いただきますようご理解ご協力をお願いいたします。

10 発行 令和6年10月1日
城 北 地 区 の 世 帯 ・ 人 口

8月末 前月比

世帯数 3,323 0

総人口 6,865 －8

男 性 3,281 －１

女 性 3,584 －7

月

第４５回城 北 文 化 祭

主催：城北公民館 主管：第４５回城北文化祭実行委員会
10/２6日(土）13：00～17：00 （最終入場 １６：３０）

発表の部
10月2７日

10月26日・27日両日

展示の部

催  し  物
◆お茶席：抹茶教室
◆健康チェックコーナー

(血圧測定他）
◆一中生のお店
※同時開催

城北福祉まつりスタンプラリー

◆喫茶：あったかスクラム
◆たいやき：豊心会
◆一中生のお店

教室・サークル・団体等の作品展示と発表をぜひご覧ください

詳しくは、全戸配布のチラシをご覧ください

10月2６日
「城北福祉まつり」
同時開催！

               ２７日（日）10：00～12：00 （最終入場 11：30）

事業部 町外研修 11月5日 （ 火 ） 文化部 日帰り社会見学

今年の社会見学は、岡山県真庭郡 出雲街道宿

場町・のれんの町勝山と神庭の滝へ出かけます。

紅葉を楽しみませんか？

10月7日(月)～お電話または窓口にて申し込

みを受け付けます。先着35名とさせていただき

ます。
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日  時：11月８日（金）8：00～1７：45頃

集  合：7:45に城北公民館玄関で受付
北堀郵便局前8：00出発

参
加
費

５,000円
当日集金

定
員

3５名
先着順

申
込

10月7日（月）
から申込受付

奥出雲町三沢地区で、まちづくりに携わる若者のひ

とり落合孝行さんと一緒に、三沢を歩き、「小さな拠点

づくり」活動の取組みの話を聴かせてもらい、まちづく

りについてワイワイ意見交換します。

午後は、昨年９月に「にこにこ寄席」を披露してくれた

高尾小学校を訪問し、子ども達と交流します。

◆まちづくり、地域づくり、仲間づくりに興味のある方！
◆「何かやりたいな～」と思ってるけど、一歩が出ない人
◆「新たな仲間・参加者が増えない」

「次の担い手が見つからない」など悩んでる方 に

おススメの研修ですョ！

日  時 ：11月5日（火） 9：00～16：00頃

集  合 ：8:45に城北公民館玄関で受付
北堀郵便局前9：00出発

行  先 ：奥出雲町三沢地区・高尾小学校
参加費 ：2,000円（昼食代・資料代込）
定 員 ：先着20名
申込・問合は城北公民館（℡26-4437）まで

※報道されているような衆議院の解散があり、それに伴う総選挙の日程が10月27日（日）になった場合は
10月26日（土）の1日開催となります。

会場：城北公民館 館内及び北側駐車場



日 時 １０月１８日（金） 10：00～１１：３０

会 場 城北公民館 研修室

内 容 クロマチックハーモニカ演奏

定 員 先着３０名

参 加 費 無料

申 込 み １０月１１日（金）までに城北公民館へ

毎月１回、楽しい時間を一緒に過ごしましょう！

島根県地球温暖化防止活動推進員

シジミの話

日 時 １０月１１日（金） 10：00～

会 場 県営住宅大輪団地 交流スペース
大輪町420-40

内 容 ３B体操

講 師 金田 芳恵 先生

申込み １０月8日（火）までに城北公民館へ

日 時 １０月１7日 （木） １０：００～１４：００

場 所 城北公民館 調理室

料 金 ステンレス ３００円～

和包丁  ４００円～

刃の欠けや研ぎ直しが必要なもの等については  

時間がかかるので、相談してください。

場合によっては当日お渡しできないことがあります。

※ 原則として、受付は当日に限ります。

包丁研ぎ ※原則 家庭用包丁のみ

オ レ ン ジ キ ッ チ ン

お 楽 し み サ ロ ン

お 出 か け 健 康 教 室

楽しく一緒に体を動かしてみませんか！

ご参加お待ちしています。

 先日、宍道湖遊覧船白鳥号で小学4年生エコ
クルーズガイドをしました。シジミ漁を近くで見な
がらガイドをするのですが、４日間１度も手掻き
舟が居ないのです。 夏場の操業は朝６時より４
時間で採捕量はコンテナ２ケースの90kg。「なぜ
舟がいないのか？」の質問に答は「もう２ケース
採捕したから」です。近年になく良く採れるそうで
す。自然を守るのも私たちだと改めて伝えたガイ
ドでした。

一人より大勢でたべるご飯はおいしいですよね

一緒にみんなで楽しくご飯を食べませんか！

日 時

場 所

参加費

定 員

申込み

その他

１０月21日（月） 17:30～19:00

城北公民館 調理室・学習室

５００円 （当日お支払いください）

１５名 （６５歳以上の方）

１０月１６日（水）までに城北公民館へ

一部お手伝いをお願いします。

※送迎あります！ご希望の方は、お申し込み時にお伝

えください。

赤い羽根共同募金運動期間
10月1日～12月31日

明るく住みよい地域社会づ

くりを目指すこの運動にご

理解いただき、募金運動に

ご協力をお願いいたします。

１０月1日から12月27日
まで、公民館に募金箱を
設置しています！
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「第32回城北夏まつり」・「第５２回城北町民体育祭」  終了のご報告とお礼

8月25日（日）「第32回城北夏まつり」、９月１５日（日）「第５２回城北町民体育祭」を開催し、それぞれ多数の

方にご来場、ご参加いただきました。

両日とも、くもり空ではありましたが、地域の皆様の温かいご支援、ご協力のもと、成功裡のうちに終了する

ことができました。

ご参加いただきました皆様、本運営にご協力いただきました皆様に、心よりお礼申し上げます。

城北夏まつり実行委員会

集合場所 城北小学校
集合時間：8：45

参 加 費 ２００円（当日集金）

講 師 岡崎 雄二郎 氏 

定 員 ３０人
（定員になり次第締切）

申 込 み １１月5日（火）まで

日時：11月９日（土）
9：00～１２：００

岡田薬師
↓

 常福寺
↓

うぐいす台団地
↓

山槙古墳群

【コース】

城北から法吉へ
～地域の歴史をたずねてウオーキング～

「城北のまち縁足」
いいまち振興部
健康づくり部 第43回 城北地区オリエンテーリング大会

八
月
終
わ
り
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か
ら
、
朝
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は
涼
し
く
な
っ
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よ
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感
じ
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も
の
の
お
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。
そ
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催
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催
。
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。
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。
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、
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あ
り
ま
す
が
、

準
備
で
集
ま
ら
れ
た
皆
さ
ん
に
前
述
の
こ
と
を

説
明
し
、
了
解
を
得
て
準
備
が
終
了
し
ま
し
た
。

そ
し
て
当
日
朝
、
青
空
が
広
が
り
奇
跡
の
よ
う

な
感
じ
の
中
、
昨
年
よ
り
も
多
く
の
チ
ー
ム
の

参
加
を
得
て
開
催
。
熱
中
症
対
策
で
休
憩
や
ミ

ス
ト
を
設
け
て
進
め
、
終
了
。
閉
会
式
は
な
い

の
で
、
放
送
機
器
を
通
し
て
お
礼
の
あ
い
さ
つ

を
し
た
と
こ
ろ
、
多
く
の
方
か
ら
拍
手
が
あ
り

ま
し
た
。
幾
つ
か
反
省
点
も
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
ま
で
の
疲
れ
が
ど
こ
か
へ
飛
ん
で
行
っ
た
気

が
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
空
に
も
感
謝
で
す
。
）

集合場所 旧城山メガネ橋付近（北惣門橋）

参 加 費 無料

競技方法 フリーポイントオリエンテーリング
※地図を見て目印を探そう

表 彰 各クラス3位まで賞品があります。
※参加者全員に参加賞あり

お電話での
申 込 み

１１月1日（金）までに城北公民館へ

日時：11月3日（日）
１０：００～（午前中で終了します。）

＊少雨決行

松江城山で開催される、城北地区オリエンテーリング
大会の参加者を募集しています。
詳しくは今月の回覧チラシをご覧ください。

城北町民体育祭実行委員会①夏まつりの様子

②体育祭の様子

募
金
頂
き
ま
し
た
皆
様
の
ご
芳
名
を
、

別
紙
に
て
掲
載
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。



２日 （水） さわやかクラブ（３班）

６日 （日） 市民体育祭地区対抗大運動会

８日 （火） じゃがいも大作戦 第1回観察会

９日 （水）
さわやかクラブ（４班）
城北地区町内会連合会会長会

１０日 （木） 第2回城北文化祭実行委員会

１１日 （金） お出かけ健康教室

1２日 （土）
キッズキッチンじょうほく
松江市子どもグラウンドゴルフ大会

1６日 （水） さわやかクラブ（1班）

１７日 （木） 包丁研ぎ

１８日 （金） お楽しみサロン

１９日 （土） 少年部あそび塾ハゼ釣り

２１日 （月） オレンジキッチン

2３日 （水） さわやかクラブ（2班）

2５日 （金） 文化祭準備

2６日 （土） 文化祭13：00～１７：００

27日 （日） 文化祭10:00～12:00

３０日 （水） さわやかクラブ（３班）

１０月行事予定 ９月2５日 現在

防災訓練のお知らせ

令和６年度城北地区防災訓練については、

1１月1７日（日）に行います。

今回も対策本部設置と参加町内会・自治会との
避難訓練を行い、その終了後に防災連絡員など
を対象とした研修 （対象者には後日文書でご案
内します。）を行います。
詳細については、１１月号でお知らせします。

※10/14日（月)～2７日（日） 秋季クリーンまつえ運動実施期間
（各町内・自治会により実施日が異なります）

フードバンクしまね あったか元気便

食料のご寄付をお願いします

期 間 1０日15日（火）～11月２０日（水）

場 所 公民館玄関内

フードボックス

対象品 ◎食品限定

お菓子、レトルト食品、

乾麺、パスタ、缶詰、インスタント食品等。

※賞味期限が202５年１月以降のもの

問合せ フードバンクしまね あったか元気便

事務局  67-7350

フードバンクしまねでは、給食のない長期休み中に、就学

援助世帯を対象として、食品や福祉情報を送付する取組を

行っています。今回は冬休みに向けて下記のとおり寄付を

募りますので、ご協力をお願いいたします。

＊対象小中学校数は２４校で、利用世帯数は５５0世帯以上
です。多くの食品や財源が必要となっています。

地域の子どもたち 
城北小学校通信

６年生広島へ修学旅行に行きました

９月１２日（木）～１３日（金）の１
泊２日で、６年生は広島方面に修学旅行
に出かけました。出発１週間前までは雨
の心配でしたが、近づくにつれ、今度は
熱中症の心配にかわりました。２日間と
もに暑い中でしたが、子どもたちは元気
に予定した行程通り、学びに取り組むこ
とができました。９月当初から「よく見
て聞いて考えよう」をめあてに気持ちを
整えてきました。今年は１日目に平和記
念公園での平和学習、ＮＨＫ広島放送局
で見学や放送体験をしました。２日目は
宮島厳島神社の見学 、宮島商店街での
ショッピング、そしてみろくの里での散
策でした。平和記念公園の碑巡りガイド
さんからは「とても暑い中なのにしっか
りと話を聞いてくれて感激しました。ホ
テルスタッフの方からは、「食事のとき
にこんなにきれいにスリッパがそろう子
どもたちに久しぶりに出会いました。」
と褒めていただきました。真剣なまなざ
しで取り組む姿が随所で見受けられ、貴
重な学習の機会となった充実の２日間と
なりました。
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