
今年度最後のウオーキングは、雲南市大東町にある〝須我神社〟

周辺を歩きます。この機会にぜひ一緒に歩きましょう。 
 

日 時    3 月 ２日（日） ７：００～(１時間程度) 

コース   須我神社 コース 

集合場所  須我神社駐車場 

 

【主催：公民館保健体育部・健康忌部 21 推進隊】 

 

     
３月のこうみんかん喫茶では〝おっくん〟こと奥原恒志さんのミニコンサ

ートを行います！一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 
 

日     時：３月 １７日（月） １0：3０～１２：3０ 

場  所：忌部公民館 和室 

イベント：１１：００～１２：００ 

     おっくんのミニコンサート 

参 加 費 ： 200円 （モーニングセット「ひな祭り献立」 

・コーヒーまたは紅茶） 

中国山地を中心にたたら製鉄の歴史・遺跡があり、製鉄の神を祀る金

屋子神社が各地にあります。 

今回、たたら製鉄に関する施設と金屋子神社の総本社などをめぐるツ

アーを計画いたしました。 

どなたでも参加できますので、参加をお待ちしております。 
 

日時：３月１８日（火）9:00（公民館下出発）～17:00 

行程：忌部公民館 → 安来・和鋼博物館 → 西比田・金屋子神社 

 → 吉田・菅谷たたら高殿・山内施設 → 忌部公民館 

会費：2,000円 

定員：２５名（先着順） 

申込締切：３月１０日までに公民館までお申し込みください。 

主催：忌部歴史研究会 共催：公民館文化部 

忌部小学校の６年生が公民館の清掃活動をします。一緒に清掃し

ていただける方を募集しています。ご協力いただける方は公民館

までお問合せください。 

日時 ３月７日（金）１４：００～ 

 

【主催：公民館青少年部】 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 3 月号 

忌部公民館だより 
忌部町の人口：2,006 人（－5） 

発行：松江市忌部公民館 男性 1,015 人(±0)／女性 991 人(－5) 

住所：松江市東忌部町 899 番地  世帯数：823 世帯（－3） 

TEL 33－2010  FAX 33－2275 令和 7 年 1 月末現在 

E-mail  inbek@mable.ne.jp 住民基本台帳登録数（＋－は前月比） 

 

 

［ホ］：ホール［図］：図書室［和］：和室［す］：すこやか［調］：調理室 
子ども 

広場 

1 土 
普通救命講習会 9:00［す］ 女性部 11:00［和・調］ 

客ヶ丘自治会 19:00［図］コーラス 19:00[ホ] 
 

2 日                   
早朝ウォーキング（須我神社コース）7:00 

市土地対策課 8:30［図］ 消防宮内班 16:00[和] 
 

3 月 クラフト 10:00［す］ 珠算教室 15:00［ホ］  14:45 

4 火 
からだ元気塾 14:00［す］ 詩吟 15:00[和] 

文化部会 19:00［ホ］ 青少年部会 18:30［す］  
15:15 

5 水 てらこや 16:00［ホ・図］  

6 木 

スパンコールいんべ 10:30[ホ] 珠算教室 15:30［ホ］ 

移動図書館車 13:50～14:30  

特設人権相談所 13:30［図］ 

 

7 金 
夏まつり企画委員会 19:00［ホ］ 

忌部小学校６年生公民館清掃 14:00 
 

8 土   

9 日                   
クリーン忌部 8:30  保健協力員研修会 12:00［ホ］ 

客ヶ丘自治会 16:00［図］ 
 

10 月 珠算教室 15:00［ホ］土地改良区 18:30［和］ 14:45 

11 火 
保健生協 9:30［す］ からだ元気塾 14:00［す］  

専門部正副部長会 19:00［ホ］ 
15:15 

12 水 てらこや 15:00［ホ・和］ 保健体育部会 19:00[ホ]  

13 木 
スパンコールいんべ 10:30[ホ] 珠算教室 15:30［ホ］ 

農業振興会 18:30［和］ 
 

14 金 華音 10:00［図］  

15 土 
忌部 WINKIDS 10:00[和]  客ヶ丘自治会 19:00［図] 

コーラス 19:00[ホ] 
 

16 日                   親子のつどい 10:00［す］ 囲碁 13:00［す］  

17 月                   
こうみんかん喫茶 10:30［和］ クラフト 10:00［和］ 

珠算教室 14:00［ホ］ 
 

18 火 
手芸 13:30[和] からだ元気塾 14:00[す] 

健康忌部 21推進隊 19:00[ホ] 詩吟 15:00[ホ] 
 

19 水 あいさつデー 7:30 てらこや 15:00［ホ・図］  

20 木 春分の日     

21 金 運協 19:00［ホ］  

22 土 絵画 13:30［和］ 体協役員会 18:30［ホ］  

23 日                     

24 月 珠算教室 14:00［ホ］  

25 火 からだ元気塾 14:00［す］ 教育会 18:30［ホ］  

26 水   

27 木 スパンコールいんべ 10:30[ホ] 珠算教室 14:00［ホ］  

28 金 華音 10:00［図］  

29 土   

30 日 客ヶ丘自治会 10:00［和］  

31 月 珠算教室 14:00［ホ］  

 

 

公民館等行事／サークル等貸室予定（2 月２０日現在） ３月    ３月の“早朝ウォーキング” 

３月の“こうみんかん喫茶” 

“あいさつ” で「元気で明るい地域づくり」を 

   ３月の『あいさつデー』３月１９日 7：30～ 

たたら製鉄と金屋子神社を巡る 

公民館清掃ボランティア募集 



４月から忌部小学校に入学する、新１年生親子を対象とした

『 親子のつどい 』を計画しました。親子で通学路を歩きながら

危険箇所の確認や交流会を行います。 

期日 令和７年 3 月 １６日（日） 10:00～11:30 

会場 忌部公民館 

内容 通学路体験、交流会 

 

【主催：公民館青少年部】 

 この度、人権相談所を開設することになりました。 

 配偶者・パートナーからの暴力、セクハラ、いじめ、児童や

高齢者虐待、差別問題などの人権に関する問題だけでなく、近

隣間や職場でのトラブル、どこに相談したらいいのかわからな

いことなど、毎日の生活の中での悩みごとや困りごとを、人権

擁護委員が無料で相談に応じます。お気軽にご利用下さい。 

 

日 時  3 月６日（木） 午後１時３０分～午後４時 

場 所  忌部公民館 図書室 

担当人権擁護委員 森山 信雄 

   〃     小豆澤 美博 

[主催：松江市人権擁護委員協議会・松江地方法務局] 

 

     

民話「鶴の恩返し」発祥の地で活躍され、八束町に移住された多勢久美

子さんが、懐かしい昔話や民話を暖かい東北弁で、また中屋ごんべえさん

が出雲弁で楽しい落語を語ってくださいます。 

日   時 ： 4月 １３日（日）  

午前の部 １０：００～１２：００ 

  午後の部 １３：３０～１５：３０ 

定 員 ： それぞれ１５人 

場 所 ： 忌部自然休養村 豪農屋敷 

（松江市西忌部町2431） 

参加費 ： 200円（小学生以下無料） 

語り部 ： 多勢 久美子さん 

申込み ： 忌部自然休養村管理センター（TEL 33－2351） 

【主催：忌部空山地域振興協議会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごみ収集日程表 

 

忌部公民館からのお願い 

公民館での活動写真を広報紙やホームページ等に掲載させ

ていただく場合があります。あらかじめご了承ください。 

約 2,000 冊の本が公民館に

やってきます。 

ぜひご利用ください。 

６日（木）13:50～14:30 

 

場 所：公民館前駐車場  

３月の市立図書館 移動図書館車 

親子のつどい～通学路体験～開催 

春季“クリーン忌部”協力のお願い 

～ ごみのないキレイな忌部にしましょう ～ 

日時 令和７年 3 月 ９日（日） 

午前 8 時 30 分より（1 時間程度）少雨決行 

【主催：忌部自治協会・忌部地区流出水対策協議会・寿会・福祉推進員会】 

特設人権相談所開設のご案内 


