
今回は、５月に田植えを行った、「田んぼアート」を見に行き

ます。夏休み中の子ども達も一緒にラジオ体操をして「みみりん」

を見に行きましょう。どなたでも参加できますので、ぜひお越し

ください。 
 

日   時  8 月 ６日（日） ７：００～（１時間程度） 

コ ー ス  田んぼアート コース 

集合場所  忌部公民館 

【主催：公民館保健体育部・健康忌部 21 推進隊】 

 

［ホ］：ホール［図］：図書室［和］：和室［す］：すこやか［調］：調理室 
子ども 

広場 

1 火 
からだ元気塾 14:00［す］ 詩吟 15:00［ホ］ 

文化部会 19:00［ホ］ 

 

2 水 てらこや 9:30［ホ・図］ 盆踊り隊 19:30［ホ］ 

3 木 珠算教室 13:00［ホ］ 

4 金 胃がん・大腸がん検診 13:00～13:30 

5 土  

6 日                   
早朝ウォーキング（田んぼアートコース）7:00 

ちびっこ教室 10:00［す］ 客ヶ丘自治会 16:00［図］ 

7 月                   クラフト 10:00［す］ 珠算教室 13:00［ホ］ 

8 火 
からだ元気塾 14:00［す］  

達者で暮らさや編集委員会 10:00［図］ 

9 水 
歌謡教室 9:00［す］てらこや 9:30［ホ・図］ 

大腸がん容器回収 10:10～10:40 

10 木 珠算教室 13:00［ホ］ 

11 金                   山の日 

12 土  

13 日                    

14 月 事務室閉室 

15 火 事務室閉室 

16 水 てらこや 9:30［ホ・図］ 盆踊り隊 19:30［ホ］ 

17 木 珠算教室 13:00［ホ］ 

18 金  

19 土 忌部「夏まつり」18:00 

20 日                   囲碁 13:00［す］ 

21 月 

クラフト 10:00［す］ 珠算教室 13:00［ホ］ 

こうみんかん喫茶 10:30［和］ 

民児協 19:00［図］ 

22 火 
わいわいサロン 10:00［和］ 

からだ元気塾 14:00［す］ 

23 水 てらこや 9:30［ホ］ 歌謡教室 9:00［す］ 

24 木 

珠算教室 13:00［ホ］ 手芸 13:30［和］ 

湖南ブロック公民館運協正副会長・館長・職員研修 

15:00（14:00 事務室閉室） 

25 金 
［湖南中学校２学期始業式］ 

華音 14:00［図］ 

26 土 コーラス 19:00［ホ］ 

27 日                    

28 月 珠算教室 13:00［ホ］  

29 火 からだ元気塾 14:00［す］  

30 水 
【忌部小学校２学期始業式】 

さくらの家 9:00［ホ］ 
 

31 木   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 8 月号 

忌部公民館だより 
忌部町の人口：2,037 人（－3） 

発行：松江市忌部公民館 男性 1,024 人(－2)／女性 1,013 人(－1) 

住所：松江市東忌部町 899 番地  世帯数：819 世帯（－1） 

TEL 33－2010  FAX 33－2275 令和 5 年 6 月末現在 

E-mail  inbek@mable.ne.jp 住民基本台帳登録数（＋－は前月比） 

 
公民館等行事／サークル等貸室予定（7 月 25 日現在） ８月    

忌部公民館を会場に「夏まつり」を開催します。 

ぜひ、お越し下さい！！ 

日 時：８月１９日（土）18:00～21:00 

内 容：オープニングセレモニー  18:00～ 

盆踊り          18:10～ 

    お化け屋敷        18:10～ 

縁日ｺｰﾅｰ（当てくじ、駄菓子屋他）   18:10～ 

   「T･オアシス and オーケストラ」コンサート 

                 19:20～20:00 

    その他、お楽しみ抽選会、カレーライス等販売 

   ※雨天の場合は、盆踊りのみ中止(終了時間は 20:30) 

詳細は、今月配布されるチラシをご覧ください。 

主催：忌部夏まつり実行委員会 

１４日（月）、1５日（火）終日、２４日（木）14:00 から事

務室を閉室いたします。大変ご迷惑をおかけいたしますが、よ

ろしくお願いいたします。なお、公民館の貸室利用はできます

のでお早めにお申込みください。  

 

【 夏休み企画 パート２ 】 

夏休みもあとわずか…みんなの顔がなつかしい！こうみんかん喫茶に

集まって地域のみなさんと交流しましょう。 

日  時：８月２１日（月）10:30～12:30 

場  所：公民館 和室 

メニュー：ホットドック、サラダ、コーヒーor ジュース 

     ２００円（小学生以下は１００円） 

イベント：お楽しみ企画 

※小学生のみなさんは８月１７日（木）までに公民館へお申し込み 

ください。 

 

 

６月１９日（月）に忌部寿会の皆さんに、公民館周辺の草刈りをして

いただきました。とても暑い中作業していただきありがとうございま

した。 

 



お問合せ：日本交通㈱ TEL21-5127  松江市交通政策課 TEL55-5661 

交通安全無事故・無違反推進月間 
 

実施期間： 8 月１日（火）～ 9 月 30 日（土） 
 

本格的な夏を迎え、レジャーや帰省等に伴う、交通量の増加

や過労運転等によって重大事故の発生が懸念されます。 

また高齢ドライバーの加害事故も増加しています。 

今年も「交通安全無事故・無違反推進月間」が実施されます。 

運転者だけでなく、高齢者や子供をはじめ忌部地区住民みん

なが交通ルールを守り、正しい交通マナーに努めるなど交通安

全に心がけましょう。 

 

【主催：忌部地区交通安全対策協議会】 

「モルック」とは、フィンランドで生まれた競技です。木の棒を投

げて得点を競うものです。だれにでも簡単にできるスポーツです。 

皆さんの参加をお待ちしております。 

 

日 時：９月１０日（日）10:00～12:00 

場 所：多目的運動広場 

※雨天時 忌部公民館 

内 容：「モルック」 

参加料：無料 

持ち物：飲み物、上ズック（雨天時） 

申込み：９月４日（月）までに忌部公民館へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごみ収集日程表 

 

忌部公民館からのお願い 

公民館での活動写真を広報紙やホームページ等に掲載させ

ていただく場合があります。あらかじめご了承ください。 

８月、９月の市立図書館移動図書館車はお休みです。 

次回は、１０月５日（木）13:50～14:30 

    １０月１８日（木）13:50～14:30 

場所：忌部公民館前駐車場 

該当の方は下記までご連絡をよろしくお願いいたします。 

〇高砂祝い該当者（夫婦おそろいで結婚 65 周年） 

 昭和３３年１月１日から同年１２月３１日までに結婚 

〇受付締切：令和５年９月１５日（金） 

〇問い合わせ 松江市社会福祉協議会（２１-５７７３） 

   または忌部公民館までご連絡下さい。（33-2010） 

８月４日（金）に「胃がん、大腸がん検診」があります。 

胃がん・大腸がん検診 ８月４日（金）13:00～13:30 

大腸容器回収     ８月９日（水）10:10～10:40 
 

【忌部地区の予定】（けんしんのお知らせ ２８ページ） 

※午後胃がん検診は朝食は消化の良いものを軽めにとり、受診 

まで６時間以上あけてください。 

※「令和５年度版けんしんのお知らせ」をよく確認していただき 

受診してください。 

 

～ごみのないキレイな忌部にしましょう～ 

日時：令和５年９月１０日（日） 

   午前８時３０分より（１時間程度）少雨決行 

【主催：忌部自治協会・忌部地区流出水対策協議会・寿会・福祉推進員会】 


