
★表記［ホ］：2階ホール［図］：2 階図書室［和］：1 階和室［す］：すこやか 
子ども 

広場 

1 木 
エコクラフト 10:00［す］ 寿会女性部 13:00［和］ 

移動図書館車 15:00～15:30  珠算教室 15:00［ホ］ 
 

2 金 大正琴 13:00［和］  

3 土 〈憲法記念日〉  

4 日 〈みどりの日〉  

5 月 〈こどもの日〉  

6 火 〈振替休日〉  

7 水 ブラック紙芝居 10:00［図］  

8 木 珠算教室 15:00［ホ］  

9 金   

10 土 市子連総会 13:30［城東公］  

11 日 早朝ウォーキング 7:00    

12 月 

狂犬病予防接種 9:20～10:10［すこやか会館前］ 

珠算教室 15:00［ホ］ 

交対協理事会［図］18:30 交対協評議員会［ホ］19:30 

★開所 

15:30～ 

13 火 
ちびっこ教室（おさんぽ＆屋外あそび）10:00   

生花 10:00［和］ 元気塾 14:00［す］ 

★開所 

15:30～ 

14 水 

歌謡 9：30［す］ ブラック紙芝居 10:00［図］ 

保健協力員会 15:00［図］ 

おとなの広場 13:30～16:00［す］ ズンドコ体操 14:00［ホ］ 

 

15 木 

寿会役員・委員会 10:00［ホ］ 珠算教室 15:00［ホ］ 

年金受給者協会 13:00［和］移動図書館車 14:10～15:10 

人権擁護相談 13:30~16:00［図］ 

福祉推進員会総会・福祉担当委員合同会 19:00［ホ］ 

 

16 金 手づくり 13:30［す］大正琴 13:00［和］手芸 20:00［和］  

17 土 レイフラワー10:00［和］  

18 日 
町民ソフトボール大会 8:00［多目的運動広場］ 

囲碁 13:00［和］コーラス［ホ］12:00 
 

19 月 
ちびっこ教室（おやつづくり）10:00［調･す］ 

珠算教室 15:00［ホ］小Ｐ 環境研修部［和］18:30 

★開所 

15:30～ 

20 火 民生委員会 9:30［図］元気塾 14:00［す］ 
★開所 

15:30～ 

21 水 工芸 9:00［和］ブラック紙芝居 10:00［図］  

22 木 

さわやか学級（廃油せっけんづくり）13:30［調･和］ 

川柳 9:00［和］エコクラフト 10:00［す］ 

珠算教室 15:00［ホ］ 

 

23 金 手づくり 13:30［す］  

24 土 レイフラワー10:00［和］霜月句会 13:30［和］   

25 日   

26 月 生花 10:00［和］ 珠算教室 15:00［ホ］ 
★開所 

15:30～ 

27 火 
料理教室 9:00［調・和］ 元気塾 14:00［す］ 

銭太鼓 20:00［和］ 

★開所 

15:30～ 

28 水 
おとなの広場 11:30～15:00［す］ 歌謡 9:30［和］ 

ブラック紙芝居 10:00［図］ ズンドコ体操 14:00［ホ］ 
 

29 木 女性学級（社会見学） 珠算教室 15:00［ホ］  

30 金 松江市公民館協議会総会  

31 土 田んぼアート田植え体験 9:00～[大向]  

 

 

 

 

 

５ 月 1１ 日（日）7：00～（＊ 1 時間程度） 

●コ ー ス 一崎・史跡名所巡り（約 4km） 

●集合場所 千本給油所  

●駐 車 場 忌部郵便局うらの空地をご利用ください。 

 

「いんべまち歩きマップ」を見ながら、 

石の宮神社・城山を歩きます！  

 

 

 

 

 

 

 

新年度を迎え、各自治会の役員交代がありました。 

今年度の自治会長様をご紹介いたします。 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  皆さまご参加いただき、楽しく健康づくり・仲間づくりをしましょう！  

期 日 内 容 会 場 

5 月 18 日(日) 町民ソフトボール大会 多目的運動広場 

6 月 22 日(日) 町民バレーボール大会 忌部小学校体育館 

7 月 20 日(日) 町民グラウンドゴルフ大会 忌部小学校校庭 

9 月 21 日(日) 町民体育大会 多目的運動広場 

10月 12日(日) 市民大運動会（予備日 13 日）    市営陸上競技場 

11 月 9 日(日) 町民ペタンク大会 多目的運動広場 

11月 16日(日) 町民卓球大会 忌部小学校体育館 

平成 27 年 

2 月 22 日(日) 

町民綱引き大会 

町民ドッジボール大会 
忌部小学校体育館 

3 月 22 日(日) 
町民インディアカ大会 

町民グラウンドゴルフ大会 

忌部小学校体育館

多目的運動広場 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館等行事／サークル貸室予定（主なもの）    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自治会 会 長 自治会 会 長 

千   本 野 中  進 柳   原 山 田 精 一 

大  谷 周 藤 利 夫 堂   廻 寄 藤 万 吉 

平  口 舟 木 一 晁 一   崎 松 浦 一 雄 

中  戸 黒 川  功 下 忌 部 恩 田 善 教 

宮  内 和 田 政 則 空   山 中 村 徳 三 

熊  山 福 嶋 久 人 客 ヶ 丘 仁 宮  保 

大 川 端 安 達  健 希 望 ヶ 丘 小 幡 大 介 

大  向 森 脇 明 久 千本つつじヶ丘 岡 田 信 雄 

中  組 森 脇 厚 志            

平成 26 年 5 月号 

忌部公民館だより 
忌部町の人口 2,202（－7） 【人】 

発行：松江市忌部公民館 男性 1,083(－5)女性 1,119(－2)  【人】 

住所：松江市東忌部町 899 番地  世帯数  779 世帯（＋ 2） 

TEL 33－2010 FAX 33－2275 平成 26 年 3 月 31 日現在 

E-mail  inbek@mable.ne.jp 住民基本台帳登録数（＋－は前月比） 

 

【敬称略】 

裏面もご覧ください 

5 月   



14 日（水） 13：30～16：00（通常どおり） 

メニュー：コーヒー／紅茶／抹茶（各 100 円） 

28 日(水)  11：30～15：00 お楽しみランチ企画 

メニュー：コーヒー／紅茶／抹茶（各 100 円） 

  ★限定 500 円ランチ 2 種「カレーライス・サラダ付」 

             「うどん・たけのこご飯付」 

【各限定 30 食】 

   ♪歌謡教室ミニコンサート：懐メロも準備し、飛び入り 

参加もお待ちしています♪ 

・健康相談(保健センター･包括支援センター)実施 

・コミュニティバス回数券（片道分）プレゼント！  

(コミュニティバスで来店された方限定) 

  

運行開始以来 10 年目の今年 2月下旬に、利用者 4万人 

を達成し、25 年度 3 月末までに 40,809 人の方にご乗車いた 

だきました。 

平成 26 年度もコミュニティバスのご利用に一層のご協力 

をよろしくお願いいたします。 

      

 

 

 

 

 

 

2014 田んぼアート in いんべ 

田植え体験 参加者募集 
【忌部地区流出水対策協議会】 

 

平成 23 年から古代米を使った田んぼアートに取り組んでいます。

今年は、松江市のキャラクター「あっぱれくん」が一面に描き 

出されるデザインを計画しています。 

春の田植えを体験し、成長や変化を見つめ、楽しみましょう！  
 

○日 時：5 月 31 日（土）10：00～12：00（雨天決行） 

○対 象：どなたでも（小学生未満は保護者同伴で） 

○場 所：西忌部町大向（大型農道沿い）     

○参加費：無 料 

○持ち物：着替え・タオル・長靴・水筒ほか 

○申込み：忌部公民館（☎33－2010） ＊ 5 月 23(金)締切 

 

 

さわやか学級  

5 月講座～リサイクル・石鹸づくり～ 
 

○日 時：５ 月 22 日（木）13：30～  

○場 所：忌部公民館 

○テーマ：どろ汚れスッキリ！ 廃油で石鹸づくり 

  ○その他：一般参加受付けます！ 希望される方は、 

忌部公民館（☎33－2010）へお申込み 

ください。    ＊ 5 月 12 日(月)締切 

  

無料配布いたします！  
 

○配布数：384 本（先着順：一戸あたり 4 本まで） 

○配布日：5月 22 日（木）9：00～  

○場 所：忌部公民館     

○主 催：まつえ環境市民会議 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

年 度 平成 16 年度 平成 17 年度 平成 18 年度 平成 19 年度 

利用者数 1,000 2,251 3,858 4,523 

年 度 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 

利用者数 4,474 4,324 4,616 4,694 

年 度 平成 24 年度 平成 25 年度 利用者累計 

利用者数 5,371 5,698 40,809 

 

今月のイベント 5 月 25 日(日) 8:30～12:00 

◆杵つき餅販売 ◆忌部新鮮野菜 ◆古浦産鮮魚販売 

 
4 月 27 日より野菜苗の販売を始めます。 

皆様のご来店をお待ちしています。 

◆お問い合わせ：みずのさと☎33－2949 

♪日 時  ５ 月 18 日（日）14：00～15：30  

♪と こ ろ  忌部公民館 2 階ホール 

♪プログラム 

花 ふるさと いのちの歌 ゴンドラの歌  

Ａｍａ ｚ ｉ ｎ ｇ Ｇ ｒ ａ ｃ ｅ  君をのせて 

見上げてごらん夜の星を 花は咲く ほか 

 

忌部コーラスはこの 4 月で発足 18 年目となりました。 

このたび、5 年ぶり 3 回目のコンサートを企画しました。

練習の成果が出るよう心を込めて歌いたいと思います。「み

んなで歌おうコーナー」や「ティータイム」も計画しており

ますので、どうぞお誘い合わせてお出掛けください。 

  【単位：人】 

【忌部地区コミュニティバス利用促進協議会】           

 ごみ収集日程表 


