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公民館事業での写真を広報誌やホームページ等で掲載させていただく場合

がありますので、あらかじめご了承ください。また、不都合の方は当日まで

に申し出てください。皆様のご協力を宜しくお願いします！ 

各団体 総会のご案内 

 
 

 

諸団体総会振替のため４月２４日(月)は事務室を閉館します。 

閉館時にご利用の方は、4 月２１日（金）までに鍵の受け取りをお願い

致します。ご迷惑をお掛けしますがどうぞ宜しくお願いします。 

生馬小学校へ図書寄贈 
―生馬地区人権教育推進協議会― 

募 集 

   
育児について気軽に保健師さんと話せるサロンです♪ 

お子さんの身長・体重測定・子育ての相談の場です。どうぞお出かけください！ 
  

☆日にち ①5 月 8 日(月)   ②7 月１0 日(月) ③9 月１1 日(月) 

④11 月１3 日(月) ⑤1 月１5 日(月) ⑥3 月１１日(月) 

☆時 間 10 時～１１時３０分 

☆場 所  生馬公民館 教養室 

☆持ってくるもの 母子手帳  

※妊婦さんもお待ちしてます！ 
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宍道湖一周駅伝 
県知事・県議選 
生馬小・一中 始業式 
体協  監査 13：30～［公民館］ 
運協  監査 14：00～［公民館］ 
寿会  監査 15：00～［公民館］ 
町自連 監査 15：30～［公民館］ 
社協  監査 16：00～［公民館］ 
消防  監査 17：30～［公民館］ 
青少年 監査 18：00～［公民館］ 
生馬小・一中 入学式 
寿会  総会 14：00～［公民館］ 
社協  正副会長会 9：00～ [公民館] 
社協  役員会 14:00～［公民館］ 
寿会  おたのしみ会 13：30～[公民館] 
体協  理事会 19:00～［公民館］ 
交対協 自転車マナーアップ街頭指導 7：30（Y ショップいくま店前） 

社協  体操教室 10：00～[公民館] 

諸団体合同総会 ※右の総会一覧をご覧ください 
事務室 閉室 
交対協 総会 18：00～ [公民館] 
配布物受取日 
第 1 回いきいきウォーキング 9:00 集合［いない春日店駐車場］ 

旅立ちの春を迎え、桜の便りが待ち遠しい頃となりました。 

今年度も、皆様の一層のご支援ご協力を宜しくお願い致します。 
 

公民館行事予定（3 月 22 日現在） 
 

【職員 異動】のお知らせ 

下記のとおり各団体総会等を開催することになりましたので 

関係者の皆様、よろしくお願いします。  

◇生馬地区寿会 総会（委員会） 

４/１2（水） １４：00～1［場所］生馬公民館  

◇生馬地区交通安全対策協議会 総会 

  ４/２５（火） 18：00～ [場所] 生馬公民館 

◇諸団体 総会 

４/２３（日） ［場所］生馬公民館 

    12：30～13：00 生馬青少年を育てる会 総会 

    13：10～13：40 生馬地区教育振興会 代議員会（小学校事務局） 

    13：50～14：20 生馬地区消防協会 理事会 

    14：30～15：00 生馬体育協会 評議員会     

15：10～16：00 生馬地区社会福祉協議会 総会 

    16：10～17：00 生馬公民館運営協議会 

    17：10～18：00 生馬地区町内会･自治会連合会 総会 

※懇親会は中止と致します。 

 

 

探しています 
 マーブルでは昭和 20年代～昭和 50年代の松江の風景が写っている映像

を探しています。 

サークル・グループ活動 
フォークダンス             毎週金曜  川柳教室         第 2 土曜  

大正琴教室            第 1･3 土曜  大人の塗り絵サークル  第 3 金曜  

ﾚ ｲ ﾌ ﾗ ﾜ ｰ ﾙ ｱ ﾅ生馬       第 1･3 火曜 詩吟教室         第 2･4 日曜  

ジャストスマイル (ダンス) 毎週水曜  英会話教室        毎週水曜  

太極拳              毎週金曜  ふわもこさぁくる     第 2 土曜  

３Ｂ体操             毎週木曜  編み物教室        第 2･4 火曜  

空手教室        毎週木曜  のびのびストレッチヨーガ教室  毎週水曜  

手芸の仲間       隔月木曜   
 

 

 

  
館内でフリーWi-Fi（無線 LAN）をご利用いただけます。 

オンラインを活用した研修・会議等にご利用ください。 
なお、利用希望の方は事前に「利用規約同意書」の 

提出が必要ですので事務室までお知らせください。 

生馬地区人権教育推進協議会から、生馬小学校へ図書の寄贈がありました。 
３月７日 生馬小学校を訪れ、福井会長さんから德永校長先生へ、 
人権問題を取り上げた図書１９冊が手渡されました。 
小学校での人権教育推進の一助となれば幸いです。 

                   

  
『もっと知ろう、カナダの魅力』 

島根県国際交流員オリバーマーシャルさんの出前講座 

「カナダと島根のクイズで交流、英語を口から出すコツ etc.」 

生馬地区の皆さん、国際交流員オリバーさんの出前講座を通し、クイズ・英語・交流を楽しもう 

日 時：4 月 12 日（水） 10 時～11 時 30 分 
場 所：生馬公民館 図書室  
参 加：自由（無料） ※コロナ感染対策予防対策実施中 
連絡先：英会話講師 岡﨑まで[℡：090-7122-2589] 

乳幼児相談「わいわいサロン」年間スケジュールのお知らせ 
 

 

退任のご挨拶 

 昨年 6 月から生馬公民館に勤務させていただき、約 10 カ月間が経ちました。 

生馬地区は空気もきれいで、緑豊かな美しい風景に見とれることもありました。優し

く温かい地域の皆さんに助けていただき、勤務することができました。良い経験をさ

せていただき、ありがとうございました。            門垣 和子 

 

mailto:ikumak@mable.ne.jp


体協からお知らせ 
 

寿会からお知らせ 

いくま里山の会からお知らせ 
 

◇４月「いくま里山の会」 ご案内 [健康づくり･仲間づくりサークル] 

  ①三刀屋城址（80ｍ）～木次妙見山（70ｍ）への登山 
・日 時 ４月６日（木） 
・集 合 8 時 30 分  [いない春日店 駐車場] 
・参加費 1,500 円 
・申 込 ４月 2日（日）までに各班長へ申し込みください。 

※但し、会員以外の方は福田浩三☎36-7631 まで申し込みください。 
 

②舩通山（1,142ｍ 奥出雲）への登山 
・日 時 4 月 2７日（木） 
・集 合 ８時  [いない春日店 駐車場] 
・参加費 ２,500 円 
・申 込 ４月 22日（土）までに各班長へ申し込みください。 

※但し、会員以外の方は福田浩三☎36-7631 まで申し込みください。 

雨天中止 

4 月 1３日（木）に延期 

                      

◇理 事 会・日 時 ４月 14 日(金) 19：00～ 

◇常任理事会・場 所 生馬公民館 集会室 

 

 

青少年を育てる会から報告 
  

◇サイクリング教室  

 

３月 18 日（土）一中新一年生がサイクリング教室で通学路の確認と自転車交

通ルール指導を受けました。比津交番さん、交対協会長さん、交通指導員さん、

保護者の皆さん、一中の先生方、スタッフの皆さん大変お世話になりました。 

サイクリング教室終了後、和菓子づくり体験を行いました！とても良い思い出

となりました！ 

 

寿会 女性部お楽しみ会のご案内 
 

日 時：４月１４日（金）１３：３０～ 
場 所：生馬公民館 
参加費：１００円 
内 容：令和５年度お楽しみ会の活動内容計画について 
申 込：４月１０日（月）までに公民館へ連絡ください。 

雨天の場合 
５月４日（木）に延期 

     
来年度のご案内です！どうぞお出かけください！ 

  
☆日にち ①6 月 15 日(木) ②7 月 13 日(木) ③9 月 14 日(木) 

④10 月 19 日(木) ⑤１1 月 21 日(火) ⑥１2 月１4 日(木) 

⑦2 月 8 日（木） ⑧3 月 1 日（金） 

☆時 間 10 時～１１時３０分  

※日にちが変更になる場合があります。詳細は毎月発行のたよりをご覧ください。 

来年度も楽しい企画を考えておりますので、お気軽にお越しください♪ 

   
香典返し ご寄付お礼     
井田 昭次  様（上佐陀） 

戸田 俊朗 様（生馬が丘団地） 

大畑 強 様（東生馬） 

足立 悟 （浜佐田灘）    
厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

生馬消防団からお知らせ 
 

 
  
   
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉協議会からお知らせ 

  
◇第１回 「いきいきウォーキング」のお知らせ 

・日 時 ４月 26 日(水) 集合９：００ [いない春日店 駐車場] 

・コース 宍道湖一周 第 8 回  
宍道駅➡来待駅【約 4 ㎞】 

・交通費＋電車賃 490 円※電車賃がダイヤ改正の為変更になる可能性があります。 

・申込締切  ４月 25 日(火)生馬公民館まで  

生馬地区寿会総会について 
 

日 時 ４月１２日（水）１４：００～ 
場 所 生馬公民館 集会室 

 
【アトラクション】１４：００～１４：４５  「雷電松江相撲甚句会」のみなさん 
 
【総 会】１５：００～    ＊長寿者・金婚式対象者賀状贈呈 

             ＊令和４年度事業報告・決算報告 
             ＊役員改選 
             ＊令和５年度事業計画・予算 
             ＊その他 

   
◇４月「体操教室」のご案内    
・日 時 4 月18 日（火）１０時～１１時まで 

・場  所 生馬公民館 集会室   

・参加費 無料 

・講  師 理学療法士 生馬地区社協 会長 細井利美さん 

・持ってくるもの 上靴、ヨガマット、飲み物など 

・お申込 ４月 17 日(月)生馬公民館まで 

 どなたでも 

ご参加くださ

い 

生馬分団 団員募集！     
生馬分団では、現在団員を募集中です！ 
消防団は地区の安全を守ることのできる大切 
な存在です！ぜひ一緒に活動しましょう！ 
【お問合せ】 

生馬公民館 36-8234 

   
赤ちゃんを対象に子育て支援の一助とすることを 

目的として「誕生祝贈呈事業」をしています☆      
☆誕生祝いの贈呈先 ※誕生時に、 
 ①生馬地区内に居住(住民登録)されていること。 
 ②生馬地区社会福祉協議会会費納入者であること。 
 ③新生児保護者を贈呈先とします。       
☆誕生祝品は 2,000 円の図書カードです。      
☆手続き・持参する物について 

  ①手続きは、生馬公民館までお願いします。 
②母子健康手帳・印鑑をご持参ください。 
③「誕生届出書」提出期限原則として誕生日以降 1 年以内とする。        

※里帰り出産の方は、申し込みは出来ませんのでご了承ください。      

令和４年度申請 

11 件でした！ 

]！ 

 該当の方が 
おられましたら、

ぜひ情報提供を 
お願いします！ 

 

令和 4 年度活動写真 

子育て講演会・クリスマス会・ミニミニ運動会 etc. 

◇令和4年度体操教室11回

すべてに出席された方 3 名

へ、皆勤賞をお渡ししました！

おめでとうございます！ 

 

 令和 5 年度も多数のご参

加、宜しくお願いします！ 

全出席おめでとうございます！ 
生馬地区交通安全対策協議会から報告 

３月１５日（水）生馬小学校６年生に生馬地区交対協より、卒業祝品の贈呈と
新学期からは松江一中まで自転車通学となるので交通規則の厳守で安全な学校
生活を送れるようにお話をしました。 
 

 

 


