
公民館事業での写真を広報誌やホームページ等で掲載させていただく場合が
ありますので、あらかじめご了承ください。また、不都合の方は当日までに申
し出てください。皆様のご協力を宜しくお願いします！ 

公民館からお知らせ 
 

公民館行事予定（7 月 24 日現在） 

 

   

事務室「休館」のお知らせ   
８月１日（木）と８月 1３日(火)～８月１５日（木）まで    

事務室を休館いたします。なお、貸館につきましては通常通り行います。 
公民館を借りられる方は、事前に鍵を取りに来てください。 

ご迷惑をお掛けしますがどうぞ宜しくお願いします。 

 

 

  松江だんだん夏踊り「名尾が丘踊りの会」出演します！ 

発行日 令和元年 6 月（第 244 号） 
発 行 松江市生馬公民館 
    〒690-0865 松江市西生馬町 8 番地 
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 高橋 勇二 様 (浜佐田灘)   福井 直樹 様 (薦 津)     

厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

 

 

 

  

 

 

「不昧公二〇〇年祭」に合わせ、野点席を設けております 

と き 令和元年７月２８日(日) 午前９時 ～ 午後３時 

ところ 松江市下佐陀町上 鏡谷（※駐車場あり） 

 

 

 

       
【問合せ】鏡谷･はすまつり実行委員会 実行委員長 松尾知樹 ☎36-7907 
                   事務局 生馬公民館  ☎36-8234 

        
第５回 いくまカフェ    ～割りばしを使った小物づくり～ 

大人と子どもの手わるさです♪     
◇日 時 ８月８日（木）１０:００～１１:３０  

◇会 費 大  人１５０円 ※幼児は無料。 

◇会 費 子ども１００円  

◇お菓子 かき氷（大人はコーヒーもあります） 

◇持ち物 小瓶や写真などある方はお持ちください。            
◇ 申し込み ◇  

・8月 6日(火)生馬公民館まで 

・大人の方は、材料の都合で申し込みを必ずお願いします。 

・小物作りをしない方でも参加できます。 

・小学生の申し込みは、終了しています。 

東部島根医療福祉センターからお知らせ     
第 26 回夏祭り ～ひろげよう 生馬の里に こころの輪～    
○日 時 ８月３１日(土)１７：００～２０：３０ 
○場 所 東部島根医療福祉センター前駐車場      
公民館出店ブースもありますので、地域のみなさまお待ちしております！ 

ペーパーグライダー教室 
～ 松江高専出前講座 ～ 

８月６日（火）１４:００～１６:００ 

ペーパーグライダーを作って 

競争しよう！〇×クイズもあるよ！ 

○場 所 生馬小学校 体育館 

○参加費 １００円 

夏休みの宿題をやっつけよう！ 
８月２０日（火）１０:００～１３:００

○場所 生馬公民館 

○参加費 １００円 

○昼食あり。 

いくまカフェ  
大人と子どもの手わるさ    

８月８日（木）１０:００～１１:３０ 

割りばしを材料にして、簡単な小物

を作ります。 

美味しいかき氷もあるよ！ 
○場 所 生馬公民館 

○参加費 １００円 

お申し込みは、小学校を通して 

すでにご案内をしています！ 

 

 

・日 時 ８月２２日(木) 1０：00～１1：３0 

・会 場 生馬公民館        

・内 容 親子リズム体操      

・講 師 音楽療法士 金山直子 氏  

・参加費 無料 

・持ち物 タオル、お茶 

・申 込 8 月 19 日(月)生馬公民館まで 

8 月 24 日(土)松江城 馬溜で開催されます「松江だんだん夏踊り」
に「名尾が丘踊りの会」が参加することになりました！ 

「名尾が丘踊りの会」は、小学生・寿会・ダンス教室・生馬地域の皆様 

などで結成している約３０名のチームです。 

生馬で伝承されている『生馬音頭』をたくさんの方に披露してきます！ 

     どうぞ、地域の皆様応援をよろしくお願いします。   
全体練習 ８月２２日（木）16：00～ 生馬公民館 

２３日（金）15：30～ 生馬公民館 

当  日     ２４日（土）12：00～ 開会式【場所 松江城】 

            12：54～ 「名尾が丘踊りの会」出演(予定)  

 

 

 

   

  

 

 

  

 

 

 

  

   

   

   

  

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 
 

 

 

    

  

 

 

  

  

 

      
   

  

 

 

  

  

          

 

 

 

 

  
                     

  

 
 

 
１日(木) 

２日(金) 

６日(火) 

 〃 

７日(水) 

８日(木) 

 〃 

 〃 

9 日(金) 

8/13～8/15 

１６日(金) 

  〃 

２０日(火) 

２２日(木) 

  〃 

２３日(金) 

  〃 

２４日(土) 

２５日(日) 

２８日(水) 

３１日(土) 

９月１日(日) 

9/2.9/9.9/30 

 
公民館事務室 休館 

体協 理事会 19：00～[公民館] 

社協 第 2 回健康まつえ 21 推進隊会議 13：30～[公民館] 

夏休み子ども教室「ﾍﾟｰﾊﾟｰｸﾞﾗｲﾀﾞｰ教室」14：00～[小学校体育館] 

寿会 第 1 回研修会 9：30～[公民館] 

いくまカフェ 10：00～[公民館] 

夏休み子ども教室「子どもと大人の手わるさ」10：00～[公民館] 

第１回名尾が丘まつり実行委員会 19：00～[公民館] 

社協 第 2 回福祉推進員連絡会 10：00～[公民館] 

公民館事務室 休館 

寿会女性部「銭太鼓」練習 13：30～[公民館] 

体協 三役会議・陸上部会 19：00～[公民館] 

夏休み子ども教室「夏休みの宿題をやっつけよう」10：00～[公民館] 

乳幼児教室「こうまっこ」10：00～[公民館] 

松江だんだん夏踊り「全体練習 1 回目」16：00～[公民館] 

社協 正副会長会 13：30～[公民館] 

松江だんだん夏踊り「全体練習 2 回目」15：30～[公民館] 

松江だんだん夏踊り「名尾が丘踊りの会」出演 12：54 頃～[松江城] 

配布物受取日 

生馬小学校・松江一中 始業式 

東部島根医療福祉センター「第 26 回夏祭り」17：00～[東部ｾﾝﾀｰ前駐車場] 

体協 小学校グラウンド除草剤散布 6：00～[小学校グラウンド] 

生馬子ども広場 下校時～16：30[公民館] 

サークル・グループ活動 

若菜会(民謡踊り教室)第 1･3 水曜  川柳教室   第 2 土曜  
フォークダンス 毎週金曜  短歌教室   第 3 火曜  
大正琴教室  第 1･3 土曜  詩吟教室   第 2･4 日曜  
生馬書道会  第 2･4 木曜  カラオケ教室 第 1･3 火曜  
ジャストスマイル (ダンス) 毎週水曜  英会話教室  毎週水曜  
墨絵の会  第１月曜  ふわもこさぁくる  第 2 土曜  
太極拳   毎週金曜  編み物教室  第 2･4 火曜  
３Ｂ体操  毎週木曜日  大人の塗り絵教室  第 3 金曜  
ﾚ ｲ ﾌ ﾗ ﾜ ｰ ﾙ ｱ ﾅ生馬  第 1･3 火曜  

 
 
 

香典返し ご寄付お礼 

鏡谷・はす園フォトコンテスト 2019 【募集】 

  
出 店  野点席、玄丹そば、はすの花はちみつ、飲み物などの販売 
 

 

お楽しみ 
抽選会あり 

マタニティ   トークカフェ 

第 66回町民体育大会 
○開催日 ９月１５日（日） 

※予備日９/２２（日） 

第 26回名尾が丘まつり     
○開催日 11/2(土)～11/3(日) 

地域の皆様のご協力をお願い致します。 

mailto:ikumak@mable.ne.jp


◇第１回地区スポーツ大会 結果    
５月 27 日(月)に開催されたスポーツ大会結果は下記のとおりです。 

参加してくださった皆さん、お疲れ様でした！ 
輪投げ 
 
 
 
 
  
グラウンドゴルフ  

◇寿会女性部から 『生馬音頭 銭太鼓』 参加者募集!!     
 ８月２４日(土)に開催される「松江だんだん夏踊り」に寿会女性部『生
馬音頭の銭太鼓』も参加することになりました！ 
 たくさんのご参加をお待ちしています。     

【銭太鼓練習日】７月２６日(金) １３：３０～ 
     ８月１６日(金) １３：３０～     

   【全 体 練 習 日】８月２２日(木) １６：００～１７：００  
     ８月２３日(金）１５：３０～１７：００ 

◇第１回研修会のご案内 
 今回は松江警察署の署員さんをお招きして、高齢者の運転心得についてお

話しをいただきます。皆様の沢山の参加をお待ちしております。  
・日 時 ８月７日（水）９:３０～ 

 ・場 所 生馬公民館 集会室 
 ・内 容 高齢者の運転心得について症予防とレクリエン」 
 ・ご希望の方は、８月 2 日(金)生馬公民館まで 

              ※どなたでもご参加いただけます！ 
 

 

 夫婦おそろいで結婚６５周年を迎えられる方々を、 
10 月 16 日(水)に開催の「松江市高齢者福祉大会」に 
おいてお祝いいたしたく存じます。 
該当者の方はご連絡いただき、また、該当者を把握して 

おられる場合は、情報提供のご協力をお願いします。 
なお、情報提供いただく際には、ご本人了解の上でご提供いただきま

すようお願いします。      

〇高砂祝い該当者 
昭和 29 年１月１日から同年 12 月 31 日までに 
結婚された夫婦 

〇受付締め切り 令和元年 8 月 30 日(金) 

【連絡先･問合せ】松江市社会福祉協議会 総務課 ☎ ２１－５７７３ 

令和元年度「高砂祝い」についてのお願い 

第６６回生馬地区町民体育大会 開催 
・開催日 ９月１５日（日） ※予備日 9/2２(日) 

・場 所 生馬小学校グラウンド 

 
 

小学校運動場「除草剤散布」についてお願い 
９月１日（日）早朝 6 時から町民体育大会に向けて生馬小運動場内
に除草剤の散布を行います。 
主にフェンス周辺に散布します。ご注意ください！ 

ご迷惑をお掛けしますが、ご協力お願いします。  

 市民体育祭 

第４９回松江市バレーボール大会(Ｂブロック) 結果     
7 月１４日(日)市民体育祭「松江市バレーボール大会」が開催されました。 

生馬選抜チームで出場した男子チームは見事「優勝」を果たされました！ 
女子チームは、惜しくも予選突破とはなりませんでしたが、選手一丸となっ
て戦いました。当日、出場された選手・応援のみなさん、お疲れ様でした！ 

 

◇第２回福祉推進員連絡会 

・日 時  ８月９日（金）１０：００～ 

・場 所  生馬公民館 集会室 

 
◇第２回健康まつえ２１推進隊会議 

・日 時  ８月６日（火）1３：３0～ 

・場 所  生馬公民館 集会室 

体協からご報告 
 

寿会からご案内 

社会福祉協議会からご案内 

８月「いくま里山の会」からご案内 [健康づくり･仲間づくりサー] 

   
道後山（標高 1,268.9m～岩樋山 1,271m：広島県庄原）縦走登山  

・日 時 8 月 11 日（日） 集合 7 時 30 分 [いない春日店 駐車場]  

・参加費 ２，３００円 

・申 込 ８月６日(火)締切り   
・申込先 福田浩三（☎３６－７６３1）まで 

雨天延期の場合 
8 月 18 日(日)実施 

８月の「体操教室」と「ウォーキング」は、お休みです。 

８月のお楽しみ会は、お休みです。 
 次回のご案内をネットワーク生馬９月号でお知らせします 。 

生馬地区町民体育大会「競技役員」     
町民体育大会の競技のお手伝いをして下さる方を 

お待ちしています。一緒に楽しんで大会を盛り 

上げましょう！【詳しくは生馬公民館 吉岡まで】 

松江清心養護学校で「食農教育」を実施しました！ 

松江清心養護学校

では、枝豆・大豆の

栽培体験、観察を通

して食物を育てるこ

との大切さと苦労や

喜びを学ぼうと「食

農教育」が行われま

した。これは、生馬

地域との連携・交流

と JA 島根の地域貢献

活動を活用して実り

ました。 

皆さんの素朴な疑問や悩みに、先輩ママさんや保健師さんがズバリお答えします。 

お茶を飲みながら、気軽にお話してみませんか？ 

            

9 月 11 日(水) 
10：00～12：00 
 
 

☆場  所 生馬公民館 

☆対  象 妊婦さんとそのご家族 

☆参 加 費 無料 

申込締切 8 月 30 日(金)生馬公民館 山崎まで 

※託児をご希望の方は、申込時にお知らせください。 

 
  
 
  
 

「優勝」おめでとうございます！ 

順位 男 子 女 子 

１位 松尾 知樹 (下・上) 松浦 重子 (浜・灘) 

２位 松尾 満夫 (下・上) 藤原 満江 (西生馬) 

３位 佐々木 寛 (生馬が丘) 石倉弥重子 (椎ノ木) 

 

順位 男 子 女 子 

１位 大屋 貞雄 (生馬が丘) 山根 信枝 (浜・灘) 

２位 松尾 敏彦 (浜・灘) 赤井 忠代 (浜・灘) 

３位 小山 信夫 (浜・灘) 佐川 静枝 (浜・灘) 

 

 

グラウンドゴルフ           輪投げ 
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育苗された苗 

マタニティ   トークカフェ 


