
・若菜会(民謡踊り教室)第 1･3 水曜  ・川柳教室 第 2 土曜 
・ﾌ ｫ ｰ ｸ ﾀ ﾞ ﾝ ｽ 毎週金曜       ・短歌教室 第 3 火曜 
・大正琴教室 第 1･3 土曜           ・詩吟教室 第 2･4 日曜 
・生馬書道会 第 2･4 木曜           ・カラオケ教室 第 1･3 火曜 
・ジャストスマイル(ダンス) 毎週水曜   ・英会話教室 毎週水曜 
・墨絵の会 月 1 回         ・ふわもこさぁくる 毎月第 2 土曜日 
・太極拳 毎週金曜          ・編み物教室 第 2･4 火曜日 
・３Ｂ体操 毎週木曜日         ・大人の塗り絵教室 第 3 金曜日 
・レイフラワー生馬 第 1･3 火曜 
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７日（日） 

 〃 

９日（火） 

１０日（水） 

  〃 

１１日（火） 

13.14（土）～(日) 

１６日（火） 

１８日（木） 

１９日（金） 

２０日（土） 

２１日（日） 

２５日（木） 

  〃 

２６日（金） 

  〃 

２７日（土） 

２８日（日） 

  〃 

  〃 

10月 1.15.22.29 

 

11 月３日（土） 

11 月４日（日） 

11 月５日（月） 

11 月 

秋季「クリーンまつえ」7：30～8：30 

第 36 回市民体育祭「地区対抗大運動会」 

社協 体操教室 10：00～[公民館] 

寿会 第３回花壇整備 9：00～［公民館駐車場］※予備日 10/11(木)

第 5 回いきいきウォーキング 9：00 集合[いない春日店駐車場]  

第３回いくまカフェ 10：00～［公民館］ 

青少年 オールナイトサバイバル（1泊研修）［生馬小 5～6年生対象］  

寿会 第２回公民館周辺清掃 9：00～[公民館] ※予備日 10/17(水)  

乳幼児教室こうまっこ「運動会ごっこ」10：00～［生馬公民館 ］ 

寿会お楽しみ会 13：30～[公民館] 

第 31 回浜佐田灘文化展１日目 10：00～17：00 まで 

第 22回名〃が丘まつり２日目 19：00～16：00 まで 

名尾が丘まつり「文化作品展 出品票」申込み締切日 

配布物受取日 

寿会お楽しみ会「銭太鼓練習」13：30～[公民館] 

男の料理教室 15：00～［公民館］ 

第 12回生馬が丘団地文化祭１日目 10：00～17：00 まで 

第 22回名〃が丘まつり  ２日目 19：00～15：00 まで 

体協 地区ﾍﾟﾀﾝｸ大会・地区ｹﾞｰﾄボール大会［開会式 8：30］  

第 6 回交流ソフトボール大会[島根スポーツ広場･美保関総合運動公園] 

子ども広場 下校時～16：30［公民館］ 

 

第 25回名尾が丘まつり１日目 13：00～15：00 まで 

第 22 回名〃が丘まつり２日目 19：30～14：30 まで 

公民館 閉館 
 
 

 

   
公民館事業での写真を広報誌やホームページ等で掲載させていただく場合

がありますので、あらかじめご了承ください。また、不都合の方は当日まで
に申し出てください。皆様のご協力を宜しくお願いします！ 

サークル・グループ活動 
 

･日 時 10 月 18 日(木) １０：００～１１：３０ 
･場 所 生馬公民館 集会室 

･参加費  １００円 

･持ち物 タオル･飲み物 

･申込締切 10 月１１日(木)生馬公民館まで 

 ８月２５日(土)当日は天候に恵まれ、大勢の方に来ていただき、盛大に開催さ
れました。「生馬公民館コーナー」も生鮮品等を出品頂いた方並びに「ひまわり
ボランティアグループ」の皆さんのご理解・ご支援により無事終えることができ
ました。 ご協力ありがとうございました。 

第 2５回 東部島根医療福祉センター夏祭り お礼 
    ～ひろげよう 生馬の里に こころの輪～ 開催されました！ 
 
 

 

公民館「閉館」のお知らせ 
 

 「第２５回名尾が丘まつり」についてお知らせ 
 

皆様の心あふれる作品をお待ちしております。 

     お気軽にご出品ください。よろしくお願い致します。    
作品展示 １１月３日（土）１３：００～１５：００まで 

作品展示   １１月４日（日）０９：３０～１４：３０まで 

展示場所 生馬公民館   
申し込み 10 月 25 日(木)までに出品票にご記入しお申し込み 

       ください。（出品票は生馬公民館に置いています） 

 

 

   

           お問い合わせ 生馬公民館まで 

 

☆親子ふれあい遊び 
内 ☆かけっこ（はいはい） 
容 ☆ダンス  

☆抱っこ玉入れ等 

 

 

第 3回 いくまカフェ  琴修会さんによる「大正琴演奏！」    
 大正琴の綺麗な音を是非お聞きください！ 

 
 
 
 
 
 
 
 

◇日時 １０月１１日（木） 

1０：00～1２：00   
◇会費 お菓子付き 150 円 

（幼児 無料）                             
 

   
名尾が丘まつり振替のため１１月５日（月）は公民館を閉館します。 
 

 
貸館も行いませんので、ご迷惑をお掛けしますが宜しくお願いします。 

 
 
 

 

公民館行事予定(9月21日現在) 

 

ご寄付お礼 
      

   岡本 友江 様 (客ノ尾)             
 厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

 

 

 

    
生 鮮 品 な ど の ご 提 供 を 頂 い た 方 々 で す 。          

松尾 知樹  様    高島 ヤヨヒ 様    山根 茂    様 
松尾 稔    様    才田 寛子  様     福井 房代   様 
松尾 喜好  様    高橋 裕典  様    松尾 美智子 様 
山根 雄一  様    松尾 満夫  様         （順不同） 
新宮 フサコ 様    吉岡 孔吉  様  
山根 輝子  様    佐川 東興  様   

あ り が と う ご ざ い ま し た 

英会話教室から 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

 

  

  

 

 

  

  

  

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

暑い夏が終わり、朝夕めっきり秋の気配を感じる季節となりました。 

生馬地区の一大イベント「第 2５回名尾が丘まつり」が開催されます。 

皆様のご支援・ご協力を何卒よろしくお願い申し上げます。 

日時 10月27日(土)10時～17時 

日時 10月28日(日)09時～15時 

場所 生馬が丘団地 集会所 
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「もっと知ろう アメリカ」 
今回は、CIR ルーク・カルソンさんとモンタナ・アメリカ自然・人々・文化・食物に

ついて学びます。この機会に「生の英語」、モンタナ人々とその文化をゲットしよう！  
 

・日  時  10 月10 日(水) １０：００～１１：３０ 

・場  所  生馬公民館 図書室 
・参  加  自由（無料）        

・お問合せ  英会話講師 岡﨑  （ＴＥＬ 090-7122-2589） 

☆通常は、毎週水曜日、午前 10時～１１時まで 

生馬公民館 図書室で開催しています！ 

 

日時 10 月 20 日(土)10 時～17 時 

 10 月 21 日(日) 9 時～16 時 

場所 浜佐田灘公民館 

 

mailto:ikumak@mable.ne.jp


寿会からお知らせ 

◇寿会女性部 １０月「おたのしみ会」 ご案内  
【“茶話会”及び“くるくる なかよし いのしし 作り”】 
 多数のご参加をお待ちしております☆ 

・日 時 １０月１９日（金）１３：３０～ 

・場 所 生馬公民館 教養室 
・内 容 ９月に引き続き、「くるくる なかよし いのしし」を作ります！ 

※前回参加されていない方もご参加いただけます  （要申込み 材料費 1,000 円） 

・参加費 １００円 
・申込み 10 月 15 日(月) 生馬公民館 吉岡まで   
※当日の準備がありますので、必ず申込みの上ご参加ください。 
     

【銭太鼓の練習日のお知らせ】 
名尾が丘まつりステージ発表に向けての練習です。 

皆で賑やかに発表しましょう！初めての方もお手伝いお願い致します！ 

・日 時 １０月２６日(金)１３：３０～ 

・場 所 生馬公民館 教養室 
・参加費 無料                    

◇第２回公民館周辺清掃 ご案内 
・日 時 １０月１６日（火）９：００～ [予備日 10/17(水)] 

 ・場 所 生馬公民館  
 

◇「第３回花壇整備」 ご案内 
 ・日 時 １０月１０日（水）９：００～ [予備日 10/11(木)] 
 ・場 所 生馬公民館  

 

沖の郷山（標高 957,1m：雲南市頓原）登山 
 
・日 時 １０月２５日（木） 集合 7：30 [いない春日店 駐車場]  

・参加費 1,400 円 
・申込み 10 月 20 日(土)までに各班長へ 
・会員以外の申込は、福田浩三（TEL 36-7631 ）まで 
 
 
 
 
  
 

１０月 「いくま里山の会」 からお知らせ [健康・仲間づくりサークル] 

 

青少年を育てる会からお知らせ 
消防生馬分団よりお知らせ 

 ◇「オールナイトサバイバル（1 泊研修）」 開催！      
とき １０月１３日(土)～１０月１４日(日)に開催します。 
肝だめし、オリエンテーリング、野菜収穫、はぜ釣りなどで 
地域内を子どもたちが歩きます。ご協力をよろしくお願いします。 

※ 対象：生馬小５年生、６年生 

秋季「クリーンまつえ」のお知らせ 
 

･日時 １０月７日（日）７時３０分～８時３０分 

地域の皆様のご協力をお願いします。 
        

体協「ソフトボール部」からお知らせ 
 
  

◇第１８回ふれあい福祉大会 お礼 

 9 月 13 日（木）第 18回ふれあい福祉大会を開催いたしました。 

数え７５歳以上の方が、今年もたくさん参加いただき、誠にありがとうござい

ました。また、当日スタッフとして各地区の福祉推進員さんには大変お世

話になりました。皆様、ありがとうございました。 

◇第５回 10 月いきいきウォーキング 開催のご案内 

～広瀬尼子の里のまちあるきコース～ 
 
・日   時 １０月１０日(水)  
  

9：00   いない春日店駐車場 集合乗り合わせ出発 
                     

10：00     広瀬絣センター 駐車場着           
            広瀬 尼子の里のまちあるき 
            安来市観光 ボランティアガイド同行 
 

15：00 頃    帰着予定 
 

・コ ー ス  広瀬尼子の里のまちあるきコース 
・参 加 費  500 円 
・準  備  弁当、帽子、タオル、飲物、雨具等 
・申込締切 10 月５日（金） 生馬公民館 井上まで 
 

社会福祉協議会からお知らせ 

 
共同募金のお願い 期間 10 月 1 日～12 月 31 日まで        

 明るく住みよい地域社会づくりを目指すこの運動に 

 ご理解いただき募金運動にご協力お願い致します。 

                 松江市社会福祉協議会 

 

 
・日時 １０月２８日（日） 

［開会式］８時３０分から 

・場所 生馬小学校グラウンド 

  （雨天時：生馬小学校体育館） 

 
・日時 １０月２８日（日） 

［開会式］８時３０分から 

・場所 生馬小学校グラウンド 

（雨天時： 中止 ） 

「地域の皆様、応援よろしくお願いします！」 

体協「ペタンク大会・ゲートボール大会」のお知らせ 
 

雨天中止の場合 
11/1(木)に実施 

◇１０月「体操教室」～転ばぬ先の体操～  
・日にち １０月９日(火) １０時～１１時まで 

・場  所 生馬公民館 集会室 

・参加費  無料 

・講  師 理学療法士 細井利美 氏 

・持ってくるもの 飲み物、ヨガマット(敷物など)  

・お申込 １０月１日(月)までに生馬公民館まで 

 

 

◇ １１月「社会見学」 ご案内  
【行先 平山郁夫美術館】 

・日  時 １１月７日（水） 7：50 ～ 17：00  

・参 加 費  9,000 円 

・場  所 平山郁夫美術館（広島県） 

※ 詳細は後日配布されるチラシをご覧ください。 

。 
 

                           
 

長谷川 優団長(生馬体協会長)のもと、生馬地区の精鋭選手の 

皆様が競技に参加します！ ５連覇に向け一丸となって頑張ります！ 

地域の皆様のご協力を宜しくお願い致します。 

○日 時 １０月７日（日）※少雨決行（順延なし） 

集合 9：00～ 行進開始 9：10～ 開会式 9：15～ 

 ○場 所  松江市陸上競技場（松江市上乃木 10-4-1）  
  

体育協会からお知らせ 
 

 
男の料理教室ご案内   

◇日 時 10 月２６日(金) 15：00～18：00 
◇場 所 生馬公民館 調理室 
◇参加費 1,500 円 ※お車はご遠慮ください。 
◇申 込 10 月 18 日(木)生馬公民館まで 

 

 

 

 

生馬地区生活環境保全推進員 

・日時 １０月２８日（日）  

・場所 島根スポーツ広場  美保関総合運動公園 
                    (多目的広場) 

優勝目指して頑張ります☆ 応援よろしくお願いします☆ 




