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ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 松江市公民館 で検索 

 

    

 ２６年度最初のスポーツ大会「地区ソフトボール大会」が開催されます。先般、

各町内・自治会の体育部長さんが要項説明を受け組み合わせ抽選が行われま

した。組み合わせ及び日程は下記の通りです。 
 

・日時 ５月１1 日（日） ※予備日なし 

      ＊開会式８時００分 （試合開始８時３０分） 

・場所 生馬小学校グラウンド 
 

 Ａゾーン(入口側) Ｂゾーン(ネット側) 

第 1試合(08：30) 薦津町  VS 浜佐田灘 生馬が丘 VS 西生馬 

第 2試合(09：35) 下佐陀上 VS 淞苑団地 下佐陀下  VS 上佐陀 

第 3試合(10：40) 薦津町  VS 椎ノ木ﾋﾞﾚｯｼﾞ 東生馬  VS 浜佐田上 

第 4試合(11：45) 浜佐田灘 VS 下佐陀上 西生馬  VS 下佐陀下 

第 5試合(12：50) 淞苑団地 VS 椎ノ木ﾋﾞﾚｯｼﾞ 生馬が丘 VS 東生馬 

第 6試合(13：55) ― 浜佐田上  VS 上佐陀 

 

①４/２９(火) 薦津  ・西生馬 

②４/３０(水) 浜佐田灘・下佐陀下 

③５/ １(木) 下佐陀上・上佐陀 

④５/ ２(金) 淞苑団地・浜佐田上 

⑤５/ ３(土) 東生馬 ・椎ノ木ﾋﾞﾚｯｼﾞ 

⑥５/ ４(日) 生馬が丘・薦津 

 

⑦５/ ５(月) 西生馬 ・浜佐田灘 

⑧５/ ６(火) 下佐陀下・下佐陀上 

⑨５/ ７(水) 上佐陀 ・淞苑団地 

⑩５/ ８(木) 浜佐田上・椎ノ木ﾋﾞﾚｯｼﾞ 

⑪５/ ９(金) 東生馬 ・生馬が丘 

☆練習場所：生馬小学校グラウンド ☆練習時間：17：30から 

 
休館のお知らせ 

［松江市公民館総会出席のため］ 

５月３０日（金）は午後３時まで開館します。 
 

なお、貸館につきましては通常通り行います。 

 ご迷惑をお掛けしますが、どうぞ宜しくお願いします。 

 
平成 26年度 主な予定 

［体協関係］ 

✿地区バレーボール大会  6/01(日) 

✿市ソフトボール大会  6/08(日) [予備日 6/15(日)] 

✿市バレーボール大会  7/13(日) 

✿地区 ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ大会   7/27(日)  

✿地区ペタンク大会   7/27(日) 

✿町 民 体 育 大 会   9/21(日) [予備日 9/28(日)] 

✿市 大 運 動 会  10/12(日) [予備日 10/13(月)] 

✿地 区 卓 球 大 会   12/07(日) 

✿市 卓 球 大 会 1 2/15(日) 
 

［その他］ 

✿春季『クリーンまつえ』 6/15(日)7：30～8：30 まで 

関係者の皆様、よろしくお願いします。 

生馬地区 

わがまち自慢発掘プロジェクト実行委員会よりお知らせ          
このたび生馬地区わがまち自慢発掘プロジェクトチーム

により、地域の神社仏閣や名所旧跡などを掲載したマップ

ができあがりました。 

全戸配布いたしますので、ぜひご活用していただき 

「わがまち生馬」の再発見などに役立ててください。 

平成２６年度の事業がスタートしました！ 
 

新緑が薫る季節となりました。皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

新年度の事業もいよいよ本格的にスタートしました。 

今年度も地域の皆様の一層のご支援・ご協力を宜しくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

  

町内会･自治会名 名 前 町内会･自治会名 名 前 

上 佐 陀 町 吉 岡 孔 吉 浜 佐 田 町 上 足 立 秀 忠 

下 佐 陀 町 上 松 尾  実 浜 佐 田 町 灘 奥 村 俊 介 

下 佐 陀 町 下 福 井 泰 浩 客 の 尾 住 宅 宇 田 川 義 治 

西 生 馬 町 和 田 芳 文 椎の木ビレッジ 鐘 築 久 仁 子 

淞 苑 団 地 河 内 信 弘 生 馬 が 丘 団 地 園 山 博 通 

東 生 馬 町 青 戸 一 志 県 職 員 宿 舎 松 尾 紳 次 

薦 津 町 福 田 正 治 共 同 住 宅 田 中 志 宜 

 市営東生馬住宅 大 久 保 吉 理 

２日（金） 

８日（木） 

 〃 

９日（金） 

１０日（土） 

１１日（日） 

１３日（火） 

１５日（木） 

１８日（土） 

  〃 

  〃 

２１日（水） 

  〃 

２２日（木） 

２７日（火） 

  〃 

２８日（水） 

２９日（木） 

３０日（金） 

12.19.26(月) 

交安協 監査会・役員会 16：00～[公民館] 

こうまっこスタッフ会議 9：30～[公民館] 

狂犬病予防注射 9：50～10：10[公民館駐車場] 

寿会 おたのしみ会 13：30～[公民館] 

交安協 総会 18：00～[公民館] 

地区ソフトボール大会  

寿会 第 1回花壇整備 9：00～[公民館] 

社協 第2回ｳｫｰｷﾝｸﾞ(東生馬林道ｺｰｽ)9：30～[公民館集合] 

町自連 総会 15：00～[公民館] 

消防協会 理事会 16：00～[公民館] 

社協 総会 17：00～[公民館] 

寿会 第 1回委員会 

里山[大万木山] 

ゴーヤ配布 10：00～[公民館] 

社協 福祉推進員委嘱状交付式及び第 1 回連絡会 10：00～[公民館] 

社協 第 1回健康まつえ２１推進隊会議 13：30～[公民館]  

リサイクル協力員環境研修会 19：00～[公民館] 

こうまっこ教室 10：00～[公民館] 

松江市公民館総会のため、午後 3時まで事務所開館 

子ども広場 15：30～16：30 

月 公民館行事予定(4月 24日現在) 

 

4 月 1 日付けで下記のとおり人事異動がありましたのでお知らせします。 

〈新 任〉 主任 山崎 さつき（朝日公民館より） 
 

【新任ごあいさつ】 

 「住むなら生馬 憩とやすらぎの里」なんてすてきな言葉でしょう。4月か

らこのすてきな生馬地区の生馬公民館にやってまいりました山崎さつきで

す。よろしくお願いします。生馬に来てはじめて出会ったのが、この言葉で

す。この言葉どおり地域の方はみなさん優しくて、明るくてお話させていた

だくだけで毎日楽しくてしょうがありません。これから、どんどん地域の皆

様に支えられながら活動できるのを楽しみにしています。どうぞみなさま公

民館にいつでも気軽にお出かけください。お待ちしています。 

山崎 さつき  

みなさま、どうぞ宜しくお願いします。  ○新…新任 

松江市地域防災指導員［任期 H２６．４．１ ～ H２９．３．３１］ 

勝本高志   松尾文雄 
 

母 子 保 健 推 進 員［任期 H２６．４．１ ～ H２８．３．３１］ 

       徳田直子  ○新坂田啓子  ○新谷本 明子 

・民謡踊り教室 第１･３水曜  ・川柳教室 第２土曜 
・ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ    毎週金曜    ・短歌教室 第３火曜 
・大正琴教室  第１･３土曜  ・詩吟教室 第 2･４土 or 日 
・生馬書道会  第２･４木曜  ・カラオケ教室 第１･３火曜 
・ジャストスマイル(ダンス) 毎週水曜 ・英会話教室 毎週水曜 
・墨絵の会   月 1 回      ・ｴｺｸﾗはみんぐ  月 1 回 



生馬社会福祉協議会からお知らせ 
 
第 2回いきいきウォーキング開催のお知らせ 

・日 時  ５月１５日（木） 

・コース  東生馬林道コース 

・集 合  生馬公民館 集合 9時 30 分 

・準 備  帽子、タオル、飲み物、雨具 

・申込締切 5/12（月）公民館 米村まで ☎３６－８２３４ 

     準備の都合上、必ずお申込みの上ご参加ください！ 
 

 

ご寄付お礼  
和田 利枝 様（西生馬町）  山根 研一 様（東生馬町） 

  
香典返しとして社会福祉協議会にご寄付いただきました。 

厚くお礼申し上げますと共に故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 
                      

生馬社会福祉協議会 

 

いくま里山の会 健康づくり･仲間づくりサークル 

・日 時   ５月２１日（水） 

・コース   大万木山：飯南町頓原（借上げバス利用） 
 

・乗車場所  公民館  →  浜佐田上  → 浜佐田灘 

(出発時刻)  (8：00)     集会所    ｶﾅﾂ組倉庫前 
 

・参加費   ２，０００円（交通費＋保険料含む） 

       但し、今年初めて参加される方は、年会費 500 円も必要です。 

・参加締切  ５/１４（水）までに各班長に連絡ください。 

・準備品   弁当、帽子、タオル、飲み物、雨具 

ゴーヤの苗 プレゼント！ 

松江市内のＣＯ２排出削減のためのグリーンのカーテン 

◇日時 ５/２２(木) 10：00 から配布 
・一戸あたり 4 本 
・無くなりしだい終了！ 袋をご持参ください。 
 

◇場所 生馬公民館玄関でお渡しします！ 

・予約は出来ませんのでご了承ください。 

  主催：まつえ環境市民会議 

 

・日時  ５月２８日（水） １９時から 

・場所  生馬公民館 

・内容  環境保全部「 出前講座 」 

担当の皆様、よろしくお願いします。 

＊後日ご案内します。 

福祉推進員委嘱状交付式及び第 1回福祉推進員連絡会 

・日 時  ５月２７日（火）10：00～ 

・場 所  生馬公民館 集会室 
  

第１回健康まつえ２１推進隊会議 

・日 時  ５月２７日（火）13：30～ 

・場 所  生馬公民館 集会室 

 

寿会からお知らせ   
◇第 1回花壇整備開催  
  ・日 時 ５月１３日（火）９：００～ 

・場 所 公民館 花壇 
 

お世話になります。よろしくお願いします。    
◇女性部５月おたのしみ会「 お茶会 」 

今年度最初の会です。お茶を飲みながら楽しく過ごしましょう！ 
 

・日 時 ５月９日（金）午後１時３０分～ 

・場 所 図書室 

・参加費 １００円 

・締切日 ５月８日(木) 公民館☎３６－８２３４ 
 

どなたでも遊びに来てください！ 

 

育児について気軽に保健師さんと話せるサロンです♪ 

お子さんの身長・体重測定や子育ての相談の場です。どうぞお出かけください！ 
 

☆日  時 ５月12 日（月）10時～１１時３０分 

☆場  所 生馬公民館 教養室 

☆持ってくるもの 母子手帳 

＊次回は 7/14(月)です☆  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「 はじめまして！生馬地区担当 保健師の 峯
みね

 です」 

☆妊産婦・赤ちゃんの健康について 

☆子育てについて 

☆成人・高齢者の健康について 

 
 

などに関する訪問・相談・講話・情報提供などをおこなっています。 

お気軽にご相談ください！ 

電話（０８５２）６０－８１５４ 

松江市健康福祉部保健センター  

地域保健グループ 

 

交通安全県民運動     

～ 身に着けた？ ルールとマナーと反射材 ～ 
 

運動の期間  ５月 １日（木）～５月３１日（土）まで 
 

運動の重点 

１ 自転車利用時の正しい交通ルールとマナーの実践 

（特に、「自転車安全利用五則」の遵守） 
 

２ 自転車の点検整備と損害賠償責任保険加入の励行 
 

３ 中・高生を対象とした安全指導の徹底 
 

生馬地区交通安全協会 

 

 

５月から乳幼児を対象にこうまっこ教室がスタートします。 
お母さん同士の交流やたくさんのお友達と楽しい思い出を作りましょう！ 

 

＊ 日  時  ５月 2９日（月）10 時～１１時３０分(受付 9：

45～) 

＊ 場  所  生馬公民館 集会室 

＊ 参加費  一家族 １００円 

＊ 対  象  0～3才の乳幼児親子（生馬地区外もＯＫ） 

＊ 準備するもの 飲物、タオル、着替えなど各自必要なものをご持参く

ださい。 

＊ 申込方法   5/20(火)までに公民館(☎36-8234)までにご連絡くだ

さい。 

＊ 当日の内容  ・足型   ・親子写真撮影 

              ・雑賀でご活躍の 「たけのこ座」 さ

んによる 

                  ☆   楽しい歌と読み聞か

せ   ☆ 

              ・交流タイム 


