
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEL （０８５２）３４－０５０４  FAX （０８５２）３４－１６７１  E-mail honjyo@mable.ne.jp 

つ ど う  

ま な ぶ 

む す ぶ 

本庄公民館の主催・共催事業において、撮影した写真を館報・公民館だより・ホームページ等の広報に掲載する場合があります。ご了承ください。   

本庄長生会 第35回「講話会」 
今回は次の方にご登壇いただきます。ぜひ皆様ご来場くださいませ。 

日 時 ６月２７日（金）１３：３０～１５：００ 

場 所 本庄公民館 集会室 

登壇者 松江市観光部国際観光課   

 彭
ほう

 程璐
ていろ

 さん（国際交流員） 

講 題 「中国杭州市の紹介等について 主 催 本庄長生会 

第71回 本庄地区体育祭 御礼 
5月18日（日）に、第71回本庄地区体育祭を開催しました。 
当日は、途中から天候不順により、グラウンドコンディションも悪くなり、第6種目をもち終了いたしました。綱引き、 
花形のメドレー等は開催できず非常に残念でしたが、地域の多くの皆様にご参加いただき、開催することが出来ましたこと 
厚くお礼を申し上げます。 
また、前日グラウンドの水とり、整備と、当日の運営等にご協力いただました大会役員、競技役員、雨の中大会を盛り上げ 
てくれた中学生の競技スタッフ皆様、大変お世話になりました。感謝申し上げます。ありがとうございました。                             

本庄地区体育祭 大会長 野津幸夫 

〈総合順位〉 1位 本庄団地チーム 2位 田中・山本チーム 3位 野原チーム 

〈敢闘賞〉  1位 野原チーム   2位 長海チーム    3位 上宇部尾チーム 

中海・宍道湖一斉清掃 
日    時   6月8日（日）７：３０～８：３０（小雨決行） 

集合・実施場所 水辺の楽校（西側沿岸を清掃します。） 

内    容   漂着ごみの収集（沿岸周辺のゴミを含む） 

春季「クリーンまつえ」運動 

実施期間 6月9日（月）～２2日（日）【一斉収集日 ６月２2日（日）】 

    ※ごみの収集は８：30から始まります。指定場所に８：30 

までに集積してください。 

    ※実施日時等は、各町内会・自治会にご確認ください。 

主 催 松江市市民憲章推進協議会(きれいなまち部会) 

    市民憲章推進本庄地区協議会 

問合せ先 松江市リサイクル都市推進課 TEL 55-5678 

６月 乳幼児「いちごサロン」 
いちご学級に参加される方は、事前に申込みをお願いします。 

【対象者】乳幼児とその保護者 

【申込み】１週間前までに本庄公民館へ 

 

○いちごサロン（場所：本庄公民館ふれあい館） 

日時 ６月 ２日（月）１０：００～１１：００ 

内容 絵本読み聞かせ、茶話会、自由あそび 等 

 

○本庄保育所との交流（場所：本庄保育所） 

日時 ６月１２日（木）１０：００～１１：００ 

内容 一緒にあそぼう 

 

○いちごサロン（場所：本庄公民館ふれあい館） 

日時 ７月 ７日（月）１０：００～１１：００ 

内容 絵本読み聞かせ、茶話会、自由あそび 等 

 

６月 ４日（水） １１：００～１１：４０ 

６月１８日（水） １１：００～１１：４０ 

本庄地区バレーボール大会 
日 時 ６月22日（日） ８：4０～（開会式） 

会 場 本庄中学校体育館 

種 目 ソフトバレーボール 

主 催 本庄体育協会 

※詳細については、各地区体協支部長様を通じてご案内します。 

・第 71 回本庄地区体育祭成績表 

地
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海 
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原
・
山  

崎 

新  

庄 

上 
宇 
部 

尾 

本 

庄 

団 

地 

得点 １９ ２０ ２８ １２ １３ １８ ３０ １６ ２５ ２５ １５ ４０ 

順位 ７ ６ ３ １２ １１ ８ ２ ９ ４ ５ １０ １ 

※得点が同点の場合は、世帯数の少ないチームを上位とする（大会実施要項より） 

 

 

福祉推進員委嘱状交付式・研修会 

開催日時：令和7年 6月6日（金）19：00～ 

開催場所：本庄公民館 集会室 

内  容：新任福祉推進員委嘱状交付式 

       研修会（市社協職員より） 

       意見交換      (※詳細については、直接該当の方へご案内します。) 

 

ご寄付の御礼 
社会福祉協議会に対しご厚志をいただきました。 

故人のご冥福をお祈り申し上げますとともに、お礼申し上げます。 

                松 本 千 代 美 様 （野原町） 

6/2 ・ 6/12 

申込みフォーム 

7/7  申込みフォーム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ ○日  音楽鑑賞会、長生会 １６ 月 ミニ着物教室、遺族会 

２ 月 いちごサロン、ミニ着物教室 １７ 火  

３ 火  １８ 水 詩吟、移動図書 

４ 水 詩吟、移動図書 １９ 木  

５ 木 ３B体操 ２０ 金 からだ元気塾、長生会「ボッチャ練習」 

６ 金 福祉推進員委嘱状交付式・研修会、からだ元気塾 ２１ 土 ３B体操、カラオケ 

７ 土 カラオケ ２２ ○日  本庄地区バレーボール大会         春季「クリーンまつえ」一斉収集日 

８ ○日  中海・宍道湖一斉清掃、長生会 ２３ 月 大正琴 

９ 月 大正琴                 春季「クリーンまつえ」運動実施期間（～6/22） ２４ 火  

１０ 火 てらこや打合せ、建築組合 ２５ 水 詩吟、囲碁同好会 

１１ 水 詩吟、囲碁同好会 ２６ 木 生花、ミニ着物教室 

１２ 木 いちごサロン（本庄保育所との交流）、生花、ミニ着物教室 ２７ 金 長生会「講話会」、からだ元気塾 

１３ 金 からだ元気塾 ２８ 土 ３B体操 

１４ 土 ３B体操 ２９ ○日   

１５ ○日   ３０ 月  

 

 

【５月２２日（木）現在 本庄公民館受付分】 

 
がん検診 を受 けましょう！ ！ 

令和7年度の集団健診・がん検診日程 

＜結核・肺がん検診＞ 

 ８月 １８日（月）  ８：５０～ ９：１０  新庄集会所 

            ９：３０～１０：３０  本庄公民館 

           １０：５０～１１：００  山崎公会堂 

           １１：２０～１１：３０  川部集会所 

＜大腸がん検診＞ 

８月 １８日（月）  ９：３０～１０：３０  本庄公民館 

※大腸がん検診容器回収 ９月２日（火）１０：４５～１１：１５  

＜乳がん検診＞ 

９月 １７日（水） １３：３０～１５：３０  本庄公民館  

※乳がん検診の申込は島根県環境保健公社 （℡６１－８０７７）まで 

予約受付開始日 ８月４日（月） 定員になり次第、受付終了となります。 

（受付時間 平日9時～17時） 

＜胃がん・子宮がん検診＞ 

９月 ２９日（月） １３：１５～１４：００  本庄公民館  

＜結核・肺がん検診＞ 

１１月 １３日（木） １５：００～１５：１０  野原集会所    

           １５：３０～１５：５０  清安寺前駐車場 
 
 

令和７年度「けんしんのお知らせ」でご確認ください。（5月末配布予定） 

お問い合わせ先   松江市健康推進課（℡60－8174） 
 

本庄地区社会福祉協議会・本庄地区健康まつえ21推進隊・本庄公民館 

「あいさつで つながる家庭 地域の輪」 ～気持ちの良い挨拶をかわしましょう～ 本庄公民館青少年部 本庄地区青少年育成協議会 

自筆証書遺言書保管制度のお知らせ 

「～法務局 大事な遺言書 預かります 自筆証書遺言書保管制度～」 

ご自身で書いた遺言書を法務局で保管する制度です。大切な遺言書の紛失や改ざんを防止できますので、 

ご自身の財産をご家族へ確実に託す方法の一つとして自筆証書遺言を検討されるに当たって、ぜひ本制度 

をご利用ください。ご利用には事前予約及び手数料が必要です。詳しくは松江地方法務局ホームページで   遺言書ほかんガルー   松江地方法務局HP 

ご確認又は次の連絡先までお問い合わせください。 【問合せ先 松江地方法務局供託課 TEL ０８５２－３２－４２４０（直通）】 


