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令和 8 年１１月１日 
第 522 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 

電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail：hokkik@mable.ne.jp 

 

『歴史講演会のご案内』 
  法吉・白鹿・真山の自然と文化を育む会 

いよいよ文化の香り高い季節となってきました。本年度からの歴史講演会は、法吉のシンボル白鹿城、真山
城が舞台です。戦乱の世に明け暮れた尼子氏と毛利氏の「雲芸攻防戦」や「尼子家再興戦」を通してフィール
ドワークに裏打ちされた専門家の貴重なお話をうかがいます。 

記 

日 時：令和 8 年 11 月 15 日（日）午後 2 時から 3 時半 

会 場：法吉公民館 研修室 

講演者：高屋茂男（島根県立八雲立つ風土記の丘所長、山城研究者、「出雲の山城」など編著書多数） 

題 目：「白鹿城と真山城を取り巻く戦国時代史」 

参加費：５００円（資料代） 

参加者には、講師への質問があれば事前に会で承り、当日解説していただきます。 

質問事項の連絡 岡崎雄二郎 090-7596-7743 廣江百合子 090-9735-6267 井上 和夫 090-4692-9621      

       第 2 回人権研修会のご案内 法吉地区人権教育推進協議会  

今年度、法吉地区人権教育推進協議会では、「戦争や核兵器の悲惨さ、平和の大切さ」をテーマに研修等を行
っています。 
第 2 回目となる今回は、長崎の原爆で自ら重傷を負いながらも、被爆者の救護や長崎の復興に医師としてそ

の使命を果たし、平和への願いを発信し続けた永井隆博士について学びます。 
雲南市永井隆記念館館長の藤原重信さんを講師にお迎えし、永井博士の、松江市とのご縁やその生涯、人々

への愛情、平和への思い等についてお話しをしていただきます。平和について考える貴重な機会です。 
皆さまのご参加をお待ちしています。  

記 
◇日 時 １２月１０日（木）１３：３０～１４：３０   
◇会 場 法吉公民館 研修室 
◇演 題 （仮）「永井博士の生涯や平和精神等について」         
◇講 師 雲南市永井隆記念館 館長 藤原重信さん 

  ◇申込み 参加ご希望の方は１２月９日（水）までに公民館へお申込みください。 
本事業は、安来市加納美術館「加納莞蕾平和国際交流基金事業」の助成を受けています。 
 



 

使わない部屋の照明はこまめに消し、使わない電気製品のプラグはこまめに抜きましょう。（法吉公民館 環境部） 

学童将棋大会のご案内 
法吉地区青少年育成協議会・法吉公民館青少年部 

日 時：11 月 29 日（日）１0 時～ 

（受付 9 時 45 分～） 

場 所：法吉公民館 和室 

対 局：高学年と低学年の２グループに 

分けて対局します。 

賞 ：各グループ３位まで賞品あり 

（全員に参加賞あり） 

申込み：QR コード【11 月 18 日（水）まで】 

【開催日】令和８年11 月2８日(土) 
11 時～13 時 

【会 場】法吉公民館（昼食 12 時） 

【参加費】こども無料（高校生含む） 

大人 200 円 

【昼 食】お楽しみメニュー 

【申 込】要予約です。定員 30 名 

 右上の QR コードまたは 

電話にてお申込みください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お抹茶・紅茶・コーヒー（アイス・ホットあり） 

1杯 ２００円（和菓子付き） 
✧日 時：１１月１０日（火）10：00～15：00 
✧ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 

✧内 容：ウクレレ演奏 ニコレレ ❜5 MATUE 

       午前 10：30～ 午後 14：00～ 

       皆さんがよく口ずさんでおられる歌など 

ご一緒に ♪♪ 

        （来月は 1２月１日（火）開催予定） 

✧血圧測定は毎月実施しています！  

法吉地区健康まつえ２１推進隊 
～ お知らせ ～ 

「健康ウォーキング」 白鳥観察コース

◆ 日 時：１１月１１日・２５日（水）１３:３０～ 

◆ 集 合：法吉公民館玄関前集合 

◆ 準 備：タオル、ウォーキング手帳、雨具、 

スタンプカード、飲み物ほか必要なもの 

◆ 雨天時：中止

ほっき「まめなか体操」 

◆日 時：１１月２４日（火）１０時～１１時 

◆会 場：法吉公民館  

◆準 備：室内用ズック、タオル、飲み物  

法吉地区消防ミニフェスティバル 
日  時 1１月 7 日（土）９：30～11：30 

 場   所 法吉公民館 

駐 車 場 西学校給食センター  

 旧松江カントリー跡地駐車場 

 内  容 ①消火器使用訓練  

②消防車搭乗体験  

③煙テント体験 

      ④法吉分団ポンプ車搭乗体験  

⑤自衛隊車搭乗体験など 

☆大人・こどもスタンプラリー開催☆ 

 
親子で防火服・自衛
隊制服の試着体験

ができます 

※注意 ・アレルギー対応はしておりません 

       ・箸、スプーンをご持参ください 

 

 

行 政 相 談 
日  時：11 月 15 日（日）14:00～16:00 

場  所：法吉公民館 

内  容：行政困りごと相談（無料） 

      行政に関する相談に限らず、相続の義

務化に伴い、それぞれの相続や遺言等

の相談も承ります。 

実  施：総務省行政相談委員、行政書士 

：TEL31-1555（吉川） 

    

正月しめ飾り臨時収集のお知らせ 
令和 9年 1 月から正月のしめ飾り専用集積所が市内５か

所になりました。しめ飾りを出される場合は「もやせるごみ

袋」に入れて出すことになっていますのでご注意ください。 

○臨時収集かごの設置場所 
 〇阿羅波比神社境内（外中原町） 
 〇須衛都久神社境内（西茶町） 
 〇児守稲荷神社境内（石橋町） 
 〇売布神社境内  （和多見町） 
 〇白潟天満宮境内 （天神町） 

問い合わせ 啓発美化係 55-5678 



 

公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

      こぐまちゃん文庫 

日 時：１１月１3 日（金）１０時～１１時 
（１０時２０分～読み語り） 

※来月は 12月 11日㈮ 開催予定です。 

場 所：法吉公民館 図書室 

持ち物：飲み物 
 

 
 

大型絵本や紙芝居の読み語り、 

手遊び歌や童謡、カード遊びをして 

一緒に楽しく過ごしましょう。 

 

おいでおいでサロン     
✧日 時 １１月２0 日（金）10:00 ～ 11:30 

✧場 所 法吉公民館 和室 

✧持ち物 母子手帳、バスタオル、飲み物 

✧時間内にご自由にお越しください。 

 

日 時 １１月１7 日（火）10：00～11：00 

場 所 法吉公民館 集会室 

内 容 『自然素材を使ったクリスマス飾り作り』 

(指導者)森づくりサポーターのみなさん 

持ち物 各自必要な飲み物 

幼児部 ひよこ学級 

   

11月 4日（水） 15時半～１６時半 囲碁 

11月 9日（月） 15時半～１６時半 
生花・将棋 

 

11月14日（土） 10時～12時 土曜広場 

11月16日（月） 15時半～１６時半 書道・抹茶 

11月30日（月） 15時半～１６時半 
プレーパーク 

 

※お茶、タオルを持ってきてください。    

の法吉子ども広場について

秋季全国火災予防運動 
『火の確認 いい日を支える いい週間』 

11月 9日（月）～11月 15日（日）    
寒さの訪れとともに、火を使う機会が多くなり

ます。住宅火災による被害を防ぐため、火災警報
器や消火器を設置し、防火に努めましょう。 

法吉公民館 花の会 作業ボランティア募集！ 
法吉公民館花の会では、一緒に活動してくださるボランティアの方を募集しています。どなたでもできる作業
です。ご都合がつく方はご協力をお願いいたします。申込み不要です。動きやすい服装でお越しください。 
◆日 時 １０月３０日（金） ９:３０～１１:３０  （花苗植えの手伝い） 

１１月２０日（金） ９:３０～１１:３０  （花壇整備の手伝い） 
◆場 所 法吉公民館 花壇 

お手伝いいただいた方には１２月に予定している、寄せ植え教室のご案内をさせていただきます。      

法吉地区「乳がん検診」のお知らせ 
【検診日】１１月１９日（木）13:30～15:30 

【会 場】法吉公民館 

【要予約】10 月 1 日（木）から予約開始 

 
乳 が ん 検 診 予 約 : 島 根 県 環 境 保 健 公 社 
 ☏６1－８０７７（受付時間：平日９時～17時） 

 

                            
 

日 時：１２月８日（火）１３:３０～１５:００ 

場 所：法吉公民館 研修室 

演 題：(仮)「認知症予防について」 

講 師：島根県立大学 看護学科 講師 荒木 さおり 先生 

申込み：１２/１（火）までに法吉公民館へ 

 

健康講座のご案内



 

←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

ほっき健康マージャン同好会 
 
 
「ほっき健康マージャン同好会」が、第７回麻雀大

会を開催します。会員以外の方も参加できます。 
どうぞ気楽にご参加ください。豪華景品（？）を用
意しています。 
〇日 時 12月 4日（金）12：30～17：00 
〇会 場 法吉公民館 研修室  （12：30集合） 
〇参加費 会員 無料 （プレー代別） 

非会員 500円 （ﾌﾟﾚｰ代等込み） 
〇お問合せ・お申し込み先 
（お申し込みは 11月 24日（火）まで）  
同好会会長  長岡 朝晴（℡090-7977-4404） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 71 回法吉地区町民体育大会（9/27 開催）、松江市地区対抗大運動会（10/4 開催）では、多
数のご参加とご協力をいただき、ありがとうございました。競技や応援を通して、世代を超えた交流
と親睦を深める楽しいひとときとなりました。皆さまのご協力に心より感謝申しあげます。 

【法吉地区町民体育大会】        

 

 

 

 

 

【松江市地区対抗大運動会】結果：A グループ第 10 位 
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マイナンバーカード申請の出張申請受付 
 
市の職員が公民館でマイナンバーカード申請の出張

受付（申請書類の受付、顔写真の撮影）を行います。 

これから申請をお考えの方はぜひお越しください。 
 

日    時 11月 11日（水） 10時～11時 

会    場 松江市法吉公民館 視聴覚室 

必要書類 運転免許証と資格確認書等の本人確認 

書類２点及び通知カード 
※ 受付当日、運転免許証と資格確認書の２点があれば、できあがっ

たカードを郵送します。 

※ 資格確認書１点のみの場合、カードの受け取りは、本庁またはイ

オンマイナンバーカード窓口になります。来庁時に本人確認書類

をもう 1点お持ちください。 

※ 予約は不要です。  ○問合せ先：松江市市民課５５－５５６０ 

「令和８年秋の全国交通安全運動」（９/21～9/30）の一環として、９月３０日（水）に法吉公民館ふれあい広場に

て、法吉地区交通安全対策協議会主催の 『法吉地区交通安全ペタンク大会』が開催されました。参加者全員が反射タ

スキを身につけて開会式に臨み、反射材着用の意識づけを行いました。また、職場体験中の松江一中３年生も一緒に

プレーし、地域交流がさらに深まりました。 
 

   

法吉地区交対協 大石会長 開会あいさつ 交通安全について講話 比津交番 吉川所長 前年度優勝チーム「ほっき交友会Ａ」 

代表 吉岡さんが元気に選手宣誓 

【決勝リーグ 結果】 
優 勝 ほっき交友会 B 

準優勝 ほっき交友会 A 

第３位 喜楽会 B 

【予選リーグ 結果】 
Ａﾘｰｸﾞ １位 ほっき交友会 B 
    ２位 喜楽会 A 
    ３位 黒田 A 
 
Ｂﾘｰｸﾞ １位 ほっき交友会 A 
    ２位 黒田 B 
    ３位 春風会 
 
Ｃﾘｰｸﾞ １位 喜楽会 B 
    ２位 法吉ｺﾐｱﾝﾄﾞﾗ 
    ３位 一中３年生 
 

 

優勝「ほっき交友会Ｂ」 
人と ボールの なかよしタイム 

 


