
住 み た い  住 み つ づ け た い  ま ち  法 吉 

 

春季先駆け『法吉地区交通安全教室』の開催について（ご案内） 
法吉地区交通安全協会・交通安全対策協議会  

このたび当協議会では、人や車の動きが特に活発となる春の時期を迎えるにあたり、地域住民の皆さまの交通安全意識

の向上を目的として、「やさしい交通安全講話と楽しい交通安全自己診断」をキャッチフレーズに、交通安全教室を開催い

たします。 

本教室では、変化する交通事情の中で、改めて交通安全の大切さを学んでいただくとともに、ゲーム性を取り入れた交

通安全自己診断を楽しく体験していただきます。 

自己診断を通じて、ご自身の「認知・判断・行動」などの特性を知り、交通事故を起こさない、また交通事故に遭わない

ための行動につなげていただくことを目的としております。 

講話と体験型指導を組み合わせた、どなたでも気軽に参加していただける内容ですので、 

この機会にご参加いただき、日頃の交通安全について考えるきっかけとしていただければ幸いです。  

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 
 
１．日 時  令和 8年 3月 19日（木）10：0～11：10 
２．会 場  法吉公民館 研修室 
３．内 容  （1）講話      松江警察署交通総務課 古川 祐貴 巡査長 様 

          （2）体験指導 松江警察署交通総務課アドバイザー 實重 章弘 様、 上谷 昌巳 様 
身体俊敏性測定（クイック・アーム、クイック・ステップ、ミニ点灯器等使用） 

          （３）申し込み  3月 13日（金）までに法吉公民館へ申込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆書   道 ◆生   花 ◆将   棋 ◆抹   茶

◆囲   碁

◆

◆土曜広場

令和 8年度 法吉子ども広場  参加者 募集します！ 
●対 象：法吉地区に住む小学１年～６年生 

●場 所：法吉公民館、法吉小学校 

☆詳細については、法吉・城北小学校等を通じて参加募集

案内を配布します。（公民館にも用紙があります。） 

☆新 1 年生については、入学後に案内を配布します。 

 

☆2～6 年生申し込み締め切り ３/18（水） 締切厳守 

◆3 月 14 日（土）9:00～12:00  

  土曜広場の時間にも受付しますので、法吉公民館へ 

  お越しください。 

☆教材費の実費が必要な教室もあります。 

※子ども広場ではスタッフを募集しています。 
詳しくは法吉公民館まで。 

 

令和８年３月１日 
第 ５１４ 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 

電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail：hokkik@mable.ne.jp 

 

令和８年度もすべての広場が年 10回の開催
になります。申込時にお渡しするカレンダ
ーを確認ください。 

法吉地区有志の方々に生垣の剪定をしていただき

ました。あたたかいご協力のおかげで、施設周辺が

大変きれいになり、気持ちよく利用できる環境が整

いました。ご多忙の中ご尽力いただき、心より感謝

申し上げます。 



 

一家団欒で心も体も暖かくエコな生活を送りましょう。（法吉公民館 環境部） 

 
法吉地区健康まつえ２１推進隊 

～ お 知 ら せ ～ 
 

「健康ウォーキング」

◆ 日 時：３月 11 日(水)13 時 30 分～ 

         25 日(水)13 時 30 分～  

◆ 集 合：法吉公民館 ふれあい広場      

◆ コース：『椿・桜観察コース』 

◆ 準 備：タオル、ｳｫｰｷﾝｸﾞ手帳、スタンプカード、 

雨具、飲み物ほか必要なもの 

◆ 雨天時：公民館でニュースポーツをします。 

ご参加をお待ちしています。 

 
 

   
◆ 日 時：３月 24 日（火）１０時～１１時 

◆ 会 場：法吉公民館 研修室 

◆ 準 備：室内用ズック、タオル、飲み物 

     どなたでもご参加いただけます。 

運動のできる服装でお越しください。 

日 時：3 月２8 日（土）１1 時～１3 時 

場 所：法吉公民館 

参加費：こども無料・大人２００円 

内 容：レクリエーションゲーム 

昼 食：お楽しみメニュー 

申込み：要予約（先着 30 名） 

    3/1 より申し込みスタート 

    QR コードまたは法吉公民館まで 

お申し込みください 

    法吉公民館（21-4966） 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法吉公民館専門部 ～部員募集～ 
法吉公民館では、以下のような専門部があります。 

専門部に所属し、一緒に公民館活動に参画をしてくださる方を募集しています。 

興味のある方は、公民館までお問い合わせください。 
 

部会名 企画・運営（内容） 部会名 企画・運営（内容） 

総 務 部 
法吉公民館コンサート 
市民憲章推進事業（花の会など） 
各文化教室への参加募集など 

文 化 部 文化祭の運営、図書室の管理・運営 

成 人 部 
成人学級事業 
（講座・視察研修など） 

健 康 

福 祉 部 

健康福祉事業 

（ふれあい喫茶、文化祭バザーなど） 

青少年部 
体験教室（工作・科学で遊ぼうなど） 

季節イベント（竹とうろうまつりなど） 
環 境 部 

環境学習の企画（環境講座・視察研修） 

美化活動（ﾘｻｲｸﾙｽﾃｰｼｮﾝの見回りなど） 

幼 児 部 乳幼児学級（季節ごとのイベント） 

読み聞かせ（大型絵本・紙芝居など） 

 



 

公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

 

 

   
※ 日程の変更がありますのでご確認ください。 

※ お茶、タオルを持ってきてください。 

３月 2日（月） 15：30 ～ 16：30 書道 

３月 2日（月） 15：30 ～ 16：30 抹茶 

３月 4日（水） 15：30 ～ 16：30 囲碁 

3月 9日（月） 15：30～16：30 将棋 

３月 9日（月） 15：30～16：30 
生花 
（花器を必ず持ってくること 

３月14日（土） 10：00～11：30 土曜ひろば 

３月23日（月） 15：30 ～ 16：30 
プレーパーク 
（法吉小体育館入口集合） 

 

 

   

 

 

おいでおいでサロン     
日 時：３月 27 日（金） 
    10 時～11 時 30 分 

場 所：法吉公民館 和室 

持ち物：母子手帳、バスタオル、飲み物     
詳細は右上の QR コードから 

松江市ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞをご確認ください。 

【健康推進課 電話 60－8154】 

 

こぐまちゃん文庫 

日 時：３月13 日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 

※来月は 4 月 10 日（金）開催予定です。 

場 所：法吉公民館 視聴覚室 

持ち物：飲み物. 
 

 
 

新しい絵本が入りました！！ 

今年度最後のこぐまちゃん文庫！ 

ぜひきてね(^^)/ 

          ひよこ学級 
 

 

 
 

日 時：３月 17 日（火） 

10 時～11 時 

場 所： 法吉公民館 研修室 

内 容： お別れ会 

ひよこカフェ会 

     大型絵本 

持ち物： 飲み物等 必要なもの 

 

お抹茶・紅茶・コーヒー 

1杯 ２００円（和菓子付き） 
 
✧日 時：3 月 3 日（火）10：00～15：00 

✧ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 

       （来月は４月 7 日（火）開催予定） 
   

血圧測定ができます！ 

  

ご寄付のお礼 
法吉地区社会福祉協議会 

香典、玉串料返しとしてご寄付をいただきまし

た。厚くお礼申し上げます。故人のご冥福をお

祈り申し上げます。     
高橋 克明 様 ( 法吉町 ) 

（ 故人  高橋 匡子 様 ） 
 
馬場 基史 様（ 春日町 ） 

（ 故人 馬場 喜代恵 様 ） 
   
匿名 1 件 
  

 



 

←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

令和８年度「島根県交通事故相談所」の開設について 【島根県交通対策課】 
島根県交通事故相談所では、交通事故の損害賠償に関するいろいろな悩みごとなど 

について無料相談を行っています（面談又は電話）。 
 

○常設相談 

名 称 所 在 地 開 設 日 相 談 時 間 電 話・FAX 

島根県 

交通事故相談所 

島根県庁南庁舎 

別館 1階 
毎週 月～金曜日 

午前 9時～正午 

午後 1時～4時 

0852-22-5102 

（FAX 22-6509） 

※ 祝休日および年末年始は除きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 新 刊 紹 介 ＞ 

2月下旬に新刊を購入します！皆様ぜひお越しください！ 

〇時の家（芥川龍之介賞） 

〇叫び（芥川龍之介賞） 

〇カフェーの帰り道（直木三十五賞） 

〇国宝上青春篇 国宝下花道篇 

〇失われた貌（本屋大賞ノミネート） 

〇暁星(本屋大賞ノミネート)  ほか６冊 

 

新刊は１週間の

貸出です。 

ご協力下さい。 

検 索 

パソコン解体教室を開催しました！ 

２月１４日にパソコン解体教室を開催しました。講師に

PCエコステーションゆうあいの川瀬様をお迎えし、パソ

コンの内部構造や部品の役割について分かりやすくご

説明いただきました。子どもたちは、好奇心いっぱいに

内部を観察し、「こんな仕組みになっているんだ」と驚き

の声も聞かれました。熱心に作業に取り組み、楽しく学

ぶことができました。これからもさまざまなことに興味

を持ち、探究を深めていってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

～ 不要パソコンご提供のお礼 ～ 

先月の公民館だよりで不要パソコンの回収をお願い

したところ、30台以上のパソコンをご提供いただきま

した。今回の教室は、皆さまの温かいご支援により実現

いたしました。心より感謝申し上げます。 


