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令和 6 年７月１日 
第 ４９４ 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 

電話 ２１－４９６６ 

 ２１－５５０９ 

E-mail：hokkik@mable.ne.jp 

 

受賞おめでとう 

ございます！ 

市民憲章協議会 

善行者表彰 

小数賀安富様 

町内・法吉地区の役

員を歴任され、現在

も町内の発展のため

献身的に尽力されて

いる。 

野津邦雄様 

法吉公民館の陶芸教

室講師として、地域

住民が陶芸に触れる

機会をつくり、技術

を伝承されている。 

７月
法吉公民館

参加費

レクリエーションゲーム

第 74回社会を明るくする運動について 

７月１日から 1 ヶ月間、全国で社会を明るくする運動が展開されます。これに合わせて法吉地区で
も「ともに支え合うやさしいまちづくり」実現のために、下記の講演会を開催いたします。どなたでも
参加できますので、お気軽にご参加ください。 
 

・ 日  時  ７月 22日 （月） 18：30～19：30 

・ 場  所  法吉公民館 研修室 

・ 演  題  非行・問題のある子どもの関わり方について（仮題） 

・ 講  師  松江少年鑑別所島根法務少年支援センター 統括専門官 中西 誠 様 

・ 申込み  ７月１２日（金）法吉公民館まで （℡ 21-4966、QRコードなど） 
   
（主催：松江地区更生保護女性会法吉支部・法吉地区青少年育成協議会・法吉地区民生児童委員協議会） 
 

 

法吉公民館環境部からのお知らせ 
 
環境部の研修会を下記のとおり、開催いたします。ど
なたでも参加できますので、ご興味がありましたら、
お気軽にお申し込みください。たくさんのお申し込
み、お待ちしております。 
 

・ 日 時  ７月 30日 （火） 13：30～14：30 

・ 場 所  法吉公民館 研修室 

・ 演 題  松江市の災害廃棄処理について 

・ 講 師  松江市役所環境対策課職員 

・ 申込み ７月 24日（水）法吉公民館まで 

℡ 21-4966、QRコードなど 

令和 6年度 
夏の交通安全運動防止運動 

期間 ７月８日（月）～７月１７日（水） 
一斉行動日 ７月８日（月） 



 

公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

からお知らせ

 

 

 

 

 

 

 

＜ウォーキング教室＞ 

日中厳しい暑さが続きますので、 

７月・８月はお休みにします。 

「ほっき山歩（さんぽ）の会」 

定例登山のお知らせ 

   
法吉真山林道愛護団「真山林道草刈り作業」お世話になりました！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大山・ユートピア（１５１０ｍ 大山町）への登山 

・期 日 ７月２０日（土） 

雨天時は７／２７（土）に延期 

・集 合 法吉公民館(6：3０出発)  

・参加費 ￥２５００－  

(初参加者は別途、年会費￥１０００－) 

・申 込 ７月１７日(水)までに、公民館(若林)へ 

・難易度 ★★★(上級)   

当日連絡先 090-8576-7053 おすが 

等検鏡（９１６ｍ 雲南市吉田町）への登山 

・期 日 ８月１７日（土）雨天時は 

８／２４（土）に延期 

・集 合 法吉公民館(７：００出発)  

・参加費 ￥２５００－  

(初参加者は別途、年会費￥１０００－) 

・申 込 ８月１４日(水)までに、公民館(若林)へ 

・難易度 ★★(中級)   

当日連絡先 090-8576-7053 おすが 

 

 

 

法吉地区健康まつえ２１推進隊 

日 時：７月２３日（火）１０時～１１時 

会 場：法吉公民館  

準 備：室内用ズック、タオル、飲み物 
 

★どなたでもご参加いただけます。 

★運動のできる服装でお越しください。 

ほっき「まめなか体操」 

 いっしょにしてみませんか‼  

    
ご寄付のお礼 
    法吉地区社会福祉協議会 

 
香典、玉串料返しとしてご寄付をいただきました。 

厚くお礼申し上げます。故人のご冥福をお祈り申

し上げます。 
  

藤田 公子 様（比津が丘）      

（故人 藤田嘉昭 様）  

６月１日（土）、２日（日）の2日間、早朝より真山林道の草刈り作業が

行われました。真山林道愛護団の皆様をはじめ、たくさんの方にご参

加いただき、大変きれいになりました。ご協力いただきました皆様あ

りがとうございました。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。  

 

樹木に名札をかけましょう！ 

      法吉・白鹿・真山の自然と文化を育む会 

白鹿・真山の自然を感じながら親子で樹木にネームプ

レートを取り付ける体験をします。木の名前、特徴、自

然の変化を五感で感じ森林浴しながらリフレッシュし

ましょう。 新発見があるかもしれません。 

◆日 時  8月 11日（日）山の日 9:30～11:30 

     雨天の場合は翌 12日（月）振替休日 

◆集合場所   白鹿山登山口駐車場 

◆対 象  親子 10 組 20 人程度 参加費 1 組 500 円

（保険代含む） 

◆持ち物  飲み物・帽子・長袖・長ズボン・ズック・ 

軍手（暑さ対策万全に！） 

◆申込み ８月５日までに育む会  

岡崎 090-7596-7743・井上 090-4692-9621 

廣江 090-4692-6267 までお願いします。 

 

 

 

 

 
    

日 時：7 月 10 日（水）１３：3０～15：00 

会 場：法吉公民館 研修室      
内 容：室内ニュースポーツ「ボッチャ」体験 
    3人チームで戦います‼ 
準 備：動きやすい服装(上靴）・飲み物・タオル  

参加費：無料 

申込み：前日までに法吉公民館へ（☎21-4966） 
  
 



 

←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

【土地利用制度についての地元意見交換会】

現在、松江市では、線引きを用いない新たな土地利

用制度について検討しております。 

検討にあたり、住民の皆様と意見交換会を行います。 

〇日  時 7月 31日（水） 18:30～ （１時間程度） 

〇場  所 法吉公民館 研修室 

〇連絡先 松江市 都市政策課 55-5373 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お茶、タオルを持ってきてください 

７月 １日（月） 15時半～１６時半 書道 

７月 １日（月） 15時半～１６時半 抹茶 
靴下を履いてくること 

７月 ３日（水） 15時半～１６時半 囲碁 

７月 ８日（月） 15時半～１６時半 将棋 

７月 ８日（月） 15時半～１６時半 生花 
（花器を必ず持ってくること） 

７月 13日（土） １０時 ～１２時 土曜広場 

７月２２日（月） 15時半～１６時半 プレーパーク 
（法吉小体育館入口集合） 

 

  

日時：７月１６日（火）１０時～１１時 
 
場所：法吉公民館 研修室 
 

内容：七夕会「パネルシアター」 

    工 作「七夕かざり」 
  
 持ち物：飲み物 

幼児部 ひよこ学級 

 幼児部 こぐまちゃん文庫 

日 時：７月１２日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 
 
場 所：法吉公民館 図書室、研修室 

 
持ち物：飲み物 
  

今月は「七夕」のパネルシアター

をします。ぜひみにきてね(^ ^)/ 

 

お抹茶・紅茶・コーヒー（アイス・ホットあり） 

いずれも 1杯 ２００円（和菓子付き） 

 

✧日 時：７月２日（火）10：00～15：00 

✧ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 

       （来月は８月６日（火）開催予定） 
 

✧午前中✧保健師さんの 

健康相談もあります✧ 

今年度の主な事業について   

・ 法吉地区町民体育大会  ⇒ 9/1５（日） 

・ ほっき健康福祉まつり  ⇒ 10/１２(土) 

・ 法吉公民館文化祭   ⇒ 10/2７（日） 

・ 法吉公民館コンサート  ⇒ １１/１７（日） 
   

ご理解ご協力をよろしくお願い致します。 

【行政相談のお知らせ】

〇日 時 ７月２８日（日） １４:００～１６:００ 

〇場 所 法吉公民館  

〇内 容 行政の困りごと相談（無料） 

       行政に関する相談に限らず、相談・遺言、 

その他困りごと等の相談も承ります。 

〇主催  総務省 行政相談委員 

お問合せ 電話 0852-31-１５５５（吉川） 

       （行政書士松江支部 行政書士） 

おいでおいでサロン 

〇日時 7月１９日（金）10：００～１１：３０ 

〇内容 ベビーマッサージ



 

トイレの温水洗浄と便座暖房は、寒い季節に必要な時だけ使うようにしましょう。 （法吉公民館 環境部） 

 ～みんな笑顔で暮らせるように～ 
法吉公民館人権教育推進部 

 日本の「高齢社会対策基本法」（1995（平成 7）年施行）には、「国民が生涯にわたって就業その

他の多様な社会的活動に参加する機会が確保される公正で活力ある社会」、「国民が生涯にわたっ

て社会を構成する重要な一員として尊重され、地域社会が自立と連帯の精神に立脚して形成され

る社会」、「国民が生涯にわたって健やかで充実した生活を営むことができる豊かな社会」という

3つの基本理念を掲げているようです。 

また、「高齢社会対策基本法」に基づいた対策の指針として、2012（平成 24）年に「高齢社会

対策大綱」が定められ、2018（平成 30）年 2月 16日には新たな高齢社会対策大綱が閣議決定さ

れました。 

 その中の基本的な考え方として「年齢による画一化を見直し、すべての年代の人々が希望に応

じて意欲・能力をいかして活躍できるエイジレス社会をめざす。」ことなどがあげられていま

す。そのこと自体はとてもいいことと思いますが、誰でも歳を重ねてくれば身体機能にさまざま

な変化が生じてきますし、その変化の現れかたは個々人によって異なります。 

 しかし、どのような状況になろうとも、「すべての人が尊厳ある暮しを続ける大切さ」を確認

し合い、必要に応じてさまざまな制度も利活用できるようにしていきたいものですね。 

 

＊法吉体育協会より大会結果のお知らせ＊ 
 

★ 法吉地区ソフトボール大会（5/19：松江海洋センター） 

 優勝 法吉団地  ２位 比 津  ３位 黒 田  ３位 久 米 
 
 

★ 法吉地区ペタンク大会（5/19：法吉公民館） 

 優勝 春日一区  2位 黒田 B  3位 比津 A 
 
 

★ 法吉地区バレーボール大会（6/16：法吉小学校体育館） 

男子の部  優勝 久 米    2位 春日一区 

女子の部  優勝 比 津    2位 黒 田 
 
 

★ 法吉地区グラウンドゴルフ大会（6/16：ニュースポーツ公園） 

 優勝 青砥秀夫（春日新）  2位 細田英雄（比津が丘）  3位 和木正英（法吉）  （敬称略） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おめでとうございました。 

選手の皆さん、応援にお出かけ 

いただいた皆さんお疲れさまでした。 

 
豪 雨 災 害 に 注 意 ！        

豪雨災害が発生する時期となりました。 

令和 3 年７月豪雨などの教訓から、地域の人たちと助け合いながら早めの準備を 

お願いします。避難が必要なときは、法吉公民館へ。 

また、災害に備えて非常持ち出し品の準備もしておきたいものです。 

ご自宅の「防災ガイドマップ・ハザードマップ」を参考にしてください。 

 （法吉地区災害対策本部会議） 


