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令和３年１２月１日 

第 ４６3 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 
電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail：hokkik@mable.ne.jp 

 

去る 11 月 8 日～11 月 12 日に「第 49 回法吉公民館文化祭」を開催しました。今年度もコロナの影

響により、規模を縮小しての開催になりましたが、お陰様で無事に終えることができました。展示部門

では限られたスペースの中で見事な作品がたくさん並び、発表部門は事前録画した映像は圧倒される

ほどの迫力でした。 

お忙しい中ご来場いただきました皆様、発表・展示にご協力いただきました皆様、スタッフ、準備や

片付けにご協力いただきました皆様ありがとうございました。 

法吉公民館文化祭実行委員会 

法吉公民館文化祭「さつま芋重さ当てクイズ」答えと正解者発表 
   
法吉公民館文化祭のイベントのひとつとして行った「さつま芋重さ当てクイズ」の答えを発表します。 

 

 

 

 

 

       
正解者ピタリ賞はありませんでしたが、前後 500グラムの回答された次の 11名の方にニアピン賞を送

ります。おめでとうございます。 
  

法吉町 内田 泰子   様  比津が丘 藤原 博美 様  春日町 安達 雫  様 

黒田町 吉岡 絵里子 様  春日町  石橋 陽子 様  黒田町 野津 哲  様 

黒田町 大石 みさを 様  春日町  橋本 信恵 様  黒田町 金築 育代 様 

法吉町 広江 秀保   様  西生馬町 早弓 沙希 様 

 

＋ ＝ 3,222 グラム 答えは・・・ 

 



 

使わない部屋の照明はこまめに消し、使わない電気製品のプラグはこまめに抜きましょう。（法吉公民館 環境部） 

公民館からのおねがい 
       

１２月１７日（金）１３時から公民館の大掃

除を予定しています。（１時間程度） 

 お手伝いしていただける方は当日ご集合をお

願いします。 

（準備の都合上、 

事前にご連絡ください。 

よろしくお願いします。） 

法吉地区健康まつえ２１推進隊        
◆ 日 時：１2月 22日（水）１３時３０分～  

（※今月は１回のみの開催となります。） 

◆ 集 合：法吉公民館玄関前集合 

◆ 準 備：タオル、ウォーキング手帳、スタンプカード、 

雨具、飲み物ほか必要なもの 

◆ 雨天時：公民館でニュースポーツをします。 

 

☆ 保健師さんによる健康チェックがあります。 

☆ ノルディックウォーキング用ポール貸出します。 

正しい歩き方・姿勢の指導をします。 

今回は前回中止となった 

『コハクチョウ観察コース』 

を計画しています。 

多数のご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

法吉地区健康まつえ２１推進隊 

１２月はお休みします。 

次 回１月は         
◆ 日 時：１月 25 日（火）１０時～１１時 

◆ 会 場：法吉公民館 研修室 

◆ 準 備：室内用ズック、飲み物、飲み物          
  マーブルテレビでおなじみの体操です。 

 どなたでもご参加いただけます。 
  運動のできる服装でお越しください。 

と き：1２月７日（火）１０：００～１１：３０ 

      ※来月は 1 月１１日（火）に開催予定です。 

ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 
   
新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため、 

以下のご理解ご協力をお願いします。 

・午前中のみの開催とさせていただきます。 

・人数制限（同時 16 名）をさせていただきます。 

場合によってはお待ちいただくこと 

があります。 

 

☆保健師さんの健康相談もあります！ 

健康相談を受けられた方には    

を１つ押印します。 
 

ふれあい喫茶 
抹茶、紅茶・コーヒー（ホット） 

いずれも１５０円（お菓子付き） 
 

 

 

～ 飲酒運転根絶運動 ～ 
    

令和 3年 12月 1日～令和 4 年 1 月 31 日       
「飲んだら乗らない  

乗るなら飲まない 

乗るなら飲ませない」 
  

時節柄、ひとりひとりが冬道での安全運転の徹底

や夕暮れ時から夜間にかけての安全運転と安全行 

動を実践し、交通事故を防ぎましょう。 
    

法吉地区交通安全協会・法吉地区交通安全対策協議会 

     

正月しめ飾りの臨時収集について 
        
本年の正月も市内各所に臨時の収集かごが設置され、

臨時収集が行われます。 

しめ飾りを出される場合は「もやせるごみ袋」に入れ

て出すことになっていますのでご注意ください。 

 

○臨時収集かごの設置場所  市報 12 月号に掲載 

○設置期間 12 月 27日（月）～１月７日（金） 



 

公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

 

   
※お茶、タオルを持ってきてください。 

１２月 １日（水） 15時半～１６時半 囲碁 

１２月 6日（月） 15時半～１６時半 書道 

１２月 6日（月） 15時半～１６時半 将棋 

１２月１１日（土） １０時 ～１１時半 土曜広場 

１２月１３日（月） 15時半～１６時半 生花 
（花器を必ず持ってくること） 

１２月１３日（月） 15時半～１６時半 抹茶 

１２月２0日（月） 15時半～１６時半 プレーパーク 
（法吉小体育館入口集合） 

 

 

 ひよこ学級 
日 時：１２月２１日（火）10 時～11時 

場 所：法吉公民館 研修室 

内 容：クリスマス会 

  演奏家グループ“結～yui～”の 

  コンサートやサンタさんからのプレゼントなど 

参加費：おやこで 200円 

（こども 2人目から 100 円） 

持ち物：のみ物ほか必要なもの 

 こぐまちゃん文庫 
日 時：１2 月１0日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 

※来月は 1月 14日（金）開催予定です。 
  
場 所：法吉公民館 図書室 

 
持ち物：飲み物 
   

大型絵本や紙芝居の読み語り、 

手遊び歌や童謡、カード遊びをして 

一緒に楽しく過ごしましょう。 

『マッチ売りの少女』の 
紙芝居をします！！ 

      

年末年始の公民館休館について    
 

下記の期間は休館致します。 

ご了承ください。 

１２月２８日（火）午後～１月５日（水） 

わいわいサロン 

（乳幼児健康相談） 
      

日 時：１２月１７日（金） 

    10 時～11 時 30 分 

場 所：法吉公民館 和室 

持ち物：母子手帳、バスタオル、飲み物 
 
【わいわいサロンの予約について】 

・令和３年度は、完全予約制で時間を区

切って実施します。 

・予約は下の QR コードを読み取って予

約してください。 

・予約受付期間は、サロン当日の１週間

前までです。 

・予約開始についての詳細は、松江市HP

から確認できます。 

 

 

 

に ご協力をお願いします     
クオカード・図書カードは 

１，０００円以上 

 

マスク・ピンバッジは 

５００円以上 

 

の募金のお礼として 

お 1 つ差し上げます。 

（数に限りがあります。） 

 

 
公民館窓口にお声掛けください。 
ご協力をよろしくお願いします。 



 

←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

 ～みんな笑顔で暮らせるように～         
 法吉公民館人権教育推進部 

 

SDGｓ（持続可能な開発目標）の目標 3には、「すべての人に健康と福祉を」が掲げられていま

す。この目標のより具体的な目標（ターゲット）としては、妊産婦や新生児死亡率を減らすことや

エイズ、結核、マラリアなどの病気を根絶するとともに、さまざまな感染症に対処すること、ま

た、薬物乱用の防止・治療を強化する、道路交通事故による死者数を半減するなども掲げられて

います。 

1990年以来、発展途上地域では、妊産婦の死亡率は 50％減少し、マラリアやエイズ（HIV）、結

核、ポリオなどの削減についても大きな前進があったといいますが、今回の新型コロナウイルス

感染症の世界的な流行は、私たちの生活にも深刻な影響を及ぼし、誰もが脆弱な仕組みの中で暮

らしていることへの不安を感じながら毎日を過ごすことになってしまいました。 

あらゆる場所のあらゆる年齢のあらゆる人が健康な生活を送れる 

ように、医療や福祉サービスへのアクセスを確保することは、一人 

ひとりが尊厳を持ちながら、その人らしく生きていくために必要不 

可欠なことです。そのためにも、私たちに認められているさまざま 

なサービスについても知る努力をしていきたいものですね。 
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ご 寄 付 の お 礼    
法吉地区社会福祉協議会 

 
香典、玉串料返しとしてご寄付をいただきました。厚くお礼申し上げます。故人のご冥福をお祈り申し上げます。       

妹尾 多津 様（埼玉県）                 二見 鎌次郎 様（法吉町） 

（故人 妹尾俊夫 様）                       （故人 二見和子 様） 
   

別所 明彦  様（法吉町）         松島 浩子  様（比津町） 
（故人 別所重一郎 様）           （故人 松島正信 様） 

おめでとうございます 
         

◆ 2021 松江水燈路 手作り行燈コンテスト   

内原智史賞（一般の部、親子合作の部）        
高橋 克育 様 

 

 
 

 

 

 

◆ 2021 松江水燈路 手作り行燈コンテスト   

優秀賞（ジュニアの部）        
藤森  裕人 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

◆（一社）松江市交通安全協会長 

・松江警察署長連名表彰状 

安達  武平 様 （春日町） 

   

松江税務署 ℡0852-21-7711(代表) 

申告書の作成・送信は 

国税庁ホームページ から！ 
確定申告 

確定申告書等作成コーナーなら自宅でいつでも申告♪ 

マイナンバーカード     

とスマホで e-Tax 

書き方や計算が分からない ・・・ 

画面の案内に沿って入力すれば税額

まで自動計算 

0123456789ABCDEF

氏名 番号 花子

平成元年 3月31日生

住所 ○○県□□市△△町◇丁目○番地▽▽号

1234

2025年 3月31日まで有効

性別 女

□□市長


