
住 み た い  住 み つ づ け た い  ま ち  法 吉                                          法 吉 公 民 館 だ よ り ３ 月 号    

湿度が上がると体感温度が高くなります。加湿器などで適切な湿度にしましょう。（法吉公民館 環境部）           公民館事業など活動の様子をＨＰや広報等に活用させていただく場合がありますのでご了承ください。 

    

法吉地区健康まつえ２１推進隊 
 

日時：３月９日（水）、２３日（水） 

１３時３０分～  

場所：法吉公民館玄関前集合 

保健師による健康チェックが受けられます。 

初心者コース(３キロ)と上級者コース(５キロ)に分

かれて歩きます 
 

準備：飲み物、タオル、ウォーキング手帳、 

スタンプカード。  
 

☆ノルディックウォーキング用ポール貸出し

ます。 

 

来年度も下記の要領で開催します。     

七夕会、クリスマス会、豆まきなど季節に応じた行事や、食育講座など

子育てに関する学習の場を提供します。 
 
開 催 日：原則第３火曜日 午前１０時～１１時 

対象年齢：４歳までの幼児 

参 加 費：原則として無料。内容によっては徴収することがあります。 

申 込 み：ご希望の方は、幼児名（生年月日）、保護者名、住所、電話番号を公民館までお知らせください。 
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平成２８年３月１日 

第 ３９５ 号 

松江市法吉公民館 
松江市比津町３０８－４ 
電話 ２１－４９６６ 

ＦＡＸ ２１－５５０９ 

E-mail  hokkik@mable.ne.jp 

 

 
 
◆ 中国地方更生保護委員会委員長表彰 

  小川 藏之介 様（保護司） 
 

◆ 松江市社会教育振興協会表彰 

 社会教育功績者 

  木次 三八郎 様 

  （法吉公民館運営協議会監事） 
 

法吉地区社会福祉協議会・法吉公民館 
 

防災の知識や地域での助け合いの大切さを学び、イザといった時に機能するように研修会を開催

します。まかせて会員以外の方も参加できますので、多数の皆さまのご参加をお待ちしています。 
 

 日 時：３月１０日（木）１４：００～１５：３０ 

 場 所：法吉公民館 研修室 

 演 題：「たすけられ上手・たすけ上手に生きる ～災害時も平常時でも～ 」 

講 師：同志社大学大学院社会学研究科 教授 上野谷加代子 氏 

申込み：３月７日（月）までに法吉公民館までお申し込みください。 

コーヒー、紅茶、抹茶 

いずれも１００円(お菓子付き) 
 

と き：３月１日（火）１０：００～１５：００ 

ところ：法吉公民館 視聴覚室（図書室） 
  

☆保健師さんの健康相談もあります！（午前中） 

健康相談を受けられた方には    １つ押印します。 

法吉地区人権教育推進協議会 
 

法吉地区人権教育推進協議会では、下記のように研修会を計画しました。 

４月に施行される「障害者差別解消法」を踏まえ、「障害の捉え方」が変化していることや、私達が配慮す

べきこと等についてお話を聞きます。 
委員以外の方も、ご希望の方はぜひご参加ください。 

 
日 時 平成２８年３月１５日（火）１０：００～ 

会 場 法吉公民館 視聴覚室 

演 題 「配慮の平等の社会に向けて」       

講 師 大阪市立大学都市文化研究センターUCRC 研究員 博士（文学） 秋風 千惠 氏 

申込み ３月１０日（木）までに法吉公民館へお申込み下さい。 

≪ほっき井戸端塾≫ 

 
ほっき井戸端会 

 

 父親と同じく船員となり、２２歳から外航の航海士、３４歳で大型船の船長資格を取得し、爾来２５年間

大手海運会社の輸送船の船長として世界の海を巡った小笹氏に、世界の三大運河（パナマ、スエズ、キール）

や海峡航行の異体験、訪れた国々の印象などについて語っていただきます。 
 

  日 時：3 月１６日（水）18 時～19 時 

場 所：法吉公民館 視聴覚室 

  講 師：小笹 元幸 氏（尾道海技学院教員、春日町在住） 

申込み：前日までに法吉公民館へお申込み下さい。 

平成２８年度の法吉子ども広場を４月より開催いたします。内容は下記のとおりです。 
    

参加費：１，０００円（スポーツ安全保険等） 

（生花、抹茶、土曜広場は別途実費を徴収します） 

場 所：法吉公民館、法吉小学校 

対 象：法吉地区に住む小学１年～６年生 

申込み：法吉公民館まで 

    （締切 在校生３/２５ 新１年生４/２８） 
 
※ 詳細については、法吉・城北小学校を通じて参加

募集のチラシを配布します。 

公民館にも用意しています。 

開催日 時  間 内  容 

第１月曜 

１５時３０分 

  ～１７時 

書道 

第１水曜 囲碁 

第２月曜 生花 

第３月曜 抹茶 

第４月曜 将棋 

第４月曜 プレーパーク 

第２土曜 １０時～１２時 ゲーム・ものづくりなど 

 

 

法吉公民館かるた教室・法吉子ども広場 
 

 日本の伝統文化かるた会を開催します。下の句を２回

読みます。和歌を覚えてなくても大丈夫です。 

美しい和歌の世界百人一首を楽しみましょう。一度も

かるたを取ったことの無い人でも参加できます。 

小・中学生、大人の方のご参加をお待ちいたします。 
 

日 時：３月２４日（木）１３:００～１６：３０ 

会 場：法吉公民館 和室 

参加費：無料 

申込み：３月１８日（金）までに法吉公民館へ 

※参加賞・賞品もあります！ 
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    ←このマークの付いている事業に参加するとスタンプを１つ押印します。スタンプ１０個で粗品を進呈します。（法吉地区健康まつえ２１推進隊） 

 
※お茶、タオルを持ってきてください。 

※日程の変更がありますのでご確認ください。 

3月 2日（水） 15時30分～17時 囲碁 

3月 7日（月） 15時30分～17時 書道 

3月12日（土） 10時～12時 土曜広場 

3月14日（月） 15時30分～17時 
生花 

（花器を必ず持ってくること） 

3月14日（月） 15時30分～17時 抹茶 

3月28日（月） 15時30分～17時 将棋 

3月28日（月） 15時30分～17時 
プレーパーク 

（法吉小体育館入口集合） 
 
 

 

 

 

日 時：３月８日（火）１０時～１１時 

場 所：法吉公民館 研修室 

内 容：☆お別れ会（修了式） 

☆だいこん座人形劇・ひよこカフェ 

会 費：２００円（当日集金します） 

持ってくるもの：お茶ほか必要なもの 

 

日 時：３月１１日（金）１０時～１１時 

（１０時２０分～読み語り） 

場 所：法吉公民館 図書室  

大型絵本や紙芝居の読み語り、手遊び歌や童謡、

カード遊びをして一緒に楽しく過ごしましょう。 
 
☆絵本のプレゼントがあります。 

   まだもらってない方はぜひどうぞ！ 

 

日 時：３月１８日（金）１０時～１１時３０分 

場 所：法吉公民館 和室 
 
自由に遊んだり、お話をしたりする会です。 

おもちゃをたくさん用意して待っています。 

身長、体重測定、育児相談も行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～みんな笑顔で暮らせるように～ 
法吉公民館人権教育推進部 

 

 今年度は「女子差別撤廃条約」批准に関連して、日本が取り組んできたさまざ

まなことを学んできました。「男女ともにお互いの人権を尊重し合い、個性と能力

を発揮できる社会を築く」という目的のために、多くの人々の努力があったのだと

気づかされます。 

2015（平成 27）年 12月 25日には「第 4次男女共同参画基本計画」が閣議決

定され、次の４つの「めざすべき社会」が示されました。 

①男女が自らの意思に基づき、個性と能力を十分に発揮できる、多様性に富んだ豊かで活力ある社会、

②男女の人権が尊重され、尊厳を持って個人が生きることのできる社会、③男性中心型労働慣行等の変革

等を通じ、仕事と生活の調和が図られ、男女が共に充実した職業生活その他の社会生活及び家庭生活を

送ることができる社会、④男女共同参画を我が国における最重要課題として位置づけ、国際的な評価を得ら

れる社会、の４つです。そして、これらの社会の実現のために、12 の個別分野で実効性のある取組を進める

とされています。 

 私たち一人ひとりもこれらのことを理解したうえで、身近な出来事を「わがこと」としてとらえ、みんなが笑顔で

暮らすために自分に何ができるのかを考えていきたいものです。 

ご 寄 付 の お 礼 
法吉地区社会福祉協議会 

 
香典・玉串料返しとしてご寄付をいただきました。 

厚くお礼申し上げます。 

故人のご冥福をお祈り申し上げます。 
   

中井  尚 様（法吉町） 

（故人 中井満枝 様） 
 
野津 勝則 様（黒田町） 

（故人 野津 勉 様） 
 
福田 文雄 様（法吉町） 

（故人 福田久美子 様） 
 
山根  章 様（比津町） 

（故人 山根君枝 様） 

 
  

松江に春の訪れを告げる「まつえレディースハーフマラソン」が３月

２０日（日）１０時～１２時の間行われます。本地区では城山西通り

と城北通りを走りますので、是非沿道へお出かけいただき、選手への

温かい応援をお願いします。（詳しくは広報等をご覧ください。） 

 なお、この時間は松江市内中心部で交通規制が実施されます。交通

混雑が予想されますので、市内中心部及びマラソンコース周辺への自

動車の乗り入れについてはご注意ください。 

第８１回法吉地区新春囲碁大会の結果 
法吉公民館文化部 

１月３１日（日）、法吉地区新春囲碁大会が行われました。結果は下記のとおりです。 

 

 

実施期間〈3 月 1日（火）～3 月 7日（月）〉 

松江市消防本部・法吉地区消防協会 
 

 毎年この時期になると多くの住宅火災が

起き、お年寄りや子ども達が犠牲となるケー

スが見られます。住宅火災による被害を防ぐ

ため、火災警報器や消火器を設置するととも

に、火の元に十分注意しましょう。 

◇団体戦 

優 勝 
黒田西原 

肥後三段、白川二段、山本二級 

準優勝 
黒 田 

古浦三段、森初段、野津初段 

三 位 
春 日 

山根五段、古和五段、大井川二段 

 

◇個人戦 

 Ａ級（三段以上） Ｂ級（二段以下） 

優 勝 肥後和雄 三段（黒田西原） 白川繁夫 二段（黒田西原） 

準優勝 松崎正義 六段（比津） 野津邦雄 初段（国屋） 

三 位 山根康資 五段（春日） 山本勇夫 二級（黒田） 

 

アメリカと日本の生活、家庭、学校、仕事などの

違いについてやさしい英語を聞きながら一緒に

知識を深めませんか？ 
 

日 時 ３月４日（金）10：00～11：30 

場 所 法吉公民館 会議室 

参加無料 どなたでも参加できます。 

お問合せ 090-7122-2589 岡崎まで 


