
松江市から

新型コロナウイルス
感染症予防のお願い

１．松江市内の感染状況
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２．感染拡大防止に向けたお願い

〈感染者数の推移（令和4年10月10日以降）〉

○ お盆期間中は休診が多くなり、医療機関を受診しにくくなる可能性があります

ので、抗原定性検査キットや解熱鎮痛薬を準備しておきましょう。

※検査キットは【体外診断用医薬品】または【第一類医薬品】と

表示されたものを使用しましょう。

松江市内では感染者が増加傾向にあります。

過去２年は夏に感染が拡大していますので、基本的な感染症予防対策を改め

て意識してまいりましょう。

増加

定点医療機関当たりの感染者数は、
令和4年11月中旬に近い状況です。

○ 65歳以上の方・基礎疾患をお持ちの方を対象としたワクチン接種

「令和5年春開始接種」を実施中です。

接種を希望される方は、早めの予約・接種をお願いします。
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３．夏の感染症対策のポイント

お盆や夏休みの期間中は、帰省や旅行、イベントの参加などにより、人と

接する機会が多くなります。特にご高齢の方や基礎疾患のある方など重症

化リスクの高い方への感染を防ぐため、日ごろから基本的な感染症予防に

心がけましょう。

※咳エチケット：他人に感染させないために、咳・くしゃみをする際に、マスクや
ティッシュ・ハンカチ、袖などを使って、口や鼻をおさえること。

効果的な換気の実施 手洗い等の手指衛生

夏場は、熱中症に注意し、
エアコンや換気扇を活用して
効果的な換気を行いましょう。

手洗い・手指消毒は、
指の間や手首なども意識して
念入りに行いましょう。

効果的なマスクの着用 体調不良時は休みましょう

医療機関や高齢者施設、混雑し
たバスや電車での着用をお勧め
します。また、場面に応じて
咳エチケット※に努めましょう。

体調不良を感じたら、
無理せずゆっくり休みましょう。


