
松江市から

新型コロナウイルス
感染症予防のお願い

１．松江市内での感染状況
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②週当たりの感染状況 (7/4～9/11)

日々、感染防止対策にご協力いただき、ありがとうございます。

秋の行楽シーズンとなりました。家族や友人とお出かけするときには、引き続き

感染予防を意識して、健康で楽しく過ごしましょう。

人

人

毎週1,200人を
超える感染者が
確認されています

①新規感染者数（7/1～9/15）

1日当たり平均

7月 271.7人

８月 313.6人

9月 157.8人

7/19

647人

過去2番目

8/17 

654人

過去最高

7月 8月 ９月

（9/15 VRS接種記録データより）

区分
人口
(人)

（※１）

接種率

1回目 2回目 3回目

全市民 199,432 79.7% 79.4% 64.6%
（※２）

高齢者 61,438 90.8% 90.6% 87.2%

5～11歳 12,768 24.6% 23.6% -

ワクチン接種の
予約サイトはコチラ

③ワクチン接種の状況

※１：2022/1/1時点の住民基本台帳登録者数

※２：全国64.7％、島根県68.2％（9/14時点）

【ワクチン接種実施会場】

・集団接種

くにびきメッセ、松江市立病院がんセンター

・個別接種

各医療機関

接種を希望される人は、

早めのご予約、接種をご検討ください。
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２．陽性と診断された場合の療養期間が変わりました

症状がある場合

症状がない場合

０日目 １日目 ・・・ ７日目 ８日目

症状あり
発症日

症状軽快 解除

症状軽快後24時間

症状がある方は、発症した日の翌日から７日間
かつ症状軽快後24時間経過するまでの療養が必要です。

症状がある方は10日間、症状がない方は７日間が経過するまでは、
感染リスクが伴います。次のことを徹底しましょう。

・検温を行い、健康状態を確認する。
・高齢者等重症化リスクの高い方との接触を避ける。
・重症化リスクの高い方の入所施設への不要不急の訪問を避ける。
・感染リスクの高い場所の利用や会食等を避ける。
・マスクの着用など、感染防止対策を徹底する。

０日 １日目 ・・・ 5日目 6日目 ７日目 ８日目

症状なし
検体採取日

解除

検査キット
で陰性

解除

症状がない方は、検体を採取した日の翌日から７日間の療養が必要です。
５日目に検査キット※による検査で陰性を確認した場合は、６日目に療養解除が可能です。

療養期間中の外出について

症状がない方、症状があっても症状軽快から24時間経過した方

食料品の買出しなど必要最小限の外出は可能です。ただし、マスク着用などの感染予防

を徹底し、公共交通機関は使わず、短時間の外出としてください。

※「体外診断用医薬品」又は「第１類医薬品」
と表示された抗原定性検査キットを使用


