
インターネットサイトのWEBサイト  http://matsue-city-kouminkan.jp/ で検索、松江市内各公民館の情報をご覧いただけます。

ご寄付のお礼
   香典返しとして古江地区社会福祉協議会へご厚志をいただきました。

ありがとうございました。   謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。

長島 由香理（古志） 上田 竜也 様（西浜佐陀）     

わいわいサロン 
～乳幼児健康相談～

      3月28日(火)

    10:00～11:30

       古江公民館 

 母子手帳を

   お持ちください
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TEL 36-8054 FAX 36-6116

Email:furuek@mable.ne.jp

古江公民館だより

生涯学習講座

ごきぶりだんご作り&ミニコンサート♪♬
日 時 ６月１２日（木）９:３０～１１:３０

場 所 古江公民館

  ○第一部 9：30～10：30

       ～環境に優しい～「ごきぶりだんご作り」

    エプロンをお持ち出しください。(定員 20名)

  ○第二部  10：30～11：30「ハーモニカミニコンサート」

     佐藤孝昭さん演奏によるハーモニカの美しい音色に癒やされながら

  お茶とお菓子のTeaタイム！一緒に歌ったり楽しい時間を過ごしましょう♪

参加費 200円（当日集金）第二部からの参加も多数の方大歓迎です。

申込み  ６/ ２０ (金)までに古江公民館へ（ 36-8054）

古江公民館 文化研修部主催

第74回

古江地区町民体育大会

場所

日時 ６月２１日（日） 開会式 ８時３０分
雨天中止（予備日なし）

湖北中学校 校庭

人 権 教 育 研 修 会

日 時：６月２４日（水）

13：30～15：00（受付13：20～）
場 所：古江公民館 講堂

内 容：演題 「ヒロシマ・ナガサキ 原爆と人間

～いま伝えたいこと～ 」

講師 日本原水爆被害者団体協議会(被団協)

理事 本間 恵美子 様

申込締切：６月1７日（水）までに古江公民館へ

電 話：３６－８０５４ F A X：３６－６１１６

◎どなたでもご参加できます。 お申込みお待ちしております。

主催：古江公民館人権教育活動推進部 古江地域人権教育推進協議会

♬ご参加お待ちして
おりますB♪

茶 柱

【６月の作業日】

６日（木） 時から  

花壇の環境整備やお花の植え替え

 “花づくりが好きな方、お手伝いをしてくださる方、

公民館にご集合ください！

地域の皆様のご参加をお待ちしています。

※活動中のケガ等については公民館総合補償の対象

  となります。

※スコップや軍手、必要な用具は公民館で準備します。

一緒にボランティアをしていただける方は公民館まで

ご連絡ください。（ 36-8054）

古江まちづくり推進委員会 環境美化部会

♫ ご参加お待ちしています

詳しくは、
別紙チラシを
ご覧ください。

「令和6年能登半島地震に係る義援金」

公民館扱い（令和6年1月15日から4月30日）

 33,530円の義援金がありました。

ご協力ありがとうございました。     
 お寄せいただいた義援金は、松江市を通じて珠洲市開設の 

「珠洲市能登半島地震災害義援金に送金させていただきます。

湖北中学校集合

乳幼児教室「きしゃぽっぽ教室」
～開講式 パラバルーンで遊ぼう！～

今年度はじめのきしゃぽっぽ教室です。

パラバルーンを使って体を動かし、みんなで楽しく交流しましょう！

  と き ： ６月１９日(金) １０時～１１時３０分

  と こ ろ ： 古江公民館 講堂

  持ち物 ： お子さんの飲み物など各自必要なもの

申込み ： 参加を希望される方は、１２日（金）までに

「きしゃぽっぽ教室公式ＬＩＮＥ」 又は電話(36-8054) 

よりお申込みください。

＜申込事項＞ ＜きしゃぽっぽ教室公式ＬＩＮＥ＞

・お子さんの名前 ※こちらのＱＲコードから

・お子さんの年齢／月齢 ご登録ください。 ⇒
・保護者の連絡先

アマリリスが、今年も華麗
で大きな花を咲かせて皆さ
んをお迎えしています。。

暦の上で夏の始まりといわれる八十八夜は5月2日でし
た。この頃から茶摘みが始まり、早乙女姿で一番茶を手摘
みする様子を新聞で見ました。茶摘みには手摘みと機械
摘みがありますが、一番茶摘みでは「一芯二葉」と言って、
新芽のうち一番先の芽とそのすぐ下に出ている二枚の芽
のみを摘み取ると、味も香りも良い高級茶が出来るとされ
て手間をかけて摘まれています。
昔我が家でも家族総出で茶摘みをし、それをセイロで蒸
し、ウチワであおいでさましながら手もみをして、さらにそ
れを炭火で乾燥させて新茶を作っていました。手もみする
祖父の手は真っ黒になっていました。出来た新茶は店で買
うお茶には味や香りはかないませんが、渋みが多くてシャ
ンとするようなお茶でした。隣近所での「お茶呼び」の交流
には今どきのようにコーヒーではなく、煮しめや漬物を添え
て自家製のお茶が大いに役立ったと思います。

お茶を飲むには急須が必要ですが、昔は「きびしょ」と
呼んでいました。この「きびしょ」は茶ごしの目が粗く、お
茶を注ぐと細かい茶葉や茎が湯呑に流れて「茶柱」が立
つことがありました。これは湯呑の中でお茶の茎が垂直
に浮く状態で、縁起が良いとされて喜ばれていました。も
し、茶柱が立った時には人に知られないように飲み込ま
ないと運が逃げると言われていましたが、はたして皆
黙って密かに飲み込んだのか、大抵はきれいに立った
「茶柱」を周りに自慢していたと思います。今では前述の
ような「お茶呼び」が少なめになってきたことや、見た目
や飲み易さもあって、茶ごしの目が小さくなった急須に変
わったことなどから、残念ながら「茶柱」を見ることはほと
んどありません。時の流れのおんぼらぁ～とした昔から
の風習やしきたり、付き合いなどが懐かしく思われる歳と
なってしまいました。 長野

生涯学習講座

ごきぶりだんご作り&おっくんライブ
日 時 ６月１２日（金）９:３０～１１:３０

場 所 古江公民館

   ○第一部 9：30～10：30

   ～環境に優しい～「ごきぶりだんご作り」
エプロンをお持ち出しください (定員20名)

  
 ○第二部   10：30～11：30

    ❝おっくん❞こと奥原 恒志さん（大庭公民館長）

による「おっくんライブ」

～お茶とお菓子のTeaタイム～ 

懐かしい歌やふれあいトークで一緒に

楽しい時間を過ごしましょう♪

参加費 200円（当日集金）

第二部からの参加も多数の方大歓迎です。

申込み  ６/5 (金)までに古江公民館へ（ 36-8054）

        古江公民館 文化研修部主催

byebye-Gokiburi

日本原水爆被害者団体協議会（被団協）は、被爆体験を語り

継ぎ、「核兵器の廃絶」を訴え続けた長年の活動が評価され、

2024年ノーベル平和賞を受賞されました。



ふるえテラス
なごやか食堂

日じ曜日 6 月 の 行 事 予 定 教 室 ※都合により変更になることがあります。

午 前 午 後 夜 間

1 月

2 火 ラウンドダンス

3 水 ステップ21

4 木 フォークダンス

5 金

6 土 福祉推進員会総会

7 日

8 月

９ 火 フラダンス ラウンドダンス 日本画

10 水 ステップ21 絵手紙

11 木 松江ろう学校・盲学校・環境美化部花壇環境整備

12 金 生涯学習講座「ごきぶりだんご作り&おっくんライブ」 歌謡教室

13 土 小原流生花 ゆめ座 洋画教室

14 日 清掃ボランティア (湖北中周辺） 詩吟

15 月

16 火 ラウンドダンス

17 水 給食サービス ステップ21

18 木 フォークダンス

19 金 第１回古江地区文化祭実行委員ならびに文化教室代表者合同会議 きしゃぽっぽ教室 水彩画

20 土 大人書道 銭太鼓

21 日 町民体育大会 詩吟

22 月 銭太鼓

23 火 フラダンス ラウンドダンス 日本画

24 水 人権教育研修会 ステップ21

25 木                            

26 金 歌謡教室

27 土 リサイクルステーション巡回 小原流生花 ゆめ座 銭太鼓

28 日 クリーンまつえ一斉収集日

29 月

30 火 民児協定例会
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事務室閉室のおしらせ

６月９日（木）午後～ 研修会のため事務室を閉めます。

公民館を利用される方は、６月９日（木）午前中までに

カギを受け取りに来てください。

特設人権相談所開設

日 時 ６月１６日（木）13:30～

場 所 古江公民館

主催 松江人権擁護委員協議会・松江地方法務局
アマリリスが、今年も

華麗で大きな花を咲か

せて皆さんをお迎えし

ています。。

※「あったか元気便」とは就学援助世帯を対象に学校の

長期休暇に食糧と福祉情報をお届けする取り組みです。

・未開封で破損などで中身が出ていない物

・お米、インスタント麺、レトルト食品、缶詰、お菓子など

・酒類、ビン類、冷凍冷蔵食品はご遠慮ください。

・お米は、できれば玄米でお願いします。

（古米の場合は冷蔵庫保存され、カビ臭のしないもの）

※賞味期限が、２０２６年９月以降のものをお願いいたします。

古江公民館へ６月１８日（木）までにお持ちください。
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皆様のご協力を
よろしくお願い
致します。

＜期 間＞
６月１日（木）～６月３０日
（金）
場 所 古江公民館玄関

【お問合せ】
特定非営利活動法人あったか元気便
事務局
６７－７３５０(地域つながりセンタ
－内）

ふるえテラス

なごやか食堂
日 時 6月15日(土）
場 所 古江公民館
参加費 小学生  100円

中学生以上 200円
メニュー  カレーライス
申込み
小学校に配布のチラシ、地区回覧の
チラシをご覧ください。

古江地区民生児童委員協議会女性部

【公民館でマイナンバーカードの申請受け付け】

申請書類の受付、顔写真の撮影を行います。

これから申請をお考えの方はぜひお越しください。

日 時 ： ７月 １７日(木）１０時～１１時
場 所 ： 古江公民館 研修室
必要書類：   免許証と保険証等の本人確認書類

２点 及び通知カード
※受付当日、免許証と保険証の２点があればでき
あがったカードを郵送します。

※保険証１点のみの場合は、カードの受け取りは、
本庁またはイオンマイナンバーカード窓口になり
ます。来庁時に本人確認書類もう1点をお持ちく
ださい。 ※予約は不要です。
問合せ先：松江市市民課 55-5560

マイナンバーカードの申請受付けを行います
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検診のおしらせ

日 時 ６月   日（木）

13:00～13:45
場 所  古江公民館

子
宮
が
ん
検
診

ふるえテラス ～なごやか食堂～

   日   時：６月２０日(土) １０：００～１３：００
   場   所：古江公民館
   参加費：小学生100円 大人300円 メニュー：カレーライス
  古江地区民生児童委員協議会女性部

       

問合せ  松江市健康推進課
         ６０－８１７４

春季クリーンまつえ運動期間

 ６月8日（月）～28日（日）
   一斉収集日は6月28日（日）です。  

          ～法務局からのお知らせ～

大事な遺言書 預かります ～自筆証書遺言書保管制度～

ご自身で書いた遺言書を法務局で保管する制度です。大切な遺言書

詳しくは松江地方法務局ホームページでご確認

又は次の連絡先までお問い合わせください。

問合せ先：松江地方法務局供託課

TEL ０８５２－３２－４２４０（直通）

蛍光管回収場所看板設置のお知らせ

旧古江公民館近くに

ある蛍光管の回収場所

に看板がつきました。

使用しない蛍光管は 

こちらにお持ちください。

 

町民ソフトバレーボール大会結果

期日／5月１７日(日) 会場／湖北中学校

【男子】１位 東長江 ２位 古志 ３位 古曽志 

【女子】１位 古曽志 ２位 東長江 ３位 西長江 

選手・スタッフの皆様お疲れさまでした！

胃がん･大腸がん・子宮がん検診

古江コミュニティバス利用実績
１便あたり２人以上が基準です。存続のためにも皆様のご利用をお願いします。

日にち 受付時間 会 場

９月７日（月）

9:00～ 9:20 西長江町 西長江公民館

9:40～10:00 東長江町 東長江公民館

10:20～10:40 東長江町 丸上瓦工業裏駐車場

11:10～11:40 古曽志町 朝日ヶ丘会館

13:30～13:50 古曽志町 上組公民館

14:10～14:30 荘成町 荘公民館

14:50～15:10 古曽志町 許曽志神社駐車場

※当日はがん検診受診券、マイナ保険証（マイナンバーカード）

などを必ずお持ちください。

詳細は今月の配布の日程表をご覧ください。

６月１１日（木）１３：３０～１５：３０

肺がん検診

９月１１日（金）１３：３０～１５：３０

場所:古江公民館

場所:古江公民館

フードバンクしまね
＜あったか元気便品ご寄付のお願い＞

0852‐67‐7350

Email attakagenkibin@gmail.com

地区ごとの肺がん検診日程
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