
インターネットサイトのWEBサイト  http://matsue-city-kouminkan.jp/ で検索、松江市内各公民館の情報をご覧いただけます。

ご寄付のお礼
香典返しとして古江地区社会福祉協議会へご厚志をいただきました。

ありがとうございました。謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。

長野俊之 様 （古志町） 石倉妙子（西浜佐陀町）

古江公民館だより

ところ

と き

軍手、火ばさみ、ごみ袋等は準備します。ご協力をお願いします。

『みんなでモルックをしよう』
○と き ８月２日（土） 10:00～12:00
○ところ 古江公民館 講堂

○申込み ７月２８日（月）までに古江公民館へ

○講師 松江市スポーツ推進員ほか

※誰でも参加可能です！

＜小学生の皆さんには学校で配布されるチラシで

おしらせします＞

申込み先 古江公民館 TEL36-8054 FAX36-6116

主催：古江地区健康まつえ２１推進隊

         特殊詐欺防止研修会

と き  ７月２９日(火) 10:00～11:30

ところ 古江公民館 講堂
内 容 「おまわりさんに聞いてみよう・

    教えていただこう」
講 師 松江警察署生活安全課

  古江駐在所

申 込 ℡ 0852－36－8675 (支部長 長野) 又は、

古江公民館（ ℡36-8054 ）まで

主催 古江更生保護女性会

古江公民館 子ども育成部からお知らせ

『夏休み子ども公民館』開催します！

古江公民館では、夏休み期間中にお出かけや楽しいイベント

などを計画しています。詳しい内容は、学校から配付される

チラシでお知らせします。

       問い合わせ先 古江公民館（ 36－8054）

7月 №266
令和７年7月発行

TEL 36-8054 FAX 36-6116

Email：furuek@mable.ne.jp

福祉推進員・民生児童委員合同研修会

と き ７月27(日)10:30～12:00

ところ  古江公民館

内容「地域の見守りの重要性について」

古江寿会スポーツ大会

と   き ７月5日(土)9:00～

ところ  古江小学校体育館

社会を明るくする運動街頭活動

と   き 7月2日(水)17:00～

ところ  Ａコープふるえ店前

古江寿会の歴史
戦後社会教育推進機関として「公民館の設置」を文部省

が推奨、昭和24年には社会教育法も施行されました。そし

て昭和３０年古江村は松江市に合併し、「松江市古江公民

館」が誕生しました。これを機に地域の社会教育事業の推

進が一層図られ、かねて組織されていた青年団や婦人会、

壮年会の団体が活発に活動されるようになりました。する

と老人達の組織的な活動の場も必要とされ、昭和３３年９

月に現在の古江寿会の前進である「明友会」という老人会

が結成されました。この「明友会」は明治生まれの男女を

対象とした会で、小学校の講堂にゴザを敷いて定期的に会

合がされたと伺ったことがあります。活動が少しずつ充実

する中、昭和５２年に古曽志町へ二代目の公民館が完成し、

「明友会」も「古江寿会」と名称を変更しました。私が館

長を引き継いだ平成１９年には、７地区からなる７単老の

寿会があり、会員数も４００名の団体でありました。現在

古江寿会クラブ連合会には、長江・古曽志荘成・朝日ヶ丘

古志の四つの寿会があり会員数２４０名となっています。

寿会では、仲間をつくり共に活動することによって認知症

を防ぎ、健康で明るい長寿社会を目指しています。単老によ

り活動の内容は様々ですが、多くはボランティア事業で多大

な地域貢献であります。

クラブ連合会の主な事業としては、健康講座などの研修会

をはじめ、スポーツ大会や一泊二日の視察研修旅行がありま

す。５月末には徳島方面に出かけ、鳴門海峡の渦潮観潮をは

じめ祖谷のかずら橋などを体験されました。また、７月５日

（土）には、古江小学校体育館でスポーツ大会（運動会）が

計画されていて多数の皆さんが参加されます。

年々会員の高齢化が進み、会員減少が進んでいます。現在

会員募集をしているところです。おおむね６０歳以上の方な

らどなたでもそしていつでも入会できます。お誘いあわせご

入会をお待ちしています。 長野

子ども会宍道湖しじみ採り体験学習

と   き  ７月26日(土)8:30～10:00

ところ  満願寺下（西浜佐陀町）

7月の主な地域活動

あったかスクラム事業
７月1日(火)９:30～ 古江公民館

 クリニカルアート
7月12日(土)9:00～

       三瓶自然館「サヒメル」社会見学
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古江コミュニティバス利用実績
１便あたり２人以上が基準です。存続のためにも皆様のご利用をお願いします。

日 曜日 ７ 月 の 行 事 予 定 教 室 ※都合により変更になることがあります。
午 前 午 後 夜 間

1 火 あったかスクラム（クリニカルアート） ラウンドダンス

2 水 社会を明るくする運動（街頭活動） ステップ21

3 木 フォークダンス

4 金 子ども広場運営委員会

5 土 寿会スポーツ大会（古江小体育館） 大人書道  洋画教室

6 日

7 月

8 火 フラダンス 日本画 ラウンドダンス

9 水 社協企画調整委員会 ステップ21

10 木

11 金 歌謡教室

12 土 あったかスクラム社会見学（大田市） 小原流生花 都山流尺八 ゆめ座

13 日 清掃ボランティア（古江公民館） 防災倉庫点検 詩吟

14 月

15 火 ラウンドダンス

16 水 給食サービス 地域安全推進員会 ステップ21

17 木 マイナンバーカード受付 フォークダンス

18 金 水彩画

19 土 大人書道 銭太鼓

20 日 参議院議員選挙

21 月 詩吟

22 火 わいわいサロン 日本画 ラウンドダンス

23 水 民生児童委員協議会定例会 ステップ21

24 木

25 金 歌謡教室

26 土 宍道湖しじみ採り体験学習（子ども会） 小原流生花 都山流尺八 銭太鼓 ゆめ座

27 日 福祉推進員・民生児童委員合同研修会

28 月

29 火 特殊詐欺防止研修会（更生保護女性会） ラウンドダンス

30 水 夏休み子ども公民館（移動教室） 公民館事務室閉室 ステップ21 絵手紙

31 木

報 告

わいわいサロン 

  ～乳幼児健康相談～

   日時：７月２２日(火）

   １０：００～１１：３０ 

      場所：古江公民館 

※母子手帳とバスタオルを

 ご持参ください

ふるえテラス

日 時 ７月１９日(土）

場 所 古江公民館
参加費 大人 ２００円

小学生 １００円
メニュー  カレー

～なごやか食堂～

古江地区民生児童委員協議会女性部

※申し込みは小学校に配布の
チラシをご覧ください。

夏の交通事故防止運動

●子供と高齢者の交通事故防止

●自転車利用時のヘルメット着用をはじめ            
とする被害軽減対策の徹底

●飲酒運転の根絶                              

●過労・脇見運転の防止と安全運転の徹底

運動の期間 令和7年7月14日（月）
 ～7月23日（水）

運動の重点

【公民館でマイナンバーカードの申請受け付け】
申請書類の受付、顔写真の撮影を行います。
これから申請をお考えの方はぜひお越しください。
日 時 :  ７月 １７日(木）１０時～１１時
場 所 :   古江公民館 研修室
必要書類: 免許証と保険証等の本人確認書類

２点 及び通知カード
※受付当日、免許証と保険証の２点があればでき
あがったカードを郵送します。

※保険証１点のみの場合は、カードの受け取りは、 本
庁またはイオンマイナンバーカード窓口になります。
来庁時に本人確認書類もう1点をお持ちください。

※予約は不要です。
           問合せ先：松江市市民課 55-5560

市民体育祭第５５回松江市ソフトボール大会
 期日／６月８日(日) 会場／島根スポーツ広場

[Ｂグループ] ３位 古江体育協会

～第７３回 古江地区町民体育大会の中止について～

今年度は雨天のため中止いたしました。これまでの

準備や当日のご予定にご協力をいただきました皆様、

ありがとうございました。

古江体育協会

お買い物、お出かけ、通学に！
選手・スタッフの皆様お疲れさまでした！

※がん検診受診券を必ずお持ちください

※乳がん検診は事前予約が必要です

※今年度古江地区では肺がん検診以外は

行われません

がん検診 の お知らせ
（肺・胃・大腸・子宮・乳がん）

  ７月２９日（火）
場所 法吉公民館

受付時間    ９：００～１１：００

         １３：３０～１５：３０

   
問い合わせ先 松江市健康推進課

           60-8154

～事務室閉室のお知らせ～
７月３０日(水)は公民館事業の

ため事務室を閉室します。公民館

を使用される団体は、事前に鍵の

受け取りをお願いします。
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