
インターネットサイトのWEBサイト http://matsue-city-kouminkan.jp/ で検索、松江市内各公民館の情報をご覧いただけます。

８月の清掃ボランティア活動はお休みします。

次回は、９月１３日(日)7:00から古江公民館集合です。

古江公民館だより

令和２年７月豪雨から
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令和２年 高砂祝いについてのお願い

夫婦おそろいで結婚６５周年を迎えられる方々をお祝いいたしたく

存じます。

該当者の方は、松江市社会福祉協議会までご連絡いただきますよう

お願いいたします。併せて、該当の方を把握しておられる方は、情報

を提供いただきますようお願いします。

なお、情報提供いただく際に、高砂祝い以外にその情報を使用する

ことはない旨をご説明いただき、ご本人了解の上でご提供いただきま

すようよろしくお願いいたします。

例年「松江市高齢者福祉大会」において記念品を贈呈させていただ

いておりましたが、新型コロナウイルスの影響により本年は大会が中

止となりました。後日、松江市社会福祉協議会より該当者の方々に連

絡させていただき、記念品を贈呈させていただきます。

■ 高砂祝い該当者

昭和３０年１月１日から同年１２月３１日までに結婚された夫婦

■ 受付締切り

令和２年８月２８日(金）

【連絡先・問合せ先】

松江市社会福祉協議会 総務課 TEL ２１－５７７３

古江地区社会福祉協議会では、ご出産のお祝いとして『図書カード』

を贈呈しております。

対 象： 古江地区にお住まいの満１歳の誕生日までのお子様

受け渡し： 古江公民館（松江市西浜佐陀町288-1）

※確認のため母子手帳をご持参ください。

【お問合せ】 古江公民館（☎３６－８０５４）

記録的な大雨が続いた「令和2年7月豪雨」は甚大な被害をもた

らし、多くの方々が犠牲になられました。ニュ―スを見るたび

本当に心が痛みます。

近年発生するこのような災害は、やはり温暖化のせいでしょうか。

雨の降り方が尋常ではありません。一日で一ヶ月分の降雨となり

河川の氾濫や土石流の原因となっています。異常気象がたびたび

起こる中での、この度のコロナ禍が「防災対策を抜本的に早急に

見直す」時期の到来を示唆しました。例えば避難所の指定などは

広域避難ではなく分散化したり、時として高台への車避難や親戚

宅への縁故避難を推奨したりして、一箇所集中を避けるように体

制を変える方がよいのでは、と言われています。日頃から避難経

路や避難先のことを家族で話し合っておくことも大切です。

ところで洪水を防止する機能として水田が大切な役割を果た

していることをご存知でしょうか。畔により雨水を一時的に貯

え、洪水を防止するダム的機能を持ち、いっきに河川に流れる

ことを防いでいます。又、稲は光合成により空気中に酸素を送

り出したり、地下水量を一定に保つなどのいろいろな役割を

担っています。このように田んぼは稲を育てながら、日本の自

然環境を守る重要な働きをしているといえます。しかしながら

日本人の主食であるコメの消費が激減し、また農業の担い手不

足等により耕作放棄地が急増しています。

さいわいに古江地区は、西谷上地区と古曽志地区において

「再ほ場整備事業」が着手や計画がされていて、国土の保全に

大きく貢献が期待されるところです。

ここ十数年来松江地方は災害らしき災害もなく来ていますが

いつ来るかわからない災害に備えて、この際「非常持ち出し」

の準備点検ぐらいはしておきましょう。

交通安全無事故・無違反推進月間
交通事故の防止に努め、交通安全意識を高めましょう

実施期間 ８月１日(土)～9月30日(水)

古江地区交通安全対策協議会

古江郵便局様より、公民館活動で役立てていただければと

マスクを１箱（５０枚）いただきました。

今後の公民館活動で大切に使わ

せていただきます。誠にありがとう

ございました。

ご寄贈お礼

お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、１０月２５日(日)

に開催予定しておりました『古江地区文化祭』は、中止する

ことになりました。

あわせて、１１月２８日(土)に鹿島文化ホールで開催予定の

『松北ブロック市民学習発表会』も中止となりました。

なにとぞご理解いただきますよう、よろしくお願いいたし

ます。



日 曜日 ８ 月 の 行 事 予 定
教 室 ※都合により変更になることがあります。

午 前 午 後 夜 間

1 土 子ども書道

2 日

3 月 福祉推進員総会・研修会 ステップ21

4 火 大正琴 ラウンドダンス 詩吟

5 水 ステップ21 都山流尺八

6 木 フォークダンス フラダンス

7 金 ふれあい体操

8 土 小原流生花 ゆめ座 大人書道

9 日

10 月 山の日 ステップ21

11 火 日本画 ラウンドダンス

12 水 事務室閉室 ステップ21 都山流尺八

13 木 事務室閉室

14 金 事務室閉室

15 土 子供書道

16 日

17 月 ステップ21

18 火 大正琴 ラウンドダンス 詩吟

19 水 ステップ21 都山流尺八

20 木 フォークダンス フラダンス

21 金 ふれあい体操 水彩画 歌謡教室

22 土 小原流生花 ゆめ座 大人書道

23 日

24 月 ステップ21

25 火 日本画 ラウンドダンス

26 水 ステップ21 絵手紙

27 木

28 金 子ども見守りあいさつ運動(登校） 歌謡教室

29 土

30 日

31 月
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事務室閉室のお知らせ

８月１２日（水）１３日(木)・１４日(金)は事務室を閉室します。

８月１２日（水）から１６日（日）までの期間に、公民館を利用される

方は、１１日（火）までに鍵の受け取りをお願いします。
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令和２年5月 令和２年6月 ※ 古江コミュニティバスは

８月１３日（木）～１５日（土）

の間は運休します。

古江コミュニティバス利用実績
１便あたり２人以上が基準です。存続のために皆様のご利用をお願いします。

古江体育協会からの
お 知 ら せ

新型コロナウイルス感染拡大

防止のため、開催予定しており

ました下記の会議・大会は中止

いたします。

記

第２回体協理事会（9月初め）

グラウンドゴルフ大会(9月27日)

駅伝大会（10月18日）

卓球大会（11月29日）

（ 平日・受付時間  8:30～17:15 ） 

新型コロナウイルス感染症対策 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

◇健康に関するご相談は 松江市健康推進課まで 

  ☎０８５２-６０-８１５６ または ６０-８１５４ 

松江流「新しい生活様式」 

感染予防の基本  

     まめに 手洗い 
      ・帰宅したら まず手や顔を洗う 

      ・石けんと流水で３０秒程度、手を洗いましょう 
ま 

     つけよう マスク 
      ・外出時、お話しする時、マスク着用は身だしなみ 

      （夏場は熱中症予防のため、時間を決めて水分補給忘れずに） 

つ 

     縁(えん)はそのまま、３密さけて 
      ・人との距離は できるだけ２ｍ(お互い手を伸ばして当たらない程度)  

      ・３密になる場所への外出は、控えましょう 
え 

       上手(じょうず)に 換気 を 
        ・自宅の換気の目安：1時間に2回、5-10分程度、 

風の流れができるように2か所開放 
じょ 

     ウイルスに負けない 健康管理 
      ・毎日の体温測定から“るるくる”を始めましょう 

      ・発熱、風邪症状などがあるときは、無理をせず 

予定の変更や、自宅療養しましょう 

     ・屋内生活の新しい楽しみを見つけたり、混む時間をさけて 

散歩や運動するなど、心身をリフレッシュしましょう 

      ・医療機関への受診は、まず電話をしてから 

      ・電話・オンライン診療の情報はこちらから  

う 

※厚生労働省「新しい生活様式」の実践例 もご参照ください。 

 

松江市ホームページ 

＞新型コロナウイルス感染症 

＞健康・医療 

＞医療機関の受診・相談 

最低１ｍあける 


