
インターネットサイトのWEBサイト http://matsue-city-kouminkan.jp/ で検索、松江市内各公民館の情報をご覧いただけます。

ご寄付のお礼
香典返しとして古江地区社会福祉協議会へご厚志を

いただきました。ありがとうございました。謹んで

故人のご冥福をお祈りいたします。

才木 靖宗 様（東長江町） 松尾 典義 様（西谷町）

もうひとつ私の記憶と重なって懐かしかったのは宅配便のことで

す。昔は国鉄の貨物列車で運んでいました。荷物は「チッキ」と「小

荷物」の二種類あり、「チッキ」は手荷物が重いときやかさ張る時

に下車する駅まで送ってもらい、乗車券と引き換え券が必要でし

た。荷物は客車の後に荷物列車が連結してあり、一緒に運行され

ていましたが、「小荷物」になると取り扱いの駅から荷札をくくり付

け貨物列車で運び、料金も日にちもかなり要ったと思います。今

は「宅配便」でトラック輸送され、明くる日には届くという手軽さにな

りました。そうしたことから小荷物サービスは廃止され、そののち

国鉄は民営化となりました。

昔、就職が決まり松江駅から布団袋に生活道具や服などいろい

ろな物を詰め込み送り出しました。不安と期待とが交錯した若い頃

を思い出したと同時に、生まれ育った昭和がまた遠くなったと感じ

ました。
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先日テレビ番組で、現代の生活様式や家電製品がない時代に

何を使っていたか、というのを見ました。回りにある物や自然の物

をうまく利用するなど様々に知恵が生かされていました。私は寒が

りで「使い捨てカイロ」をよく貼りますが、昔は「ハクキンカイロ」でし

た。ベンジンの気化を利用する仕組みは、オリンピックトーチにも使

われたとか、又現在もハクキンカイロは使われているようで驚きで

した。

台所の「蒸し器」は家庭料理になくてはならない道具ですが、現

在大半の作業は「電子レンジ」に代わりましたし、食器洗いの便利

なスポンジが登場するまでは万能植物と言われた「ヘチマ」で洗っ

ていました。茎からヘチマ水を取り、婦人会で集めて提供したこと

があると家人が話しましたが、化粧水やうがい薬としても利用した

そうです。

古江公民館 子ども育成部からお知らせ

『国際交流員さんとあそぼう！』

今年度はアメリカ出身のルーク国際交流員さんにアメリカの遊び、昼食や
お菓子作りを教えてもらうよ！先着順なので申し込みはお早めに！！

と き ７月２５日（木）10:00～13:00（受付9:45～）

ところ 古江公民館 講堂・調理室

対 象 小学４～６年生

定 員 １５名（定員になり次第締切ります 7/10まで）

準備物 エプロン・三角巾・タオル・参加費３００円

申込み先 古江公民館 TEL36－8054 FAX36-6116

わいわいサロン
～乳幼児健康相談～

と き 7月23日(火)

10:00～11:30

ところ 古江公民館

母子手帳をご持参ください

清掃ボランティア

7月14日(日)7:00～8:00

古江公民館集合

少雨中止します

古江寿会クラブ連合会スポーツ大会

と き ７月６日(土)9:00～12:00

ところ 古江小学校体育館

社会を明るくする運動街頭活動

と き ７月１日(月)17:00～

ところ Ａコープふるえ店前

古江子ども会しじみ採り体験学習
と き ７月28日(日)8:30～10:30
ところ 満願寺下（西浜佐陀町）

あったかスクラム事業
と き ７月21日(日)10:00～
ところ 朝日ヶ丘会館
内 容 ｸﾘﾆｶﾙｱｰﾄ「ゆれる熱帯魚」

古江公民館 子ども育成部からお知らせ

『夏休み子ども公民館』
今年も開催します！

古江公民館では、夏休み期間中に手作り行灯教室、そ
うめん流しを計画しています。また、大山へのお出かけ
も行う予定です。詳しい内容は、学校から配付されるチ
ラシでお知らせします。

問い合わせ先 古江公民館📞36－8054

7月の主な地域活動

きしゃぽっぽ教室
ベビーマッサージ講習会

と き ７月２日(火) 10:00～

ところ 古江公民館

講 師 島根県助産師会 助産師さん

※大きめのタオル・飲み物・着替えをお持ちください。

★きしゃぽっぽ教室以外の方の参加も大歓迎！！

お電話で申し込みください。ＴＥＬ36-8054

メニュー
★インド風ランチ
「キチティー」

★季節のクッキー
・ステンドグラスクッキー
・ｵｰﾂﾐﾙクッキー
・スニッカードゥードル
クッキー

松江市教育委員会表彰受賞

武 田 富 雄 様

（前古江公民館運営協議会会長）

永年にわたり古江公民館運営協議会会長として

公民館活動並びに松江市教育行政の推進にご尽

力いただきました。

おめでとうございます
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古江コミュニティバス利用実績
１便あたり２人以上が基準です。存続のためにも皆様のご利用をお願いします。

事務室閉室のお知らせ

７月５日 (金) 午後 松北ブロック公民館研修会参加のため閉室します。

特に7月5日(金)午後～7日(日) の期間に公民館を利用される方は、

7月５日(金)の午前中までにカギを受け取りに来てください。

お買い物、お出かけ、通学に！

第67回古江地区町民体育大会
期日／6月16日(日) 会場／湖北中学校

今年度は雨天のため、中止になりました。

役員の皆様、大変お世話になりありがとうございま

した。総合成績は次回の理事会で発表します。

古江体育協会

日 曜日 ７ 月 の 行 事 予 定
教 室 ※都合により変更になることがあります。

午 前 午 後 夜 間
1 月 社会を明るくする運動街頭活動 東長江ミニデイ ステップ21

2 火 きしゃぽっぽ なごやか寄り合い代表者会 大正琴 ラウンドダンス 詩吟

3 水 朝日ヶ丘ひだまりの会 ステップ21 都山流尺八

4 木 フォークダンス フラダンス

5 金 松北ブロック公民館研修会 事務室閉室(午後) ふれあい体操

6 土 古江寿会クラブ連合会スポーツ大会 子供書道 囲碁

7 日

8 月 ステップ21

9 火 古志ミニデイ 日本画 ラウンドダンス

10 水 古江地区文化祭文化教室代表者会 ステップ21 絵手紙 都山流尺八

11 木
12 金 歌謡

13 土 小原流生花 大人書道 ゆめ座

14 日 清掃ボランティア 松江市民体育祭バレーボール大会 尺八

15 月 海の日

16 火 公民館総務部会 大正琴 ラウンドダンス 詩吟

17 水 給食サービス ステップ21 都山流尺八

18 木 子ども見守りあいさつ運動(登校) フォークダンス フラダンス

19 金 水彩画

20 土 子供書道 囲碁

21 日 あったかスクラム 「クリニカルアート」（朝日ヶ丘会館）

22 月 古江吟社 ステップ21

23 火 わいわいサロン 日本画 ラウンドダンス ゆめ座

24 水 ステップ21 都山流尺八

25 木 夏休み子ども公民館「国際交流員さんとあそぼう！」

26 金 歌謡

27 土 小原流生花 大人書道

28 日 しじみ採り体験学習

29 月 福祉推進員研修会 ステップ21

30 火 夏休み子ども公民館「行灯づくり」 ラウンドダンス

31 水 ステップ21 都山流尺八

臨時職員紹介

山根芽久美主事が６月から産休に入り

ました。そのため井上町恵様にお世話

になっています。よろしくお願い致し

ます。

市民体育祭第49回松江市ソフトボール大会
期日／6月9日(日) 会場／島根スポーツ広場

[Ｂグループ] 優 勝 松江市古江体育協会

優勝おめでとう
ございます！

選手・応援の皆さん
お疲れ様でした！

古江健康まつりのお知らせ

プチがんドックに合わせてイベントを行います!

と き ８月２日（金）９：００～

ところ 古江公民館

詳しくは回覧チラシをご確認ください！


