
11月の行事予定（10/22現在） 

日 曜 行 事 等 日 曜 行 事 等 

1 日  16 月  

2 月 ふれあい茶話会 17 火 
天神川沿いを綺麗にしようの会 
青パト 

3 火 文化の日 18 水 女性学級・Smileママ合同移動教室 

4 水  19 木  

5 木 親子読書 20 金 青パト 

6 金 
三中生･赤ちゃん･パパママ交流 
青パト 

21 土  

7 土 朝日地区防災訓練 22 日  

8 日  23 月 勤労感謝の日 

9 月  24 火 
健康まつえ 21推進隊健康ウォーキング 
青パト 松江市社会福祉大会 

10 火 花壇整備 青パト 25 水  

11 水 わんぱく教室（おもしろさんすう遊び） 26 木 城西･城東･朝日地区交流人権視察研修 

12 木 花壇整備予備日 27 金 青パト 

13 金 
高齢者大学（ニュースポーツ） 
青パト 

28 土 
あさひ日本語ひろば 

民児協 

14 土 あさひ日本語ひろば 29 日  

15 日 朝日地区ソフトボール大会 30 月  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鉄道の開通とともに発展したまち「あさひ」 

令和８年１１月 NO.462 

TEL:21-3432 / FAX:21-3717 

mail asahi-ph@mable.ne.jp 

ホームページ 

『松江市朝日公民館』で検索 

11 月 7 日（土）に朝日地区防災訓練を行います。 

当日は 9：00 に屋外スピーカーからの訓練放送があります。 

その後、防災対策本部の立ち上げ、いっとき避難訓練（三地区のみ）、各町内会・

自治会長、防災担当者等による研修会などを予定しております。 

皆様、これを機会に避難場所や非常持ち出し品の確認等をお願いいたします。 

参加予定の皆さん、ご協力をよろしくお願いいたします。 

11 月は、島根県立大学の数学教育学ゼミの皆さんをお招きし、おやこで楽しめる算数を 

使った遊びをします！パズルや魚釣りやすごろくを通して、数や形に親しみましょう♪ 

お誕生日会と季節の歌も歌います。皆さんのご参加お待ちしています。 

日 時 11 月 11 日（水）10:00～11:30 （9:45 集合） 

場 所 朝日公民館 集会室 

対 象 未就学児（０～3 歳）とその保護者 

講 師 島根県立大学 保育教育学科のみなさん 

参加費 無料 

持ち物 動きやすい服装、お茶など各自必要なもの 

申込み 11 月 4 日（水）までに朝日公民館へご連絡ください 

募
集 

赤い羽根共同募金は、じぶんの町の、高齢者、障がい者、 

子どもたちなどへの、地域の福祉活動を支援する募金です。 

朝日公民館でも募金箱を設置しています。 

500円以上募金をしていただいた方へはバッチや 

カレンダー等をお渡ししますので、窓口へお声がけください。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

 １１月の高齢者大学はニュースポーツ（クッブ）やトレーニングゴムを使った運動、 

ラジオ体操等を行います。運動の後は茶話会もありますのでぜひご参加ください。 

朝日地区在住の概ね 65歳以上の方ならどなたでも参加できます。お気軽に申込み 

ください。 

日 時 11 月13 日（金）13:30～15:30 

場 所 朝日公民館 集会室 

講 師 栢野 和美 氏（島根県レクリエーション協会） 

参加費 無料 

持ち物 上履き・動きやすい服装 

申込み 11月 6日（金）までに朝日公民館へお申し込みください 

募
集 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝日公民館からのお願い 
 公民館での活動写真を広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合があります。あら

かじめご了承ください。また、参加者が撮影された写真や動画に関しましては、個人が特定さ

れるもの、他の方が写りこんだもの等の取扱いには十分注意いただきますようお願いします。 

 

 最近、朝日公民館と第三中学校第 2体育館との間にペットボトル等のごみが放置されている

ケースが見受けられます。飲み終わったものは各自できちんと処理をお願いいたします。なお、

敷地内は全面禁煙ですのでおタバコはご遠慮ください。 

市民憲章推進部では、中央小学校校門と朝日公民館の花壇整備を実施します。今回はパンジー

を植える予定です。作業後には茶話会もあります。ぜひご協力ください。 

日  程： 11 月10 日（火） 10 時00 分～12 時00 分   ※予備日12 日（木） 

作業場所： 中央小学校および朝日公民館 

集合場所： 中央小学校校門前 

内  容： （小学校）プランター等の花植替え、（公民館）花壇整備 

 ※小学校での作業後、朝日公民館に移動します。 

持 ち 物： 軍手 

募集人数： 15名程度…準備の都合上、１１月６日（金）までに朝日公民館へご連絡ください。 

募
集 

天神川沿いの草刈りやごみ拾い、木の伐採を予定しています。草刈り鎌、草刈り機等をお持ち 

の方はご持参ください。申込不要･自由参加です。みんなで天神川沿いを綺麗にしましょう。 

 日 時 11 月17 日（火）10:00～  

 ※１時間程度  雨天などの場合は中止します 

 場 所 第三中学校南側の川沿い 

 集 合 第三中学校正門付近（川沿い） 

 持ち物 軍手、各自防寒対策等 

 ※草刈り機を使用される方はゴーグル着用をお願いいたします 

 ※12～2月の期間、「天神川沿いを綺麗にしようの会」の活動はお休みします。次回は 

 3月を予定しています。詳細については、3月号にてご案内いたします。 

 

天神川沿いを綺麗にしようの会
募
集 

 第 2 回健康ウォーキングは、はにわロードを歩きます。 

バスで風土記の丘入口へ向かい、はにわロードを通って八重垣神社まで歩きます。 

ぜひご参加ください！ 

 

日  時 11 月24 日（火）8：40～12：00 

集合場所 松江国際観光案内所（JR 松江駅北口）8：40 

参加費：無料 

（往復のバス代は各自でご負担お願いします）往復：610 円 

服装等：動きやすい格好、履き慣れた靴、飲み物、タオル、帽子 

定 員：20 名 

申込み：11 月 16 日（月）までに朝日公民館へお申し込みください 

      天候等により中止の場合、事前に連絡いたします。 

募
集 

城西・城東・朝日地区合同人権教育視察研修
募
集 

広島県呉市にある大和ミュージアム[呉市海事歴史科学館]を見学します。多くの歴史的資料

を通して、呉の歴史、技術、そして平和の大切さについて今一度考えてみませんか？  

 日 時：１１月２６日（木） 

７：５0   旧県立プール跡地 集合・出発 

１８：１0 頃  旧県立プール跡地 到着予定 

 行き先：広島県呉市 大和ミュージアム 

  参加費：3,200 円（昼食代・入場料として） 

  定 員：各地区 1０名  ※定員になり次第締め切ります。 

  申込み：１１/５（木）までに朝日公民館へお申し込みください。 

      ★名前、住所、年齢、連絡先をお知らせください。 

      ★１１月 20 日（金）までに朝日公民館へ参加費をお支払いください。 

 主 催：城東・城西・朝日地区人権教育推進協議会 

就学援助世帯（生活保護世帯･準要保護世帯）が地域の中での孤立を防ぐことを目的に学校の

長期休み期間中に、食糧支援と福祉情報を届ける取り組みをされています。朝日公民館でも

フードドライブ（食料集め）に取り組んでいます。皆様のご協力をよろしくお願いします。 

期 間 11 月 19 日（木）［平日の 9:00～17:00］まで 
受 付  朝日公民館 窓口 

対象品  以下の食品のみで賞味期限は 2027年 1月 以降のものをお願いします 

 ［お菓子・レトルト食品・乾麺・パスタ・缶詰・インスタント食品］ 

フードバンクしまね「あったか元気便」ご協力お願いします

朝日体育協会より 

〇10 月 4 日（日）開催の市民体育祭地区対抗大運動会の結果は B グループ 12 位でした。
〇10 月 11 日（日）開催の朝日地区グラウンドゴルフ大会の結果は下記の通りです。 

団体戦  優勝 東朝日町三区・四区 

２位 伊勢宮町 

３位 松原 A 
ご参加、ご協力いただいた皆さん、お疲れ様でした。 


