
5月の行事予定（4/23現在） 

日 曜 行 事 等 日 曜 行 事 等 

1 木 親子読書 16 金 
わんぱく教室（開講式・足形とり他） 
青パト グラウンドゴルフ 小原流 

2 金 青パト 17 土 
日本語ひろば 
地区社会福祉協議会理事会 

3 土 憲法記念日 18 日 朝日地区ソフトボール大会 

4 日 みどりの日 19 月 女声コーラス 

5 月 こどもの日 20 火 
天神川沿いを綺麗にしようの会 

青パト 

6 火 振替休日 21 水 
Smileママ(打合せ会) グラウンドゴルフ 
松江市公民館協議会総会（午後事務室閉室） 

7 水  22 木 
地区青少年健全育成協議会総会  
ゴーヤ苗配布 健康麻雀 

8 木 
地区交通安全対策協議会・交通安全協会総会 
健康麻雀 

23 金 
青パト 
グラウンドゴルフ 

9 金 青パト グラウンドゴルフ 24 土 日本語ひろば 

10 土 日本語ひろば 25 日  

11 日 地区町内会･自治会連合会総会 26 月 女声コーラス 

12 月 女声コーラス 27 火 青パト 

13 火 青パト 28 水 グラウンドゴルフ 

14 水 
喫茶あさひ 
グラウンドゴルフ 

29 木  

15 木 
講演会「小泉八雲とセツ」 

（高齢者大学開講式） 
30 金 民児協 青パト 

   31 土 日本語ひろば 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年５月 NO.444 

TEL:21-3432 / FAX:21-3717 

mail asahi-ph@mable.ne.jp 

ホームページ 

『松江市朝日公民館』で検索 

朝日公民館からのお願い 

 公民館での活動写真を広報誌やホームペ

ージ等に掲載させていただく場合がありま

す。あらかじめご了承ください。また、参

加者が撮影された写真や動画に関しまして

は、個人が特定されるもの、他の方が写り

こんだもの等の取扱いには十分注意いただ

き、SNS等、インターネットやその他への掲

載についてはご配慮いただきますようお願

いします。 

＊事務室閉室のお知らせ＊ 

 5月 21日（水）は松江市公民館協議会総会のため、15時から事務室を閉室いたします。

公民館を利用される方は、あらかじめ鍵を取りに来ていただきますようお願いいたしま

す。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

今年秋に放映される NHK連続テレビ小説は、松江ゆかりの小泉八雲の妻セツをモデルにした「ばけ

ばけ」です。この機会に、八雲とセツについて史実をもとに学んでみませんか？松江の士族の娘・小

泉セツはどのような女性で、「ヘルンさん」とどのようにして結ばれたのでしょう？ 

元小学校教員の宍道正年講師が分かりやすく伝えます。“予習”をして臨めば、朝ドラもより楽しめ

るはず！皆さんお気軽にご参加ください。 

日 時 ５月15 日（木）10:00 ～ 11:30 
場 所 朝日公民館 集会室 

内 容 講演 「小泉八雲とセツ」 

講 師 宍道 正年 氏（元島根県古代文化センター長） 

参加費 無料 

定 員 40名 

申込み 5月 9日（金）までに朝日公民館へお申し込みください 

    ※資料等準備の都合上、事前にお申し込みをお願いいたします 

高齢者大学開講式を兼ねて行います。 

「高齢者大学」は朝日地区にお住いの概ね 65歳以上の方ならどなたでもご参加いただけます。 

地域の方々との交流、健康づくりや生きがいを見つけるためなど、人生をより豊かに、より楽し 

く過ごすためにお気軽にご参加ください。 

詳しい内容は毎回公民館だよりでお知らせします。多数の皆様のご参加をお待ちしています。 

香典返し御礼 

木 戸 貴 之 様（大正町） 

故人のご冥福を心からお祈り申し上げます  

ありがとうございました 

5 月のわんぱく教室は身体測定＆足形取り＆茶話会を行います。 

 わんぱく教室では、季節の行事や幼稚園との交流など、親子で楽しめるプログラムが盛りだ

くさんです！たくさんのお友だちを作りましょう。皆さんのご参加お待ちしています。 

日 時 5 月16 日（金）10:00～11:30（9:45 集合） 

場 所 朝日公民館 和室 

対 象 乳幼児とその保護者 

持ち物 母子健康手帳、バスタオル（身体測定用） 

     お茶など各自必要なもの 

申込み 5 月 12 日（月）までに朝日公民館へお申し込みください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月はアンデス＆ヴァイオリン演奏会です 
笛の音がする鍵盤楽器アンデスと、ヴァイオリンの音色にゆったり聴き入りましょう。 

喫茶あさひは福祉推進員有志による、誰でも気軽に立ち寄れる公民館喫茶です。 

皆さまぜひお誘いあわせてお越しください。 

 

日時 5 月 14 日（水）10:00 ～ 11:30 

場所 朝日公民館 和室 

メニュー 

コーヒー 

紅茶 抹茶 

（お菓子付き） 

200 円 

あさひ 喫 茶 
 来月の開催日 

6 月 11 日（水） 

10:00～11:30 

 フードバンクしまね「あったか元気便」は、就学援助世帯（生活保護世帯･準要保護世帯）が地域の

中での孤立を防ぐことを目的に、学校の長期休み期間中（夏休み･冬休み･春休み）に、食糧支援と福祉

情報を届ける取り組みをされています。朝日公民館でもフードドライブ（食料集め）に取り組んでいま

す。趣旨をご理解いただき皆様のご協力をよろしくお願いします。 

期 間 6 月 24 日（火）［平日の 9:00～17:00］まで 

受 付 朝日公民館 窓口 

対象品 以下の食品のみで賞味期限は 2025 年 9 月 以降のものをお願いします 

［お菓子・レトルト食品・乾麺・パスタ・缶詰・インスタント食品］ 

天神川沿いの草刈りやごみ拾い、木の伐採を行います。草刈り鎌、草刈り機等をお持ちの方

はご持参ください。申込不要･自由参加です。みんなで天神川沿いを綺麗にしましょう。 

日 時 5 月20 日（火）10:00～  ※１時間程度  雨天などの場合は中止します 

場 所 三中校門前付近 

集 合 三中校門前 

持ち物 各自のお茶など飲み物、軍手 

※草刈り機を使用される方はゴーグル着用をお願いいたします 

 

松江城天守国宝指定十周年記念！城周辺の各地区から松江城をめざしゴミを拾いながら

歩きます。ぜひご参加ください。 

６月 14 日（土）＊小雨決行・荒天中止  

集  合：松江駅 松江国際観光案内所前 7時 20分 

出  発：松江駅北口 7時 30分（松江城馬溜りに到着後、参加賞をもらい解散） 

申込先：松江市ボランティアセンター（松江市千鳥町 70）電話 0852-27-8388 

※お名前、連絡先、出発地（松江駅）をお知らせください。 

申込締切： 5 月 30日（金）  

主 催：松江市ボランティア連絡協議会 

備 考：ゴミ袋は準備しますが、軍手や火バサミなどは各自でご準備ください。 

     ボランティア行事用保険に加入します。  

 

市民憲章推進部では、中央小学校校門と朝日公民館の花壇整備を計画しています。 

一緒に花苗を植えませんか？ご協力いただける方は朝日公民館までお知らせください。 

日 程： ６月3 日（火） 10 時00 分～12 時00 分   ※予備日5 日（木） 

作業場所： 中央小学校および朝日公民館 

集合場所： 中央小学校校門前 

内 容： （小学校）プランター等の花植替え、（公民館）花壇整備 

※小学校での作業後、朝日公民館に移動します。 

持ち物： 軍手 

募集人数：15 名程度…準備の都合上、5月 27日までにご連絡ください。 

 

 地球温暖化防止の取り組みの一環として、ゴーヤの苗を配布します。ゴーヤでグリーンの

カーテンを作りましょう。ご希望の方は公民館まで受け取りにお越しください。 

日 時 5 月22 日（木）10:00 ～    ※1人 4 本まで なくなり次第終了します 

場 所 朝日公民館 玄関 

主 催 まつえ環境市民会議 

中央子ども広場では、子どもたちと一緒に活動したり話を聞いたりしながら、子どもたちを見守る

安全管理員を募集しています。見学もできますのでお気軽に朝日公民館までご連絡ください。 

活動日：毎週、授業のある日の月曜日 １４：５０～１７：００ 

場 所：中央小学校 体育館・ミーティングルーム 

内 容：参加児童が安全に過ごせるよう見守る 

謝 金：１回につき 1,000 円 

その他：スポーツ安全保険に加入します 

一人一人が交通安全意識を高め、交通

ルールの遵守と正しい交通マナーの実

践を促進することにより、自転車乗用中

の交通事故防止と自転車利用者による

危険・迷惑行為を防止しましょう。 

■自転車安全利用五則■ 

 １．車道が原則、左側を通行 
歩道は例外、歩行者を優先 

 ２．交差点では信号と一時停止を守って、安全確認 
 ３．夜間はライトを点灯 
 ４．飲酒運転は禁止 
 ５．ヘルメットを着用 

 

次回は 10月頃を 

予定しています 


