
4月の行事予定（3/21現在） 

日 曜 行 事 等 日 曜 行 事 等 

1 火  16 水 グラウンドゴルフ 

2 水 町自連 17 木 健康麻雀 

3 木 親子読書 健康麻雀 18 金 
館内清掃 
グラウンドゴルフ 青パト 

4 金 グラウンドゴルフ 小原流 19 土 日本語ひろば 

5 土 日本語ひろば 20 日 松江市長・松江市議会議員一般選挙 

6 日  21 月 女声コーラス 

7 月 女声コーラス 22 火 青パト 

8 火 青パト 23 水 グラウンドゴルフ 

9 水 喫茶あさひ 24 木 運営協議会  

10 木 登下校見守りボランティアさんとの顔合わせ会 25 金 
青パト 
グラウンドゴルフ 民児協 

11 金 青パト グラウンドゴルフ  26 土 日本語ひろば 

12 土 日本語ひろば 27 日 体協常任理事会・総会 

13 日  28 月 女声コーラス 

14 月  29 火 昭和の日 

15 火 
天神川沿いを綺麗にしようの会 
青パト わいわいサロン 

30 水 福祉推進員会総会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月 NO.443 

TEL:21-3432 / FAX:21-3717 

mail asahi-ph@mable.ne.jp 

ホームページ 

『松江市朝日公民館』で検索 

香典返し御礼 

松 谷  弘 様（東朝日町） 

故人のご冥福を心からお祈り申し上げます 

ありがとうございました 

朝日公民館からのお願い 
 公民館での活動写真を広報誌やホーム

ページ等に掲載させていただく場合があ

ります。あらかじめご了承ください。 

 また、参加者が撮影された写真や動画に

関しましては、個人が特定されるもの、他

の方が写りこんだもの等の取扱いには十

分注意いただき、SNS等インターネットや

その他への掲載についてはご配慮いただ

きますようお願いします。 

趣味の講座や地域行事に参加して仲間づくりをしませんか。 

学習内容は毎月の公民館だよりでお知らせいたします。 

公民館活動にぜひご参加ください！！ 

☆女性学級 
対  象 朝日地区にお住いの女性 

学習内容 手芸教室、交流学習、社会見学、朝日まつり等の出店・協力など 

☆Smileママ 
対  象 朝日地区にお住いの子育て中のママ 

学習内容 個々のスキルアップや趣味をいかした活動、交流学習など 

☆わんぱく教室 
対  象 朝日地区内の未就学の乳幼児とその保護者 

学習内容 季節の行事や保育所・幼稚園との交流など （平日・午前中の開催） 

☆成人部 
対  象 朝日地区にお住いの男性 

学習内容 料理教室、朝日まつり等の出店・協力など 

☆高齢者大学 
対  象 朝日地区にお住いのおおむね 65歳以上の方 

学習内容 講話、交流学習、社会見学、ニュースポーツなど 

 
 

令和７年度にあたり 

 今年は、天候不順のためか各地からの花だよりが遅れています。公民館の花壇では、ボランティ

アの皆さんに手入れをしていただき、ダイアンサスの花たちが開花を待ちわびているこの頃です。 

令和 6 年度の公民館事業も皆さまのご理解・ご協力により、無事に終えることができました。厚

くお礼申し上げます。 

さて、4 月は入園・入学・就職など、新しい人生の節目となる季節でもあります。公民館事業も

新たに展開されます。活気のある事業を皆さまと共に創っていきたいと思っています。ご指導・ご

協力を賜りますよう、よろしくお願いします。そして、多様化する地域課題を的確にとらえ、皆さ

まと共に敏速に解決し、安心・安全に暮らせるまちづくりめざして活動してまいります。 

公民館には、生活に役立つ情報がたくさんあります。ぜひ活用していただきたいです。ある方が、

「公民館は千手観音さまのようだ」と言われました。千手観音さまのように、広く・高くアンテナ

を張って、多くの声をキャッチし、それに対応した努力を続ける公民館でありたいと考えています。

職員一同頑張りますので、今年度も変わらずよろしくお願いいたします。 

                                 館 長 田川 伊智子 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝日グラウンドゴルフ 
 グラウンドゴルフは、骨･関節･筋肉など
体を支えたり動かしたりする運動機能の低
下予防や、転倒予防に効果があるといわれ
ています。楽しく体を動かして心の健康も
維持しつつ健康寿命を伸ばしましょう。 

開催日 原則毎週 水曜日・金曜日 

    行事予定表で確認ください 

時 間 9:00 ～ 11:00 

場 所 三中第二グラウンド 

参加費 無料 

朝日麻雀 だぼら会 

（健康マージャン） 

 初心者大歓迎!!頭と指先を使い、楽しく

会話をしながらの健康麻雀は老化防止等に

効果があります。申し込みは不要ですの

で、皆さんお気軽にご参加ください。 

日 時 ４月３日（木） 17 日（木） 
    13:00 ～ 16:30 
場 所 朝日公民館 
参加費 100円 

4 月は新しく入学する児童や、自転車で通学する生徒が増えたり、自動車の運転免許を

取得したばかりのドライバーも増加したりと、事故の危険性が高まる時期です。一人一人

が交通安全意識を高め、交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣付けるととも

に、道路交通環境の改善に向けた取り組みを推進することにより、交通事故防止の徹底を

図りましょう。 

■運動重点■ 

〇歩行者が安全に通行できる道路交通環境の確保と正しい横断方法の実践 

〇歩行者優先意識の徹底とながら運転の根絶、 

シートベルト・チャイルドシートの適切な使用の促進 

〇自転車・電動キックボード等利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守の徹底 

県内一斉行動日 ４月８日（火） 

 ４月の活動は、三中側のごみ拾いや草刈りを予定しています。 
どなたでも参加できます。地域の皆様のご協力、よろしくお願いします！ 

日 時 4 月 15 日（火）10:00～  ※１時間程度 

場 所 三中付近の天神川沿い    雨天等の場合は中止します 

集 合 三中校門前 

持ち物 お茶など飲み物、軍手 

※草刈り鎌、草刈り機等ご家庭にある方はお持ちください 

草刈り機を使用される方はゴーグル着用をお願いいたします 

初めての方、いつでも

大歓迎です♪ 

・営利目的の活動、政治活動、宗教活動のためには使用できません。 

・使用できるのは、集会室①②、和室①②、調理室、図書室の 6部屋です。集会室と和室は、2部屋 

をオープンにして借りることもできます。 

・予約は原則 2か月前の 1日（事務室閉鎖日は除く）からできます。空き状況はホームページから 

確認できますが、予約は公民館へお電話か、ご来館ください。ただし、公民館事業優先につき、 

変更をお願いすることがあります。 

・公民館使用を希望する場合は、前日までに「公民館使用許可願書」に必要事項を記入の上、公民 

館に提出してください。 

・駐車場は地下駐車場をご利用ください。25台駐車可能です。平日は午後 5時以降、休日は終日 

シャッターが閉まっていますので、夜間、休日使用者は鍵でシャッターを開けてください。 

・使用後、下記の①～③についてはどの団体、サークルもお願いします。 

①使用部屋の清掃・消毒 

  ②ガスの元栓、エアコン、換気扇、電灯、戸締りなどの後始末の確認 

  ③事務室受付にある公民館使用簿の記入 

④休日･夜間の最終使用者は、トイレ、廊下等、館全体の点検も行い、地下駐車場、公民館玄関 

の施錠をしてください。 ※地下駐車場の電灯は 22：30以降タイマーで自動的に消灯します。 

・公民館の敷地内は、全面禁煙です。 

・夜間使用者は当日午後 5時までに鍵貸出簿に記入の上、鍵を借りてください。（3日前から貸出可） 

休日使用者は平日の午後 5時までに鍵を借りてください。 

・鍵は地下駐車場の鍵と玄関の鍵がセットになっています。調理室使用者には、別に鍵を渡します。 

鍵の返却は郵便受け口に入れてください。 

使用実費 

＜各部屋共通 1 部屋分＞  使用時間 午前 9:00～12:00 午後 13:00～17:00 夜間 18:00～22:00 

地区内外 地 区 内 地 区 外 

使用時間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 

使用実費 300 円 400 円 400 円 800 円 1,000 円 1,000 円 

 ※地区内…朝日地区在住の方が半数以上で構成されている団体及び中央幼・小学校、松江三中の 

PTA活動、課外活動の保護者会等 

 ※使用実費の支払いは、すみやかに、遅くとも月末までにお願いします。 

 ※冷暖房代の領収書を希望される場合はお申し出ください。 

  1）冷暖房代…1基 30 分につき 100 円（コイン式） 

  2）ガ ス 代…調理室は１回 200 円 

喫茶あさひは朝日地区福祉推進員による、誰でも気軽に立ち寄れる公民館喫茶です。お茶

を飲みながら楽しい時間を過ごしませんか？皆さん、ぜひお誘いあわせてお越しください。 

日 時 ４月９日（水） 

10:00 ～ 11:30 

場 所 朝日公民館 和室 

メニュー 

コーヒー 

紅茶 抹茶 

（お菓子付き） 

200 円 

 

あさひ 喫 茶 
 

来月の開催日 

10 月９日（水） 

10:00～11:30 

4 月の喫茶あさひは伊勢宮コイサンズの皆

さんによる銭太鼓です。体験もできます！ 


