
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28 年 1 月  NO．332 

TEL 21-3432 FAX 21-3717 

mail asahi-ph@mable.ne.jp 
ホームページ  松江市朝日公民館で 

検索してください 

鉄道の開通とともに発展したまち 「あさひ」 

平成 27年度 松江市公民館中央ブロック 

市民学習発表会 

日 時 平成28 年2 月6 日（土） 

9：30～15：30  

会 場 松江市市民活動センター5 階 

（スティックビル） 

朝日地区からは「レイフラワー朝日」「雷電松江相撲  

甚句会」「プリマベラコール」「朝日女声コーラス」の皆様

が出演されます。 

今年は発表会のほかにも楽しい企画が盛りだくさん 

です。皆様お誘いあわせてお出かけください。 

～ 歌とワインの夕べ ～ 
春が待ち遠しい今日この頃ですが、身も心もまだまだ冬眠状態。ここらでちょっ

と、美しい歌に耳を傾け、ワインについてのお話を聞いたり、世界のワインを試飲

したりして、みんなで楽しい時間を過ごしてみませんか？ 

 

日 時：平成 28 年2 月13 日（土）18：00～20：20 

場 所：朝日公民館 集会室 

内 容：第 1 部 歌を楽しむ     講師 声楽家 狩野 麻実 氏 

第 2 部 ワイン講座と試飲会 講師 エスポアたびら店長 藤田 孝一郎 氏 

定 員：先着 25 名 

参加費：おひとり 2,000 円 

申込み：2 月 9 日（火）までに公民館へお申込みください。 

主 催：朝日公民館女性部・成人部、朝日地区社会福祉協議会 



 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 ＊メニュー＊ 

コーヒー 紅茶 抹茶 

（お菓子付き） 

２００円 

日 時 

2 月3 日（水） 

10：00～12：00  

会 場 

朝日公民館 和室 

＊来月の予告＊ 

日 時  3 月 2 日（水） 

10：00～12：00  

会 場  朝日公民館  

朝日麻雀 だぼら会 

（健康マージャン会） 

日 時 2 月18 日（木） 

午後 1 時半～4 時半 

場 所 朝日公民館 図書室 

参加費 無 料  

初心者大歓迎！わいわい話しながら楽し

く麻雀をしましょう。 

皆さん、お気軽にお越しください。 

福祉推進員がお待ちしています。 

高齢者大学 

楽しいニュースポーツと茶話会 

寒い日が続いていますが、みんなでゲーム

や運動をして暖まりましょう。 

日 時：2 月18 日（木）10：00～12：00 

場 所：朝日公民館 集会室 

講 師：島根県レクリエーション協会 

栢野 和美 氏 

持ち物：上靴（動きやすい服装でお出かけく

ださい） 

申込み：2/10（水）までに公民館へお申し込

みください。 

味噌づくり 
安心・安全でおいしい味噌を作ってみ

ませんか。 

日 時：2 月17 日（水） 

13：30～15：00 

場 所：朝日公民館 調理室 

参加費：700 円 

講 師：小島 博野 先生 

定 員：12 名(定員になり次第締切ります) 

持ち物：持ち帰り用タッパー(500g 程度) 

エプロン 

申込み：公民館へお申込みください。 

わんぱく教室 

子育て支援センターあいあい 

出前講座 
大型絵本やリズム遊び、思う存分体を動

かすパラバルーン遊びをとおして親子で楽

しくふれあいましょう。 

日 時：2 月12 日（金） 

10：00～11：30(集合 9：45) 

場 所：朝日公民館 集会室 

対 象：就学前の子どもさんとその保護者 

申込み：2/9 までに公民館へ電話かメール

でお知らせください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

☆親子読書より☆ 
昔から語り継がれているお話を子どもた

ちが知らないように感じます。 

そこで親子読書では、昔話離れをさせない 

ようにしたいと思い、グリム童話や日本昔話 

などの絵本をたくさんそろえました。 

ぜひ、お子さんをひざの上にのせて読み聞

かせをしてあげてくださいね。 

市民憲章かるた中央大会 

日 時：2 月20 日（土）9：00～12：45 

場 所：鹿島総合体育館サブアリーナ 

 

朝日地区の代表として、中央小学校より  

6 名の児童が出場します。地域の皆さんも 

応援よろしくお願いします。 

 

朝日地区市民憲章推進協議会 

 

朝日地区人権教育推進協議会研修会 

～男性も女性も自分らしく楽しむために～ 

男女が共に夢や希望を実現できる地域について一緒に考えてみませんか。“おもしろ

川柳”を使って分かりやすく、そして楽しく！また、お茶を飲みながら日頃感じている

ことなどを聴き合ってみましょう。どなたでもご参加いただけます。お気軽にお越しく

ださい。 

日 時：3 月 2 日（水）13：30～ 

場 所：朝日公民館 集会室 

内 容：「自分らしく楽しむために」、おしゃべりティーサロン 

講 師：松江市男女共同参画センター職員 

申込み：2 月 24 日（水）までに公民館へお申し込みください。 

～茶話会～ 

来年度の smile ママの活動がより楽しく

より充実したものとなるよう、皆さんの声

を聴かせてください！楽しく話し合いをし

ましょう！ 

 

日 時：2 月 24 日（水）9：30～11：30 

場 所：朝日公民館 図書室 

申込み：2/19 までに公民館へ電話かメー

ルでお申し込みください。 

～ガラスアート～ 

ガラスアートでステキなアクセサリーを 

つくってみませんか。 

 

日 時：2 月 19 日（金）9：30～11：30 

場 所：朝日公民館 集会室 

講 師：長谷川 三芳 氏 

参加費：800 円(作りたいものによりオプション

料金がかかる場合があります) 

定 員：20 名(定員になり次第締め切ります) 

申込み：2/10 までに公民館へ電話かメー

ルでお申し込みください。 



 

 

 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

1 月  16 火 青パト 

2 火 青パト 17 水 
味噌づくり、グラウンドゴルフ 
第 3回公民館運営協議会 

3 水 喫茶あさひ、グラウンドゴルフ 18 木 
高齢者大学、おむらいすの会、 
健康マージャン 

4 木 親子読書 19 金 Smileママ、青パト 

5 金 青パト 20 土 
日本語ひろば、松江市市民憲章かるた
中央大会 

6 土 
日本語ひろば、中央ブロック学習発表
会 21 日  

7 日  22 月  

8 月 事務室閉鎖 23 火 わいわいサロン、青パト 

9 火 青パト 24 水 Smileママ、グラウンドゴルフ 

10 水  25 木  

11 木 建国記念の日 歩こう会 26 金 
グラウンドゴルフ、民児協、 
中央ブロック公民館職員研修 

12 金 
わんぱく教室、グラウンドゴルフ、 
青パト 27 土 日本語ひろば 

13 土 
日本語ひろば、中央ブロック健康まつ
え 21推進隊活動報告会、 
歌とワインの夕べ 

28 日  

14 日  29 月  

15 月 女声コーラス  

2 月の行事予定（1/22 現在） 

＊事務室閉鎖のお知らせ＊ 

下記の日程で事務室を閉鎖いたします。そ

の間に公民館を利用される団体の方は、あら

かじめ鍵を受け取りに来ていただきますよう

お願いいたします。 

記 

2／8（月）…中央ブロック公民館学習発表会 

振替休日のため終日 

2／26（金）…中央ブロック公民館職員研修会

のため午後より 

香典返し御礼 

東朝日町 前田 敏子 様 

 西津田  荻野 晶子 様 

 朝日町  松村  律  様 

故人のご冥福を心からお祈り申し上げます 

ありがとうございました 


