
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 27 年 11 月  NO．330 

TEL ２１-3４３２ FAX ２１-３７１７ 

mail asahi-ph@mable.ne.jp 
ホームページ  松江市朝日公民館で 

検索してください 

 
＊メニュー＊ 

コーヒー 紅茶 抹茶 

（お菓子付き） 

２００円 

日 時 

11 月 4 日（水） 

    10：00～12：00  

会 場 

朝日公民館 和室 

 

＊来月の予告＊ 

日 時 

12 月 2 日（水） 

 10：00～12：00  

会 場 

朝日公民館  

鉄道の開通とともに発展したまち 「あさひ」 

福祉推進員がお待ちしております！ 

朝日文化祭お礼 
10 月 24 日、25 日に「第 35 回朝日文化祭」を開催しました。お天気

にも恵まれ、たくさんの方々に来ていただきにぎやかな文化祭となりま

した。 

三中吹奏楽のオープニングで始まり、展示部門では、保育園・幼稚園

のかわいい作品から、地域の方々の素晴らしい作品が公民館内を彩りま

した。出店部門では、「餅つき実演販売」をはじめ、名物たこやき「あさ

たこ♥」や豚汁が大人気でした。工作コーナー・手芸コーナーでは、   

子どもたちが一生懸命オリジナル作品づくりに取り組み、交通安全コー

ナーやスタンプラリーは、子どもから大人までたくさんの参加がありま

した。土曜日に行われた喫茶あさひ、健康コーナーでは地域の皆様が気

軽に集えるふれあいの場になりました。 

ご来場いただきました皆様、催しにご協力いただきました皆様、あり

がとうございました。 

「第 3 回朝日こども朝市」も 

たくさんの方にお出かけいただ

き、にぎやかに終えることがで

きました。ありがとうございま

した。 



 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

朝日麻雀 だぼら会 

（健康マージャン会） 

日 時 11 月 19 日（木） 

午後 1 時半～4 時半 

場 所 朝日公民館 図書室 

参加費 無 料  

初心者大歓迎！わいわい話しながら楽しく 

麻雀をしましょう。 

講演会  仕事も家庭も、よくばろう 

～子育て応援・地域活動のススメ！～ 
 

日 時：11 月 12 日（木）18：30～ 

場 所：朝日公民館 集会室 

講 師：三井物産ロジスティック・パートナーズ（株）社長 

川島 高之 氏 

主 催：朝日・白潟・雑賀公民館、まつえ天神川学園地域推進協議会 

※どなたでもご参加いただけます。お誘い合わせてお越しください。 

「イクボス」として NHK

「クローズアップ現代」で

特集されました！ 

ふれあい茶話会 
中央幼稚園児による可愛らしい歌や踊りの

プレゼント📦また「ハーモニーマルシェ」の皆さん

の演奏を園児と一緒に楽しみます。 

皆さんぜひお出かけください。 

 

日 時：11 月19 日（木） 9：30～11:30 

場 所：朝日公民館 集会室 

ヘルシーぐーんとアップ講座 

健康福祉講演会 
ユーモアたっぷりの先生のお話をお楽しみに！ 

どなたでもご参加いただけます。 

日 時：11 月 21 日（土）10：00～11：30 

場 所：朝日公民館 集会室 

演 題：こころの健康・からだの健康 

～人生最高の楽しみとは～ 

講 師：島根県済生会江津総合病院 

名誉院長 堀江 裕 先生 

地区社協からのお知らせ 

初級パソコン教室 

日 時：11 月 11 日（水）・12 日（木） 

9：00～12：00 

場 所：朝日公民館 図書室 

内 容：年賀はがき作成など 

講 師：高木 峰子 氏 

定 員：10 名 

(定員になり次第締め切ります) 

参加費：500 円（2 日分として） 

申込み：朝日公民館までお願いします。 

※ご自分のパソコンをお持ちの方はご持参

ください。 



～中央幼稚園 

   「ひよこ教室」に参加～ 

 

☆日 時 11 月 13 日（金） 

10：00～11：30 

※9：45現地集合 

☆場 所 中央幼稚園  

☆対象者 乳幼児とその保護者 

☆内 容 幼稚園児と一緒に焼き芋を

します。 

☆参加費 無料 

☆申込み 11/6までに公民館へ電話か 

メールでお申し込みくださ

い。 

 

～スポンジテニス～ 
好評につき第二弾！ 

今回も日本女子テニス連盟島根県 

支部の皆さんに楽しく指導していただ

きます。 

日 時：11 月 18 日（水） 

9：30～11：30 

場 所：三中第２体育館 

内 容：スポンジテニス 

持ち物：室内運動シューズ、タオル、 

飲み物※運動のできる服装で

お出かけください。 

参加費：無料 

定 員：20 名 

（定員になり次第締め切ります） 

申込み：11/13 までに公民館へ電話か 

メールでお申し込みください。  

中央ブロック６公民館共同事業 

里山笑楽校プロジェクト 

～山王寺 綿栽培～ 

 

５月に種まきをし、夏の除草作業などを経

て、１０月に綿の収穫をしました。 

文化祭会場で、収穫した綿を展示しました

が初めて目にする方も多かったようです。 

来年度も事業を継続していく予定です。 

今後、公民館だより等でお知らせいたします

ので、皆さんどうぞご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

『こころの講演会』のご案内 

松江市公民館全体事業として、「サザエさ

ん一家は幸福みつけの達人ぞろい」をテーマ

に、講演会を開催いたします。 

参加ご希望の方は公民館までお申込みくだ

さい。 

 

日 時：平成 27 年 12 月 11 日（金） 

14:00～15:30 

会 場：くにびきメッセ「国際会議場」 

講 師：声優・俳優  増岡 弘 氏 

申込み：11/20（金）までに公民館へお申し

込みください。 

公民館ロビーに「バスカード自動販売機」

が設置されました。皆さんどうぞご活用 

ください。 

販売額:1,000 円 



 

 

 

日 曜 行  事 日 曜 行  事 

1 日  16 月 ちぎり絵、女声コーラス 

2 月 ちぎり絵、女声コーラス 17 火 乳がん・子宮がん検診、青パト 

3 火 文化の日 18 水 

グラウンドゴルフ、社協会長会視察研
修（～19日）、中央ブロック人同協視察
研修（～19日）、おむらいすの会 
smile ママ 

4 水 喫茶あさひ、ジャガジャガ交流会 19 木 ふれあい茶話会、健康マージャン 

5 木 
高齢者大学・シニアクラブ合同社会見
学、親子読書、人権相談 20 金 

グラウンドゴルフ、赤ちゃん交流会、
青パト 

6 金 
グラウンドゴルフ、小原流、 
パッチワーク、青パト 21 土 健康福祉講演会、日本語ひろば 

7 土 朝日地区防災訓練、日本語ひろば 22 日  

8 日  23 月 勤労感謝の日 

9 月  24 火 松江市福祉大会、青パト 

10 火 赤ちゃん交流会、青パト 25 水 グラウンドゴルフ 

11 水 グラウンドゴルフ、パソコン教室 26 木 
地域力醸成コンファレンス in しまね
（～27日） 

12 木 歩こう会、パソコン教室、講演会 27 金 赤ちゃん交流会、手芸、青パト 

13 金 
わんぱく教室、手芸、青パト 
町自連・民協・推進員合同研修会 28 土 日本語ひろば 

14 土 日本語ひろば 29 日  

15 日 地区卓球大会 30 月 女声コーラス 

11 月の行事予定(10/27 現在) 

10/18(日)三中グラウンドにてたくさんの地域の方々

の参加のもと行われました。 役員、選手、応援の皆

様お疲れ様でした。 結果は次のとおりです。 

優勝 朝日町・大正町 

二位 東朝日町２区 

三位 東朝日町３区・4 区 A 
＊11 月 15 日（日）三中第 2 体育館にて地区 

卓球大会を行います。皆さんお出かけください。 

香典返し御礼 

大正町 引野 靖子 様 

西津田 門脇 郁雄 様 

上乃木 持田 和宏 様 

故人のご冥福を心からお祈り申し上げます 

ありがとうございました 


