
 
 
 
 
日時： 11 月 14 日(土) 11:30~13:30 

会場：秋鹿公民館 

献立：そぼろ丼・しじみ汁・フルーツヨーグルト 

参加費：子ども無料、大人 200 円 

申込み：11月 9日(月)までに公民館まで。(電話 88-2001) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいか公民館だより

 

2026年 11月 第 552号 
－発行― 

〒690-0262 
松江市岡本町 70 
松江市秋鹿公民館 
ＴＥＬ88-2001ＦＡＸ88-3207 
Ｅ-mail:aikak@mable.ne.jp 

 
 

10 月 9 日(金)から 11 日(日)に開催しました「あいか秋まつり」では、多数の皆様にご来場

いただき、にぎやかに開催することができました。運営にご協力いただいた実行委員様、関係

団体の皆様に厚くお礼申し上げます。また、各種団体・事業所・自治会・地域の皆様からたく

さんの御花、協賛金をいただきありがとうございました。 

＜9 日(金)、10 日(土)＞ 展示、喫茶・体験コーナー 

   

＜11 日(日)＞ 出店・ステージ発表・イベント 

   

   
＊秋まつりにて苗木 50 本を配布し、緑の募金 4,222 円を島根県緑化推進委員会へ届けました。 

ありがとうございました。 

 

あいか秋まつり 盛会に終了！

キッチン AIKA
 

今回のしじみ汁は、あいか秋まつりでも振

る舞われた秋鹿まちづくり委員会で取り組ま

れている「秋鹿みそ復活の試み」の一環で作

られた手作り味噌を使用します。ぜひ多くの

方に味わっていただければと思います！ 



 
 
 

■絵手紙教室 
日 時：１1 月 10 日(火)14:00～16:00 
場 所：秋鹿公民館 集会室 参加費：無料 
テーマ：食欲の秋 
申込み：11 月 6 日(金)までに秋鹿公民館 

    (℡88-2001)まで 
 
■健康麻雀 
日 時：１1 月 20 日(金)13:00～16:00 

 
■移動図書館「へるん号」 
日 時：１1 月 9 日(月)15:30～16:00 
◇最大 10 冊まで借りられます。 
松江市立図書館利用者カードをご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

年・月 Ｒ7.9 月 Ｒ8.9 月 前年同月増減 

利用者数 ５０６人 ４４５人 －６１人 

※利用者数は大野地区・秋鹿地区の合計人数です。 
 
☆予約 ℡ 61-1250（月～金 9:00～17:00） 

「松江市公式 LINE」からの予約がおススメです♪ 

(初回登録が必要です) 

AIデマンドバス 
「まつえのるーと」利用実績(9月) 

 
 

日 時 11 月17 日 (火)10:00～11:30 
場 所 秋鹿公民館 教養室 

内 容 茶話会・リースづくり 

    リースに飾りたいものがあれば 

ご持参ください。 

参加費 100 円(茶菓代) 
 
   ご来場をお待ちしています。 
AI デマンドバスもご利用になってお越しください。 

ふらわぁ喫茶 

  

＜香典・玉串料ご寄付として＞ 
山﨑 幸江 様（布川） 
竹田 澄男 様（比津が丘） 

 
故人のご冥福をお祈り申し上げます。 
 

秋鹿公民館 秋鹿地区社会福祉協議会 

ご寄付のお礼 

日 時：11 月26 日(木)12 時ごろ 
弁当代：400 円 

11 月 19 日(木)までに秋鹿公民館へ 

お知らせください。(℡88-2001) 

そよかぜ弁当配食

おしらせ
 

 

  
秋鹿地区青少年育成協議会 

 
10月 4日(日)に行った湖北中秋鹿地区ジュニア

リーダー企画「湖北のカギ～学校かくれんぼ～」

に、秋鹿地区をはじめたくさんの小学生の皆さん

が参加してくださいました。活動を通して中学校

の様子を理解したり、参加者とのふれあいを楽し

んでいただけたら嬉しいです。ご協力いただいた

湖北中学校の皆様、ボランティアの皆様ありがと

うございました。 

 
 

日時：12 月 16 日(水)14:00～15:00 

会場：秋鹿公民館 

講座：「地震災害への対応」 

講師：防災・危機管理アドバイザー 林 繁幸 様 
 
※寿会の講座ですが、一般の方もご参加いただけ

ます。会員さん以外でご希望の方は、12 月 14

日(月)までに秋鹿公民館までお申し込みくださ

い。(電話 88-2001) 
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日 時：11 月 14 日(土)10：00～ 
 内 容：親子体操 
講  師：島根県レクリエーション協会 

栢野 和美 先生 
 持ち物：飲み物、動きやすい服装 
 申込み：11 月 9 日(月)までに 

秋鹿公民館(℡88-2001 まで) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

秋鹿地区青少年育成協議会・秋鹿地区子ども会育成協議会 

10 月 17 日(土)に伝統の高野宮相撲大会が開催されました。小

学生の部はあいにく人数が揃いませんでしたが、中学生、大人の部

では気迫のこもった取り組みが繰り広げられました。結果は以下の

とおりです。(秋鹿地区関係分) 
 

＜中学生男子の部＞ 

  準優勝 加藤 悠大 さん 

（中学３年生） 

＜中学生女子の部＞ 

 優 勝 齋藤 舞生 さん 

（中学３年生） 

 
 

■大会結果報告 

 「松江市民体育祭地区対抗大運動会」 

（10 月 4 日(日)松江市営陸上競技場） 
 
秋鹿地区：B グループ 総合 9 位 

 

 

 

 

 

 

 

 

■行事予定 

 ・秋鹿地区卓球大会 

  11 月 29 日(日) 秋鹿小学校体育館 

スポ協ニュース 

 
 
下記の日程で公民館事務室を閉鎖します。 

ご了承ください。(貸室は可能です。) 
 

１1月 18日(水)終日 
（ハトの会・秋鹿人推協合同視察研修実施のため） 

 
 

 

公民館でも取り扱っていま

す。ご希望の方は公民館までお

越しください。 

 

1 冊 700 円 

令和 9 年 1 月末まで 

親子のつどい
 



 

 
＊公民館活動の様子は広報等で紹介させていただくことがあります。教室等は都合により変更になる場合もあります。 

日 曜 行事・館使用予定 16 月 秋鹿子ども広場 

１ 日 湖北ウインドアンサンブル(9:00) 17 火 
ふらわぁ喫茶(10:00) 
健康フラダンス教室(14:00) 

２ 月 秋鹿子ども広場 18 水 
ハトの会・秋鹿人推協 合同研修(呉市) 
からだ元気塾(10:00) 移動販売(10:50) 
【休館日】 

３ 火 
文化の日 

鈴木カップ公民館対抗ソフトテニス 
大会(松江市総合運動公園) 

19 木 グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里) 

４ 水 
秋鹿寿会グラウンドゴルフ大会 
(9:00 花冠の里) 
からだ元気塾(10:00) 移動販売(10:50) 

20 金 
健康麻雀(13:00) 
松江森林組合(18:00) 

５ 木 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里) 
湖北中学校合唱コンクール 
(13:45湖北中) 

21 土 

味噌づくり報告会(9:00) 
書道教室(14:00) 
JA 古江女性部(14:00) 

６ 金 
フレイル測定会(13:30) 
地区社協正副会長会(18:30) 

22 日 
上寄なごやか寄り合い(10:00) 
ステップ 21(14:30) 

７ 土 子ども書道(16:00) 23 月 勤労感謝の日 

８ 日 
松江市環境フェスティバル 
(9:00 松江市役所) 
ステップ 21(14:30) 

24 火 
松江市社会福祉大会 
(13:30 くにびきメッセ) 
陶芸教室(13:30) 

９ 月 
移動図書館車(15:30～16:00) 
秋鹿子ども広場 25 水 

寿会秋の日帰り研修(鳥取県) 
からだ元気塾(10:00) 移動販売(10:50) 
湖北中学校区グループ青少年健全育成
協議会事業打合せ会(18:30) 

10 火 
陶芸教室(13:30) 
絵手紙教室(14:00) 

26 木 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里) 
そよかぜ弁当(10:30) 
レクリエーションダンス(14:00) 

11 水 

親子のつどいスタッフ会(10:00) 
からだ元気塾(10:00) 移動販売(10:50) 
絵画教室(13:00) 
井神なごやか寄り合い(13:30) 
秋鹿地区戦没者慰霊祭(14:00) 

27 金 
松江市高齢者スポーツ大会 
(13:30 バンダイナムコアリーナ松江) 

12 木 
JA古江女性部(9:00) 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里) 
レクリエーションダンス(14:00) 

28 土 

湖北中野球部(8:00) 
浦なごやか寄り合い(10:00) 
囲碁教室(13:30) 子ども書道(17:00) 
あったかスクラム(14:00) 

13 金 上岡なごやか寄り合い(10:00) 29 日 秋鹿地区卓球大会(秋鹿小学校) 

14 土 

キッチン AIKA(11:30) 
親子のつどい(10:00) 
中組なごやか寄り合い(10:00) 
囲碁教室(13:30) 
書道教室(14:00) 子ども書道(17:00) 

30 月 
松江市公民館運営協議会連合会 
防災研修(13:30 法吉公民館) 
秋鹿子ども広場 

15 日 湖北ウインドアンサンブル(9:00)   
 

 


