
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいか公民館だより

 

2025年 1１月 第５40号 
―発行― 

〒690-0262  
松江市岡本町 70 
松江市秋鹿公民館 

ＴＥＬ88-2001 ＦＡＸ88-3207 
Ｅ-mail:aikak@mable.ne.jp 

 秋鹿公民館まつり 

日 時：11 月2 日（日）9:00～14:00 

会 場：秋鹿公民館 

内 容：◆オープニングセレモニー 
     秋鹿幼稚園・秋鹿児童クラブ・レイフラワー秋鹿・ 

レクリエーションダンス・秋鹿音頭 

    ◆作品展示 
     秋鹿幼稚園・秋鹿小学校・湖北中学校 
     公民館教室・地域のグループ・個人 

    ◆産業祭 
     特産品の販売 苗木配布(緑の募金) もち米すくいとり もちまき 

    ◆模擬店 
     ▼おしるこ▼駄菓子屋▼焼きそば▼からあげ・ポテト 
     ▼喫茶▼そば▼キッチンカーや地域の特産品、加工品も多数出店されます！ 

※詳しくは全戸配布のチラシをご覧ください。内容は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

秋鹿まちづくり委員会では、地域の魅力を地区内外に PR することを目的に、

地域の行事や風景など、記録映像の撮影を行っています。公民館や地域の行事

などに参加される場合、撮影された映像が記録媒体及びウェブ掲載などの形で

使用される場合があります。 

 つきましては、「撮影されたくない」という方がいらっしゃれば事前にご一報

いただけると幸いです。もちろん、撮影当日その場でお申し出頂く形でも問題

ございません。可能な限り対応させていただきます。どうぞよろしくお願いい

たします。何かご不明な点等ございましたら、お気軽にお問い合わせください。 
 

松江市秋鹿公民館 館長 川島洋治 ℡８８－２００１ 

 

 

公民館でも取り

扱っています。ご希

望の方は公民館ま

でお越しください。 

(1 冊 700 円、令和 8

年 1 月末まで) 

2026年版 
島根県民手帳

 
R７年１１月１４日（金）13:30～15:30（受付 13:15～) 
場  所：秋鹿公民館 
対  象：秋鹿地区在住の６５歳以上の方（定員３０名） 
持ち物：飲み物、タオル、 

上靴（脱げにくい靴又は運動靴）、 
動きやすい服装 

申込先：秋鹿公民館（☎ 88-2001） 
 ※申込期限 １１月６日（木） 

※詳細は、「秋鹿地区社会福祉協議会だより 
11月号」をご覧ください。 

フ レ イ ル 測 定 会  
 

日時：11 月 29 日(土) 

   9:30 開会、オープニング 

   9:45 ステージ発表開始 

   10:00 出店コーナー開始 

   14:35 閉会 

会場：鹿島文化ホール 
 
秋鹿地区からはレイフラワー秋鹿、ごぼう座、レ

クリエーションダンスの皆さんが出演されます。 

詳しくは回覧のチラシをご覧ください。 
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竹田 育永 様（中組） 

石倉チエ子 様（ふれあい団地） 
 
香典・玉串料のお返しとしてご寄付をいた

だきましたことに厚くお礼申し上げますと共
に、故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

秋鹿公民館 秋鹿地区社会福祉協議会 

ご寄付のお礼 

 

 

日 時：11 月 24 日（月）19:00～20:30 

場 所：秋鹿公民館 

対 象：小学校３～６年生 

申 込：QR コードからお申し込み 

ください。 

https://www.instagram.com/aika.manabi.lab/ 

 
 
 
◆松江市生活環境保全功労者表彰 

   小村 友夫 様 ・清水 里美 様 

美化活動や環境整備など、地

域の環境保全のためにご尽力

された功績が認められました。

おめでとうございます。 

 

◆島根県民生児童委員協議会会長表彰 

   高麗 光 様 ・ 小山由都里 様 

長年にわたり民生委員とし

て地域福祉の増進に寄与さ

れた功績が認められました。

おめでとうございます。 

受賞おめでとうございます
 

秋鹿地区青少年育成協議会・秋鹿地区子ども会育成協議会 

10 月 17 日(金)に伝統の高野宮相撲大会が開催されました。秋鹿地区からも小中学生の皆さ

んが多数参加され、豆力士たちが力のこもった取り組みを見せてくれました。結果は以下のとお

りです。(秋鹿地区関係分) 
 

＜小学校４・5 年生の部＞ 

 

＜小学校 6 年生の部＞ 

 

＜中学生女子の部＞ 

１位 加藤陽菜太 さん 

３位 田中 大嗣 さん 

２位 小笠原 將 さん 

３位 高野 遙斗 さん 

１位 齋藤 舞生 さん 

２位 松崎 歩果 さん 

 

 

 

 

高野宮相撲大会 結果報告



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

■絵画教室 
日 時：11 月 19 日(水)14:00～16:00 
場 所：秋鹿公民館 
講 師：舟木孝義さん(朝日ヶ丘) 
申込締切：11 月 14 日(金)  
参加費：初回無料。2 回目から 500 円。 
 

■健康麻雀 
日 時：11 月 25 日(火)13:00～16:00 

場 所：秋鹿公民館 
申込締切：11 月 2１日(金)  
参加費：無料 

 

 
 

湖北中学校ジュニアリーダー秋鹿地区有志

による運動会企画です。一緒に参加して楽しく

体を動かしませんか？ 
 

日 時  
場 所 秋鹿小学校 

内 容 障害物競走、綱引きなど 

持ち物 飲み物、動きやすい服装 

申込み 11 月 5 日(水)までに公民館まで 

(電話 88-2001) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

ごみ出しカレンダー （11月） 

 
 

日 時 11 月 18 日（火）10:00～ 
場 所 秋鹿公民館 

内 容 フラワーアレンジメント・茶話会 

参加費 100 円 
 
🌷ご来場をお待ちしています。 
AI デマンドバスもご利用になってお越しください。 

ふらわぁ喫茶

 
 
 

9 月の利用実績 

年・月 
Ｒ6 

9 月 

Ｒ7 

9 月 

前年 
同月増減 

利用者数 ５６７人 ５０６人 －６１人 

※利用者数は大野地区・秋鹿地区の 

合計人数です。 

☆予約 ℡ 61-1250（月～金 9:00～17:00） 

 専用アプリ「のるーと」は 24 時間 

受付可能です。 

AIデマンドバス 
「まつえのるーと」利用実績 

★ 11 月 10 日(月) 15:30～16:00 
移動図書館車が来館します。ぜひお越しく

ださい。 

 
 

日 時：12 月 5 日(金)10:00～11:30 
内 容：健康体操 
講 師：島根県レクリエーション協会 

    栢野 和美 様 
申込み：12 月 3 日(水)までに公民館まで 

(電話 88－2001) 

 

おしらせ
 

日 時：11 月 26 日(水)12 時ごろ 
弁当代：400 円 

そよかぜ弁当配食

 
 
＜大会予定＞ 
・秋鹿地区卓球大会 

 日時：１１月２3日(日) 
 会場：秋鹿小学校体育館 

体協ニュース
 

日 時  
場 所 秋鹿公民館 

内 容 リトミック  講師 小林聡子様 

    

持ち物 飲み物、動きやすい服装 

申込み 11 月 7 日(金)までに公民館まで 

(電話 88-2001) 

 

親子のつどい 



 

 

＊教室等は都合により変更になる場合もあります 

日 曜 行事・館使用予定 16 日  

１ 土  17 月 
あいかみんなで輪になる会(17:00) 
秋鹿子ども広場 

２ 日 秋鹿公民館まつり(9:00) 18 火 

ふらわぁ喫茶（10:00） 
健康フラダンス教室(14:00) 
ステップ 21(15:15) 
島根県公民館研究集会(大田市) 

３ 月 文化の日 19 水 

からだ元気塾（10:00）移動販売（10:50） 
絵画教室（14:00） 
寿会日帰り旅行(広島方面) 
松江市社会福祉大会(島根県民会館) 

４ 火 

俳句教室(13:30) 
健康フラダンス教室(14:00) 
ステップ 21(15:15) 

20 木 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30 花冠の里) 
名原なごやか寄り合い(14:00) 

５ 水 からだ元気塾（10:00）移動販売（10:50） 21 金  

６ 木 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30 花冠の里) 

地区社協正副会長会(18:30) 
22 土 

子ども書道(9:00) 書道教室(14:00) 
囲碁教室(13:30) ごぼう座練習(14:00) 
中組なごやか寄り合い(10:00) 

７ 金  23 日 
勤労感謝の日 
秋鹿地区卓球大会(秋鹿小学校) 
行政書士法人 ORCA(13:00) 

８ 土 

子ども書道(9:00) 書道教室(14:00) 
あったかスクラム(10:30) 
湖北中野球部(8:00) 

24 月 
振替休日 
秋鹿学びラボ(19:00)  

９ 日 
中学生企画「あイカゲーム」（8:00 秋鹿小） 

ステップ 21(14:30) 
25 火 

陶芸教室 (13:30) 
健康麻雀(13:00) 

10 月 
移動図書館車（15:30～16:00） 
秋鹿子ども広場 

26 水 
そよかぜ弁当 
からだ元気塾（10:00）移動販売（10:50） 

11 火 
親子のつどいスタッフ会(10:00) 
陶芸教室 (13:30) 

27 木 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30 花冠の里) 
レクリエーションダンス(14:00) 

12 水 
からだ元気塾（10:00）移動販売（10:50） 
全国公民館研究集会(東京) 

28 金 
松北ブロック学習発表会リハーサル 
(鹿島文化ホール) 

13 木 

グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30 花冠の里) 
JA 女性部古江支部(10:00) 
レクリエーションダンス(14:00) 
全国公民館研究集会(東京) 

29 土 
松北ブロック学習発表会 
(鹿島文化ホール) 

14 金 フレイル測定会(13:30) 30 日  

15 土 
親子のつどい(10:00) 
囲碁教室(13:30) 
上岡なごやか寄り合い(14:00) 

   

11月の行事及び館使用予定 
 


