
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいか公民館だより

 

2025年６月 第 53５号 
－発行― 

〒690-0262 
松江市岡本町 70 
松江市秋鹿公民館 
ＴＥＬ88-2001ＦＡＸ88-3207 
Ｅ-mail:aikak@mable.ne.jp 

 
 
 

■絵画教室 

日 時：6 月１８日(水)9:30～12:00 

場 所：秋鹿公民館 

講 師：舟木孝義さん(朝日ヶ丘) 

申込締切：6 月１３日(金)  
 

■健康麻雀 

日 時：6 月 27 日(金)13:00～16:00 

場 所：秋鹿公民館 

申込締切：6 月２５日(水)  

※いずれも参加費無料です。 

 

 
 
 

日 時：6 月22 日(日) 

8:15～9:00 災害対策本部訓練 

9:00~11:50  防災研修・訓練 

場所：秋鹿小学校 体育館 

対象：各自治会、消防団員 

   秋鹿地区災害対策本部員 

内容：原子力防災・ 

救急救命講習など 

福祉のネットワーク推進大会

日 時 ６月６日（金）19:00～ 

場 所 秋鹿公民館 

内 容  福祉推進員委嘱状交付式 

    福祉推進員研修会 

 

  

    

    

 

日 時：6 月 30 日（月）19:00～20:30 
場 所：秋鹿公民館 

対 象：小学校３～６年生 

申 込：QR コードからお申し込みください。 

https://www.instagram.com/aika.manabi.lab/ 

石倉 一也 様（東京都） 
仙田 哲也 様（  浦  ） 

 
香典・玉串料のお返しとしてご寄付をいた

だきましたことに厚くお礼申し上げますと共
に、故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

秋鹿公民館 秋鹿地区社会福祉協議会 

ご寄付のお礼 

 

  

    

    

 

日時：6 月１5 日(日)11:30~13:30 

会 場：秋鹿公民館 

メニュー：オムライス・スープ・ゼリー 

参加費：子ども無料 大人 200 円 

申込み：6月 6日(金)までに公民館まで。(電話 88-2001) 

※日曜のため、のるーとは運休です。ご注意ください。 

 

  

    

    

 

日 時：6 月 22 日（日）10:00～ 
場 所：秋鹿公民館 

内 容：健康相談、おにぎりづくり ほか 

対 象：乳幼児から小学 3 年生までの親子 

申込み：6 月 13 日(金)までに秋鹿公民館まで 

(電話 88-2001) 

親子のつどい

 

 

  

    

    

 

日 時：6 月 16 日（月）10:00～ 
場 所：秋鹿公民館 

内 容：陶芸 絵付け体験 

参加費：100 円 

🌷ご来場をお待ちしています。 
※AI デマンドバスをご利用になって 

お越しの方は、帰り便は無料になります。 

ふらわぁ喫茶

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

４月の利用実績 

年・月 
Ｒ6 

４月 

Ｒ7 

４月 

前年 
同月増減 

利用者数 ４６１人 ４５４人 ―７ 

※利用者数は大野地区・秋鹿地区の合計人数です。 

☆予約 ℡ 61-1250（月～金 9:00～17:00） 

 専用アプリ「のるーと」は 24 時間 

受付可能です。 

AIデマンドバス 
「まつえのるーと」利用実績 

 

  

【清掃作業のお礼】 

4 月 26 日、そよかぜ交流会と一楽会のみなさ

んに公民館周りの清掃や草取りをしていただき

ました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

【ゴーヤの苗配布＆棚づくりのお礼】 

5 月 22 日、秋鹿環境会議の皆さん、生活環境

保全推進員の皆さんにゴーヤの苗を配布してい

ただきました。秋鹿環境会議役員の皆さんに、

公民館のゴーヤの棚を作っていただきました。

ありがとうございました。 

 
 

 
 

 ★6 月  9 日(月)15:30～16:00 

  6 月 23 日(月)13:40～14:20 
 
◇最大 10 冊まで借りられます。 

松江市立図書館利用者カードをご持参ください。 

移動図書館だんだん号

期間 7月 1日(火)～7月 31日(木) 

＊７月は『社会を明るくする運動』

の強調月間です。 
 
7月 1日（火）の朝、地区内での 

街頭活動を行います。 

  

 そよかぜ交流会

 日 時：6 月 26 日(木) 10 時～ 
内 容：笹巻づくり 

場 所：秋鹿公民館 

参加費：400 円 
 

昼間だけおひとり暮らしの数え年 75 歳以上の方

もお申込できます。6 月 19 日(木)までに秋鹿公民

館へお知らせください。(電話 88-2001) 

がん検診のお知らせ 

◆肺がん 7 月 3 日(木) 

9:00～ 9:30 大垣町 名原公会所 

9:50～10:05 大垣町 布川公民館 

10:15～10:30 岡本町 下岡会館 

10:50～11:20 秋鹿町 旧かわのはた商店前 

13:15～13:30 秋鹿町 浦公民館 

14:00～14:15 秋鹿町 山中公会所 

14:35～14:50 秋鹿町 本谷会館 

◆肺がん・大腸がん 7 月 3 日(木) 

15:10～15:50 秋鹿公民館 

◆胃がん・子宮がん 9 月 29 日(月) 

10:00～10:45 秋鹿公民館 

◆乳がん 10 月 24 日(金) 

9:00～11:00 秋鹿公民館 

※詳しくは「けんしんのお知らせ」をご覧ください。 

 

 

公民館に新刊図書が入りました。 

ぜひ図書室で、お気に入りの本を見つけてみま

せんか。 

 ・謎の香りはパン屋から 

 ・カフネ 

 ・アルプス席の母 ほか多数！ 

新刊図書のおしらせ 
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ご自身で書いた遺言書を法務局で保管する制度です。大切な遺言書の紛失や改ざんを防止でき

ますので、ご自身の財産をご家族へ確実に託す方法の一つとして自筆証書遺言を検討されるに当

たって、ぜひ本制度をご利用ください。ご利用には事前予約及び手数料が必要です。詳しくは松

江地方法務局ホームページでご確認又は 

次の連絡先までお問い合わせください。 

 

問合せ先 松江地方法務局供託課 

TEL ０８５２－３２－４２４０（直通）      
         

 

 
■秋鹿地区グラウンドゴルフ大会結果 

(5月 18日実施) 
 
団体：優 勝  本谷 自治会 

準優勝  布川 自治会 

第 3位  下岡 自治会 

 個人：優 勝  竹田 晃次 様（本谷） 

    準優勝  福田 昇  様（町） 

    第 3位  山崎 利美 様（井神） 
 
 降雨により８ホールの実施となりましたが、70
名の参加で盛大に行うことができました。参加者
の皆様、お疲れさまでした。 

 
■6月の予定 
・秋鹿地区ソフトバレーボール大会 

6月 29日(日) 湖北中体育館 

体協ニュース 

松江地方法務局ホームページ 

QR コード 遺言書ほかんガルー 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 



 

 
＊公民館活動の様子は広報等で紹介させていただくことがあります。教室等は都合により変更になる場合もあります。 
 

日 曜 行事・館使用予定 16 月 
ふらわぁ喫茶(10:00) 

秋鹿子ども広場  

１ 日  17 火 
健康フラダンス教室(14:00) 
ステップ 21(15:15) 
地区社協正副会長会(18:30) 

２ 月 秋鹿子ども広場  18 水 

絵画教室(9:30) 
からだ元気塾(10:00) 移動販売(10:50) 
詩吟教室(13:30) 

３ 火 
俳句教室(13:30) 
健康フラダンス教室(14:00) 
ステップ 21(15:15) 

19 木 グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里) 

４ 水 
からだ元気塾(10:00) 移動販売(10:50) 
詩吟教室(13:30) 
まちづくり委員会(19:00) 

20 金 本谷なごやか寄り合い(14:00) 

５ 木 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里) 
土地改良区(19:00) 21 土 

子ども書道教室(9:00) 書道教室(14:00） 
浦なごやか寄り合い(10:00) 

６ 金 福祉のネットワーク推進大会(19:00) 22 日 

親子のつどい(10:00) 
秋鹿地区防災訓練(9:00 秋鹿小体育館) 
山中なごやか寄り合い(14:00) 
ステップ 21(14:00) 

７ 土 秋鹿小学校 PTA(16:00) 23 月 
移動図書館車(13:40) 

秋鹿子ども広場 

８ 日 
松江市ソフトボール大会 
消防団研修会(9:00) 

24 火 陶芸教室(13:30) 

９ 月 
 

移動図書館車(15:30) 
秋鹿子ども広場   

25 水 
からだ元気塾(10:00) 移動販売(10:50) 
詩吟教室(13:30) 
名原なごやか寄り合い(14:00) 

10 火 
陶芸教室(13:30) 
下岡なごやか寄り合い(14:00) 

26 木 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里) 
そよかぜ交流会(10:00) 
レクリエーションダンス(14:00) 

11 水 
からだ元気塾(10:00) 移動販売(10:50) 
買い物・のるーと支援ボランティア説明会(10:00) 
詩吟教室(13:30) 

27 金 健康麻雀(13:00) 

12 木 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里) 
レクリエーションダンス(14:00) 

28 土  

13 金  29 日 
秋鹿地区ソフトバレーボール大会 
(湖北中体育館) 

14 土 
子ども書道教室(9:00) 書道教室(14:00） 
あったかスクラム(14:00) 

30 月 
秋鹿学びラボ(19:00) 

秋鹿子ども広場  

15 日 
キッチン AIKA(11:30) 
中学生ジュニアリーダー企画打合せ 
(13:30) 

  
 
 

 


