
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

高齢者すこやかふれあい大会 
日 時：９月２９日（日） 14：00～ 
会 場：あいかの里 
対 象：数え年 70 歳以上の方 
秋鹿地区社会福祉協議会から自治会を通して対象者の皆様に

ご案内が届きます。 
お誘い合わせの上ぜひご参加ください。 

秋鹿地区社会福祉協議会 

やんちゃ教室 
日 時：９月１３日（金） 

１０：００～ 

場 所：秋鹿公民館 

内 容：リトミック 

講 師：小林 聡子様（町自治会） 

音楽に合わせて 

楽しく体を動かそう！ 

 

 

去る、８月１７日あいかの里において第２１回あいかの里夏まつりが開催

されました。天候にも恵まれ、たくさんの皆様にご来場いただき盛会裏に終
えることができました。 

開催にあたりご協力いただいたスタッフの皆様に厚くお礼申し上げます。 

また、各種団体、地域の皆様から多数の御花、協賛金をいただきありがとう
ございました。（中面に当日の様子を紹介しています。） 
 

あいかの里夏まつり実行委員会 
委 員 長  竹 田  浩 一 

絵手紙教室 
日 時：９月１９日(木)14:00～ 

場 所：秋鹿公民館 

講 師：福田 昇様(町) 
テーマ：「秋」 

申 込：９/１８(水)までに 

秋鹿公民館(88-2001)へ 
用具は用意しています。 

題材がありましたらお持ちください。 
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７月の利用実績 

利 
用 
者 

H30 

７月 

Ｒ元 

７月 

前年 
同月比 

予 
約 
便 

３３４人 ３３７人 ＋３人 

●乗りたい便の１時間前

までに、電話で予約 

●自治会名･氏名･利用日･

利用便･乗降車場所  

●帰る便も予約できます。 

生馬タクシー 

℡３６－８５５５ 

 
 
 
★９月 ９日(月) 

15：00～15：45 
★９月２３日(月) 

秋分の日のためお休みです。 

移動図書館車の来館に合

 
 
秋鹿地区ソフトボール・ 
ソフトバレーボール大会 

◆期 日 ９月１５日（日） 

◆会 場 湖北中学校 校庭・体育館 

◆日 程 8：00 選手集合 
8：30 開会式(合同) 
9：00 試合開始 
※閉会式は種目ごとに実施 

地区の皆さんの参加や応援、ご協力を

お願いします 
～お知らせ～ 
 １０月６日（日）に「松江市ニュース
ポーツ大会」が開催されます。選手の依
頼を体協からしますのでご協力をお願
いします。 

 

 

◆日時 ９月 7 日(土)9時～12時 
◆場所 松江市ニュースポーツ公園 

（花冠の里） 
東長江町（大型農道沿い） 

主催：秋鹿公民館・秋鹿地区子ども会育成協議会 

 
 

８月から健康フラダンス教室を始め
ています。一緒に体験してみませんか。 
◆日時 ９月３日(火)・１７日(火) 
①14:00～15:00②19:30～20:30 
◆会場 秋鹿公民館 集会室 
◆服装 スカート・Ｔシャツなど 

軽い運動ができる服装 
 

【連絡・問い合せ先】 

九州ハワイアン協会所属インストラクター 

大谷 清美(古曽志町)090-8061-5607 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

可燃 プラ容器 可燃 紙製容器

8 9 10 11 12 13 14

可燃 プラ容器 可燃 古紙古着

15 16 17 18 19 20 21

可燃 プラ容器 可燃 紙製容器

22 23 24 25 26 27 28

古紙古着

金属
29 30

可燃

可燃 プラ容器 可燃



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
オープニングは湖北中吹奏楽部の演奏に続き、秋鹿小児童とフレッシュ秋鹿の皆さん、会場

におこしの皆さんによる秋鹿音頭の踊りで始まりました。 
交流ステージでは、サンキ・ウエルビィグループホーム秋鹿職員の皆さんの銭太鼓と踊り、

あいかの里職員の皆さんの踊り、有福神楽保持者会のみなさんによる「石見神楽」で会場を盛
り上げていただきました。 
２０時すぎから花火の打ち上げもあり、夏まつりにふさわしく夜空を彩りました。 
また、模擬店にも沢山の皆様に足を運んでいただき大盛況となりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
湖北中学校吹奏楽部         秋鹿音頭      サンキ・ウエルビィ職員の皆さん 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あいかの里職員の皆さん       有福神楽保持者会による石見神楽 

 
 
 
 
 
 
 
 

模擬店は大忙し    中高生も頑張ってくれました  来場ありがとうございました 

 
 
 
◆期  間 ９月２１日（土）～９月３０日（月） 

一斉行動日 
シートベルト 

・チャイルドシート 
着用啓発の日 

交通事故死ゼロ 

を目指す日 

9 月２４日（火） ９月３０日（月） ９月３０日（月） 

◆重点項目 
①子どもと高齢者の安全な通行の確保 
②高齢運転者の交通事故防止 
③夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の 
交通事故防止 

④すべての座席のシートベルトと 
チャイルドシートの正しい着用の徹底 

⑤飲酒運転の根絶 
秋鹿地区交通安全協会 秋鹿地区交通安全対策協議会 

 
 

(  浦  ) 原 田 正 治 様 
( 本谷 ) 吉 岡 潤 三 様 
( 下岡 ) 井 原 正 幸 様 
香典・玉串料のお返しとしてご寄付をいた

だきましたことに厚くお礼申し上げますと共
に、故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

秋鹿公民館 秋鹿地区社会福祉協議会 
 
 
開催日を変更しますので、お知らせいたし

ます。 
変更前        変更後 

12/21(土)13時開演 ⇒12/14(土)13時開演 
 既に予定されていた方にはご迷惑をおかけ
しますが、ご理解・ご協力いただきますよう
お願いいたします。 
問合先：松江市社会福祉協議会(27-8388) 



 

＊教室等は都合により変更になる場合もあります 

日 曜 行事・館使用予定 16 月 敬老の日 

１ 日 
湖北ブロックスポーツ推進委員(11:00) 
布川なごやか 

17 火 
ふらわぁ喫茶(10:00) 
健康フラダンス教室(14:00・19:30)  

２ 月 
広場スタッフ会(14:00) 

子ども広場 
18 水 

からだ元気塾(10:00)  
大正琴教室(14:00) 

３ 火 
俳句教室(13:30)  
健康フラダンス教室(14:00・19:30) 19 木 

グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里) 
絵手紙教室(14:00)  

４ 水 
更生保護女性会(9:00) 
からだ元気塾(10:00) 
大正琴教室(14:00) 

20 金 自治会長会(19:00) 

５ 木 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里)  
レクリエーションダンス(20:00) 

21 土  

６ 金 ハトの会研修会(15:30人権啓発センター) 22 日  

７ 土 子ども会グラウンドゴルフ大会(花冠の里) 23 月 秋分の日 

８ 日  24 火 

湖北だんごの会(10:00) 
陶芸教室(14:00) 
詩吟教室(18:00) 
子ども会育成会長会(19:30) 

９ 月 

健康まつえ 21第 2回会議(10:00) 
移動図書館(15:00) 
ＢＯＯＫカフェ(15:00) 
建築組合(19:30)      子ども広場 

25 水 
からだ元気塾(10:00) 
中組なごやか 

10 火 

湖北だんごの会(10:00) 
陶芸教室(14:00) 
詩吟教室(18:00) 
子どもの健全育成研修会(18:30古江公) 

26 木 グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里) 

11 水 からだ元気塾(10:00)  27 金  

12 木 
グラウンドゴルフ秋鹿クラブ(9:30花冠の里) 
レクリエーションダンス(20:00)  

28 土 

中学生企画事業(秋鹿小) 
子ども書道(9:00) 
囲碁教室(13:00) 
書道教室(14:00) 

13 金 
やんちゃ教室(10:00) 
山中なごやか 

29 日 
高齢者すこやかふれあい大会 
行政書士無料相談会(14:00) 

14 土 

子ども書道(9:00) 
囲碁教室(13:00) 
書道教室(14:00) 
秋鹿幼稚園(17:00) 

30 月 
寿会料理教室(9:30) 

子ども広場 

15 日 
秋鹿地区ソフトボール 
・バレーボール大会（湖北中） 

   

 


