
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口 3,800人（前月比-7） 

世帯数 1,728世帯（前月比-1） 

【1月末現在】 

ホームページ更新中 

QR コードを読み取って 

アクセスしてください 

子どもは宝・ふるさとも宝 

令和 4年３月 第 179号 発行：松江市八束公民館 

〔松江市八束町波入 2060 TEL0852-76-3663 FAX0852-76-3669〕 

３月の行事予定 都合により変更になる場合があります。 

◇公民館活動に参加される皆様へ◇ 

体調不良等感染が疑われる場合は参加を見合わせてください。参加時にはマスク着用、手指消毒など

へご協力ください。 

中村元記念館 ミニ展示のご案内 

現在中村元記念館は改修工事中の為、休館中です。（3 月末ごろまで） 

休館の期間中公民館ロビーにおいてミニ展示を行っていますので 

どうぞご覧ください。 

 

 

 

日 曜 行事予定 公民館使用予定 日 曜 行事予定 公民館使用予定 

１ 火 出雲弁落語  16 水  まごころ会、ピラティス 

２ 水  ピラティス 17 木 まめだ会 清吟なかうみ、スイートピー 

３ 木   18 金  からだ元気塾、珠算教室 

4 金  からだ元気塾、珠算教室 19 土  ヨーガ教室 

5 土  ヨーガ教室 20 日  松江柔道クラブ 

6 日   21 月 春分の日  

7 月  フォークピオニ、新婦人の会 22 火   

8 火  八束陶芸、絵手紙、とうるりむ 23 水  とうるりむ、ピラティス 

9 水 わいわいサロン まごころ会、ピラティス 24 木 公民館運営協議会 清吟なかうみ、たんぽぽ 

10 木 
 清吟なかうみ、たんぽぽ、川柳 

しらゆり保育園、スイートピー 
25 金 

ピオニカフェ 

自治連理事会 

からだ元気塾 

珠算教室 

11 金 和菓子づくり からだ元気塾、珠算教室 26 土  レイフラワー 

12 土  レイフラワー 27 日 桜ウォーキング  

13 日 
 制服販売 

28 月 
 フォークピオニ 

新婦人の会 

14 月 社協定例会 フォークピオニ、行政相談 29 火   

15 火  中央書道 30 水  ピラティス 

    31 木  スイートピー 

 ◆桜の開花に併せ、大塚山の桜ライトアップを予定しています。（3 月末頃～4 月上旬） 

にんじん学校 春を感じる和菓子づくり 

日 時 3 月１１日（金） 14：00～15：30 

場 所 八束公民館 調理室 

内 容 「ねりきり」、「きんとん」の 2 種類を作成（お持ち帰り） 

     職人による和菓子作り実演 

講 師 株式会社 彩雲堂 狩野郁雄 様 

参加費 500 円    定員 15 名 

持ち物 エプロン、三角巾、手拭き（ハンドタオル 2 枚） 

申込み 八束公民館まで TEL76-3663 締切 3/4（金） 

 

イメージ 

八束支所から３月のお知らせ 

◆保健師個別相談日・子育て教室（予約制）◆  〔予約・問い合わせ先〕 

９日(水) 10：00～11:30 八束公民館 ☎ ０８５２-５５-５８２６ 市民生活課 保健師まで 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止となる場合があります。また、感染防止対策にご協力ください。 

◆し尿収集◆                    

18日（金） 八束町全地区 

                   

公民館ホームページで施設予約状況が確認

できるようになりました。公民館の予約状

況は施設予約状況から確認してください。 

八束体育施設の予約状況はリンクの松江市

施設予約サービスから確認してください。 

※サイトからの予約はできません、予約は

電話か窓口でお願いします。 

TEL76-3663 

◆◆お知らせ◆◆ 

第 12 回 楽
たの

島
しま

来
こ

い！桜ウォーキング 

日 時 3 月２７日（日）9：30 スタート （9：00～9：20 受付）ゴール後解散 

集 合 八束体育館 駐車場 

コース 3 キロ 5 キロ 8 キロ    参加費 無料 

申込み 八束公民館 TEL76-3663 FAX76-3669 

その他 少雨決行（雨天時は公民館でストレッチ等） 

    飲み物、雨具は各自で用意ください 

    万が一の怪我については応急処置と活動保険の範囲内で対応します 

    ノルディックポールの貸し出しできます。申込時にお伝えください。 

八束公民館ホームページ トップ画面 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行政相談 

日 時 ３月 14日（月）13：00～15：00 

会 場 八束公民館 団体事務室 

相談員 門脇 正志（波入） 

相談無料・秘密厳守・予約不要 

※新型コロナウィルス感染状況によっては中止になり

ます。 

３月の移動図書館 だんだん号巡回日 

《日時》 3月 2日（水）14：00～14：40     

16日（水）14：00～14：40 

＊予定は変更になる場合があります 

《場所》 八束体育館駐車場             

 4月、5月の巡回はお休みです 

わいわいサロン・子育て教室 

日 時：3 月９日（水） １０：００～１１：３０        

場所：八束公民館 多目的室   

内容：お雛様づくり、身体測定・子育て相談 

持ってくるもの：母子手帳 バスタオル 

※予約制です。  

参加希望の方は八束支所・保健師までご連絡ください。 電話：５５－５８２６ 

◆スマホのお困り事相談にのります◆ 

 

高齢者の方でスマホに変えたけど使い方

が分からず困っておられる方、ちょっと

した困り事は公民館職員が相談にのりま

す。ご連絡ください。 

TEL76-3663 

ご寄付の御礼 

下記の方よりご寄付をいただきました。 

ご厚意に対し厚くお礼申しあげ、故人のご

冥福をお祈りします。 

（香典返し） 寺本秀夫 様（江島） 

       安部幹男 様（二子） 

       足立 徹 様（二子） 

       安部くに子様（二子） 

         

 
寄贈ありがとうございました 

大人向け新着図書 

・星を掬う 町田その子 

・その扉をたたく音 瀬尾まい子 

・風よあらしよ 村山由佳 

・山亭ミアキス 古内一絵 

こども向け新着図書 

・ほうれんそうカレーききいっぱつ 

             山本六大 

・へいわってどんなこと 浜田桂子 等 

 

八束子ども広場スタッフ募集 

八束子ども広場（R3はコロナ禍により休止）では子どもたちの見守りをしていただけるスタッフ

を募集します。ご協力いただける方は八束公民館までご連絡下さい。（ＴＥＬ76-3663） 

 【八束子ども広場ボランティア詳細】 

 〇開設日 毎週月曜日 15時～17時（学校休業日、長期休暇中などはお休み） 

交代で月 2回程度 

 〇活動場所 八束体育館  〇活動内容 体育館で遊ぶ子どもたちの見守り 

 ◆交通費程度の謝金をお渡しします 

 ◆活動の保証としてスポーツ安全保険に加入します 

高齢者ふれあい事業 まめだ会 

日 時：3 月 17 日（木） １０：００～１2：0０（当初 1 月 28 日の延期実施）       

場 所：八束公民館  

内 容：楽しく音楽レクリエーション 指導 斎藤大輔さん 

    八束学園 5 年生との交流（オンラインでの交流） 

申込み：八束公民館まで（ＴＥＬ76-3663） 

※希望者にはタクシーの送迎を行います。申込時にお知らせください 

ピオニカフェ（お楽しみ会） 

日 時：3 月 25 日（金） 13：30～15：00        

場 所：八束公民館 ピオニホール 

内 容：演芸お楽しみ会 

    子ども神楽、子どもどじょうすくい 

    と有志による寸劇をおたのしみください 

参加費：200 円 申込：八束公民館まで TEL76-3663  定員：40 名程度 

※今回飲食の提供はありません、代わりにペットボトル飲料とお土産をお渡しします。 

※コミュニティバスでお越しの方はバス代を主催者で負担します。運転手さんへカフェ

へ行くとお伝えください。 

ペットボトル削減の取り組みをはじめました 

 ペットボトルの利用を削減する取り組みとして、my mizu スポットに登録しました。 

 ペットボトルを購入する代わりに 500ｍｌを給水することで約 300g の二酸化炭素

を削減できます。 

 マイボトルをお持ちの方には、水（浄水・水道水）を補給いたします。 

 希望の方は公民館窓口までお越しください。（休館日は対応できません） 認証マーク 

この度、らくらくタイコー様より高齢者用の歩

行器を寄贈していただきました。 

館内の移動時にご利用ください。 

ありがとうございました。 


